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Вместо представления 

Адаб1 

Слово «адаб», имеющее место в оригинальном названии 
данной книги "Адаб-ы муашарат", арабского происхож-
дения, которое переводится как «уважение». По мере 

использования оно приобрело значение «воспитание» и так уко-
ренилось в тюркском языке. 

Адаб - это обретение второй натуры благодаря религиоз-
ным принципам или же, в более широком значении, - слившись 
воедино с религией, обретение душой постоянства. Однако 
отметим, что не каждая религия делает человека воспитан-
ным. Ислам же делает людей воспитанными, благопристойны-
ми. Далее говоря о религии, мы будем иметь в виду ислам. 

В то же время благовоспитанность есть путь к достижению 
степени ихсан, т.е. сознания постоянного нахождения в поле 
зрения Аллаха. Другими словами, вести свою жизнедеятельность 
исходя из того, что Аллах всё видит, и действовать так, словно 
мы сами видим Аллаха. Всё это и составляет понятие "ихсан". 

В более узком значении благовоспитанность - это тщательное 
следование поступкам и манере поведения Пророка Мухаммада, 
мир ему и благословение Аллаха, помимо обязательно предпи-
санных действий, т.е. упорядочение своей жизнедеятельности в 
соответствии с жизнедеятельностью Посланника Аллаха (с.а.с.). 

Статья взята в книгу с разрешения господина М. Фетхуллаха Гюлена. 
См.: Асрын гетирдиги тереддутлер (Сомнения, порожденные веком), 
4/1-15, изд. Ниль, Измир 1998. 
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Учитывая все эти стороны, наши предки высказали нема-
ло прекрасных мыслей в адрес благовоспитанности: 

Благовоспитанность - постоянное одеяние человека. 

Невоспитанный человек подобен обнаженному. 

«Благовоспитанность - это некое одеяние, некая одежда 
для человека. Отсутствие же воспитания - нагота». 

Благовоспитанность есть венец света Господнего. 

Надень сей венец и обезопась себя от всякой напасти. 

«Благовоспитанность - это венец. Надевший сей венец 
избавится от всяких бед. И если ты желаешь избавиться и обе-
зопасить себя от напастей, то должен всегда стараться быть 
благовоспитанным». 

Благовоспитанность неотделима от мужей науки. 

Изучающий науки, будучи безнравственным, учёным не 
станет. 

«Где есть благонравие, там есть знания. Однако пусть 
невоспитанный человек усвоит хоть целые библиотеки, он 
знающим не станет. Выдающийся турецкий поэт Юнус Эмре 
так сказал: 

Наука - это овладение знаниями. 

Знания же - это познание себя. 

Если ты не познаешь себя, 

Что проку в изучении. 

Т.е. если ты не смог познать себя, какая польза тебе от 
изученных наук!» 

В окончательном виде благонравие было представлено 
Посланником Аллаха. Будь то в смысле воспитанности или 
же в смысле ораторства и красноречия, результат не изменит-
ся - Посланник Аллаха будет всегда на вершине. 
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Абу Бакр (р.а.) как-то спросил Посланника Аллаха: 

«О, посланник Аллаха, кто дал тебе такое воспитание?» 
На что последовал ответ: 

«Воспитал меня мой Господь и прекрасно воспитал». 

У дочери Абу Бакра (р.а.), жены Посланника Аллаха и 
нашей матери до Судного дня, и навечно благородной Аишы 
(р.а.), как-то спросили: 

«Какова была нравственность посланника Аллаха?» 

«Разве вы никогда не читали Корана?» 

«Читали», - скажут они. 

А она ответит: 

«Его нравственность - это Коран». 

Следовательно, Посланник Аллаха, воспитатель кото-
рого есть сам Аллах, был на вершине благонравия. А значит 
тот, кто хочет научиться добрым нравам, должен смотреть 
на него, как в зеркало, и в этом зеркале увидеть для себя 
хорошие манеры. 

Всевышний создал его как эталон благочестия и добро-
нравия для всех людей, т.к. Он воспитал и облагодетельство-
вал его. Иначе как бы он смог нести на себе такую тяжёлую 
ношу как пророчество... 

Известен случай, произошедший до пророчества. 
Реставрировали Каабу, и Посланник Аллаха принимал в 
этом самое активное участие. На протяжении всей своей 
жизни он принимал участие во всех благих делах и начина-
ниях. Его дядя по отцу Аббас (р.а.), закинув подол одежды 
на плечо, словно хотел сказать, чтобы Посланник Аллаха 
тоже последовал его примеру. Плечо же Посланника Аллаха 
было сильно поранено. Почтенный Аббас (р.а.) посоветовал 
Посланнику Аллаху поступить как он. Однако при этом 
открывались некоторые нескромные части тела. Как только 



10 

Посланник Аллаха, послушав совета дяди, задрал подол, 
перед его глазами предстал ангел. В ужасе он упал наземь. 
Впоследствии он никогда больше не обнажал места, которые 
другим видеть нельзя. Таким образом, он ещё в самом начале 
жизни находился под такой опекой... 

"За всю свою жизнь, - говорит Посланник Аллаха, - я два 
раза намеревался пойти на свадьбу. И в обоих случаях меня 
одолевал такой сон, что я просто засыпал. А когда просыпал-
ся, то свадьбы давно уже закончились". 

Это события, происходившие до пророчества. Всевышний 
Аллах, ни на одном этапе жизни не давал ему возможности 
совершить греховное дело. Это особое обстоятельство, прису-
щее только лишь Посланнику Аллаха. 

Как же тому не быть, если ещё в детстве (неловко гово-
рить о нём, как о ребёнке, ведь он всегда был совершенен) 
его грудь была вскрыта, и ангелы изъяли оттуда сатанинское 
начало. Эта чёрная отметина, которая есть у каждого челове-
ка, и которая становится мишенью для дьявольских стрел, 
была извлечена из Посланника Аллаха. Сатана, который 
внушает нам недоброе и перемещается в наших венах, не мог 
и близко подойти к Посланнику Аллаха. Да, он был исклю-
чительным человеком.... 

Всевышний Аллах как не позволял ему совершить греха 
до пророчества, так не позволил и после. Он прожил жизнь 
так же чисто и невинно, каким был в день своего рождения. 
Он был воплощением благопристойности... 

Добропорядочность охватывает всю его жизнь. Все его 
поступки являлись эталоном нравственности. Например, 
иногда Посланник Аллаха гневался, злился, был подобен 
океану, волны которого поднимаются до небес. Потому что в 
тот момент благовоспитанность требовала такого поведения. 
Потому что там была несправедливость; а Посланник Аллаха 
был яростным врагом бесправия. Он негодовал до тех пор, пока 
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справедливость не восстанавливалась. В тот момент он был 
подобен льву, приводящему в смятение леса. Однако ни разу не 
было отмечено, чтобы он был недоволен, пусть даже самой боль-
шой, несправедливостью по отношению к себе. Так как в этом 
случае благовоспитанность требовала именно такого поведения. 

Как-то к Посланнику Аллаха подошёл один человек из 
ряда сподвижников, который ещё не успел избавиться от 
дерзких бедуинских манер и, схватив его за шиворот, начал 
требовать себе долю. Он делал это так грубо, что жесткий 
воротник одежды Посланника Аллаха оставил красную поло-
су на благородной шее. На это поведение, вызвавшее негодо-
вание у сподвижников, Посланник Аллаха ответил грустной 
улыбкой и ограничился словами: «Дайте этому человеку то, 
что он просит». Настолько он был снисходителен.... 

Существует немало обстоятельств, при которых разозли-
лись бы даже избранные люди, и злоба их была бы оправдан-
ной, но Посланник Аллаха, подобно сиянию солнца, про-
являл своё исключительное благонравие. Вот один из самых 
явных тому примеров: 

Под влиянием сна, увиденного им до выхода на битву 
при Ухуде, он придерживался мнения, что будет более пра-
вильным остаться в Медине и вести оборонительную войну. 
Его сны часто были откровениями. Он видел всё ясно и 
чётко в своих снах. Первые шесть месяцев пророчества он 
постоянно видел такие сны. Его сны настолько совпадали с 
реальностью, что увиденное им ночью полностью сбывалось 
днём. Перед выходом к Ухуду он также увидел сон и понял, 
что кто-то из самых близких ему людей падёт там смертью 
мученика, и сказал об этом при толковании сна. Выход за 
пределы Медины мог открыть просвет в рядах сподвижни-
ков, и он видел это во сне. 

Сначала он настаивал: «Давайте не будем выходить из 
Медины», но сподвижники были настолько воодушевлены, 
что мысль о служении исламу помешала им понять тонкости 
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в подчинении приказу.... Иначе нельзя истолковать их подоб-
ное поведение. Они встали на определённый путь. На этом 
пути они спешили навстречу смерти. Особенно такие, как 
Анас бин Малик (р.а.), которые целый год переживали из-за 
неучастия в сражении при Бадре и вынашивали в груди эту 
горечь, они были подобны вынутым из ножен мечам. Они, 
умоляя, просили, настаивали на выходе. 

В данном случае мы наблюдаем такой пример благо-
нравия Пророка, как социальная учтивость. Он встречается 
с сподвижниками и обсуждает с ними дела. Он не высказы-
вается против мнения, к которому склонилось большинство. 
Возможно, если бы он настоял, сподвижники обязательно бы 
послушались его, но даже если бы был один шанс из тысячи, 
что они начали бы перечить, это было бы достаточной причи-
ной для их погибели. Тем самым Посланник Аллаха учитывал 
эту тонкость. Потому что он в то же время был воплощением 
милости. И конечно, не желал, чтобы его сподвижники в этом 
случае попали в такое плачевное положение, как противодей-
ствие Посланнику Аллаха. Через некоторое время сподвижни-
ки выразили согласие. Однако Посланник Аллаха уже надел 
латы. Он не мог их снять. 

Войско двинулось к Ухуду. Посланник Аллаха сам рас-
ставил воинов. Он был отличным полководцем. Он самым 
лучшим способом расставил воинов. Это видно из того, что 
при первом же столкновении враг был разбит и начал отсту-
пать. Но они и здесь повели себя вопреки заданной стратегии. 
Другими словами, некоторые сподвижники не учли одну тон-
кость, не выполнили в полной мере того, что им было при-
казано. Посланник Аллаха строго приказал лучникам ни в 
коем случае не отлучаться с места, куда он их разместил: «Не 
сходите с места, даже если увидите, как орлы уносят наши 
трупы. Не сходите с места, даже если увидите, как мы рас-
пределяем трофеи». Они не поняли тонкий смысл, заключён-
ный в этих словах, и подумали: «Возможно, мы должны быть 
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здесь до тех пор, пока длится противостояние противников. 
Сейчас же враг бежит без оглядки, мы напрасно здесь ждём. 
Пойдем, поможем товарищам и т.д.» 

Результат известен всем, шестьдесят девять человек были 
убиты и пали мучениками. Среди них был и славный Хамза 
(р.а.). Не было тех, кто остался невредимым. Часть из них всю 
оставшуюся жизнь мучилась от полученных ран. Но главное 
то, что пострадало достоинство ислама. Для мусульман это 
было самой большой раной. 

Всё произошедшее могло бы разозлить человека, зани-
мающего положение лидера общества. Конечно, Посланник 
Аллаха мог бы не сдержаться и разгневаться. Однако Аллах 
незамедлительно берёт его под свою опеку и оберегает, не 
дав проявиться даже малейшему признаку возможного гнева. 
Аллах говорит: 

«По милости Аллаха ты был мягок по отношению к ним. 
Если бы ты был грубым и жестокосердным, то они непре-
менно покинули бы тебя. Извини же их, попроси для них 
прощения и советуйся с ними о делах. Когда же ты примешь 
решение, то уповай на Аллаха. Ведь Аллах любит уповаю-
щих». (Св. Коран, 3:159). 

Он был настолько уважаемым человеком, что Аллах 
обращался к нему в соответствующей форме. Например: «Не 
будь грубым и сердитым!», а «Если б ты был грубым и жесто-
косердным», но ты не такой. Предположим, что если б ты 
был таким, то они покинули бы тебя. Поэтому ты относись к 
ним в соответствии со своим великолепным нравом; не будь 
резким и грубым!.. 

Таким образом, Всевышний предупреждает возможный 
в будущем проступок и не даёт своему любимцу совершить 
грех. Для кого Он это делает? Для личности, которая вечно 
будет представлять свою общину! Он настолько чутко отно-
сился к исполнению велений Корана, что даже те проявления, 
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которые в будущем могли бы создать ему проблемы, сразу же 
исчезали из его души. 

И это ещё не всё. Всевышний говорил: «Извини же их, 
попроси для них прощения!». Так как они тоже должны были 
сторониться действий, которые бы могли бросить тень на их 
возвышенность. Поэтому сказано: «Попроси для них проще-
ния у Аллаха». 

И ещё, из-за противоречия тебе, они испытывают чувство 
вины. И пока это состояние продолжается, они всегда будут 
чувствовать себя виноватыми. Поэтому пригласи их и сове-
туйся с ними о делах, как и прежде. 

В самый критический момент, когда все ожидают нервоз-
ности, шума и гнева, Всевышний заставляет своего Посланника 
совершить такой поступок, который, с одной стороны, ограж-
дает его от грехопадения в будущем, а с другой стороны, 
прививает ему великолепные манеры. Вот какое воспитание 
получает Посланник Аллаха! 

Анас (р.а.) рассказывает: «Я десять лет служил Посланнику 
Аллаха (ему было десять лет, когда он начал Пророку слу-
жить). И я ни разу не слышал от него вопроса о сделанном: 
«Почему ты сделал это?» или о несделанном: «Почему ты не 
сделал этого?». Как-то раз он послал меня с одним поручени-
ем. Я заигрался на улице. Не помню, сколько времени прошло, 
но через некоторое время я почувствовал, как кто-то взял меня 
за ухо. Я повернулся и увидел, это был Посланник Аллаха. На 
лице сияла та же улыбка. Я сказал: "Уже иду, о, Посланник 
Аллаха", - и побежал исполнять данное мне поручение». 

Его моралью была мораль Аллаха, и он велел, чтобы 
его община тоже переняла сию мораль. Есть два источника, 
по которым мы можем научиться этой морали, это Коран и 
сунна, которую мы смело можем назвать адабом, т.е. нрав-
ственностью Посланника Аллаха. 



15 

Если адаб, это жизнедеятельность Пророка, включая обя-
зательные, рекомендуемые и желательные действия, т.е. самое 
главное наследство, которое он оставил нам - его светлая жизнь, 
то перенять эту этику является для нас обязательным или же 
просто необходимым делом. Перенять обязательные предписа-
ния, так называемые фарзы (фарды) и ваджибы, будет обяза-
тельным, перенять рекомендуемые веш^, т.е. сунны и муста-
хабы, будет рекомендуемым действием. Так как Аллах послал 
его, чтобы научить нас жизни, то весь этикет удовлетворения 
естественных потребностей: этикет еды, питья, отхода ко сну 
и т.д., - мы узнали от него. С точки зрения медицины можно 
исследовать живительный смысл всех его наставлений, но 
это совершенно отдельная и самостоятельная тема. Чтобы не 
отклоняться от выбранной темы, мы не будем затрагивать эту 
сторону вопроса. Главное, на чём мы хотели бы здесь заострить 
внимание, является то, что Посланник Аллаха преподал нам 
пример правильного поведения при любых случаях. 

Если мы будем соблюдать правила хорошего тона и при-
ведём свою личную, семейную, а также общественную жизнь 
в соответствие с этими правилами, то претворим Коран в 
жизнь. Таким образом, ответ на вопрос: «К кому и как необхо-
димо относиться в рамках приличия?» последует сам по себе. 

Сподвижники вели себя очень уважительно и вежливо с 
Посланником Аллаха. Когда он говорил, они слушали его с 
таким вниманием и с такой учтивостью, что казалось на головы 
им сели птицы, и они боятся их спугнуть. В процессе знакомства 
с ним это исходящее из любви уважение укоренялось в них и по 
мере познания его личности становилось всё глубже и глубже. 
В большинстве случаев они не находили в себе смелости даже 
задать вопрос. Они очень хотели и с нетерпением ждали, чтобы 
кто-нибудь посторонний пришёл и спросил что-нибудь, а они 
бы с упоением послушали ответ. Мало кто из сподвижников мог 
просто так перекинуться парой слов с Пророком. Это не было 
причиной давления на них со стороны Пророка. Возможно, это 
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было следствием величественности, солидности и серьёзности, 
которые были присущи его почтенной личности. 

Во время подписания Худайбийского перемирия предста-
витель противоположной стороны увидел отношение спод-
вижников к Посланнику Аллаха и был очень удивлён уви-
денным, после чего, вернувшись в Мекку, он сказал: 

«Я бывал во дворце Кисры - правителя Ирана. Гостил во 
дворцах Византии и видел немало властителей. Среди них 
были и тираны и деспоты. Однако я нигде не видел, чтобы 
кто-либо от чистого сердца проявлял такое уважение, какое 
умма Мухаммада проявляет к Мухаммаду. Когда он совер-
шает малое омовение, поласкает рот, то ни одна капля этой 
воды не падает на землю, а кто подхватит эти благословен-
ные капли, мажет их на глаза и лицо. (Эх, вот бы нам найти и 
подушиться ими. Не знаю, удостоимся ли мы подобной чести? 
- автор). Когда вода стекает вниз по его лицу, они не дают 
упасть на землю ни одной капле». 

Среди этих людей, обладающих способностью умело и 
мудро управлять миром, мы видим таких, кто полон уваже-
ния к нему и ведёт себя как слуга у его дверей. 

Амр бин Ас (р.а.) был одним из выдающихся политиков 
своего времени. Находясь при смерти, он в смятении что-то 
вынул и сказал: «Положите мне это под язык». На вопрос: "А 
что это?" - ответил: «Это благословенная ворсинка из бороды 
Пророка». Он верил в то, что с ней ему будет легче отчитаться 
за свои поступки. 

Служитель ислама, не знающий поражения, великий пол-
ководец Халид бин Валид (р.а.), по словам Аккада (всемирно 
известный кинорежиссер, постановщик фильмов «Послание», 
«Лев пустыни» - прим. ред.) «военный гений, не знающий 
себе равных», в одном из сражений уронил чалму и побежал 
её искать. Воины стали кричать сзади: «Ваше высочество, 
осторожно! Вы идёте в ряды врага!». Но он даже не обернулся 
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и, не обращая внимания на то, что может попасть под удары 
мечей, воскликнул: «Да разве дело в жизни? В этой чалме есть 
благословенный волос Посланника Аллаха!». 

Настолько сильно Посланник Аллаха влиял на их души. 

Когда он подходил, все учтиво вставали, и пока он не 
сядет, не садился ни один человек. Он ни в коем случае не 
требовал от них подобного отношения. Не то чтобы требо-
вать, он, напротив, всегда предупреждал их: «Не вставайте, 
как это делают чужеземцы». Однако каждый раз, видя его, 
сподвижники по собственному желанию поднимались и 
делали это просто в знак уважения. 

Между Абу Бакром (р.а.) и одним иудеем произошёл спор. 
Каждый из них утверждал, что его Пророк выше остальных. 
В один момент иудей неподобающим образом отозвался о 
Посланнике Аллаха, и как дань дружеской верности Абу 
Бакр (р.а.) отвесил иудею оплеуху. Не теряя времени, иудей 
сразу же пришёл к Посланнику Аллаха и рассказал ему о 
случившемся. По этому поводу Посланник Аллаха обратился 
к сподвижникам с речью: «Не возвышайте меня над Мусой 
(Моисеем), мир ему. Потому что когда задуют в трубу сур 
для сбора на суд Божий, первым встану я. Когда же я встану, 
то обнаружу Мусу (а.с.), молящегося под колоннами трона 
Божьего.... Я не могу вам сказать, что это - воскрешение до 
меня, или же возмещение шока, полученного на горе Тур?». 

Например, когда в благородном Коране, обращаясь к нему, 
Всевышний говорит: «...валя такун ка сахиби ль-хут», что зна-
чит "не уподобляйся человеку в рыбе (Йунусу)..."2, чтобы спод-
вижники не подумали ничего плохого об одном из Пророков, 
Посланник Аллаха сразу же пояснил: «Не предпочитайте меня 
Юнусу бин Матта». 

2 См.: Св. Коран, 68:48; 21:87-88; 37:143-144. 
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То были его учтивость и уважение по отношению к 
Пророкам. Кто не занимается куплей- продажей украшений, 
тот не ведает их истинную цену. Как мы познаем Мусу, Ису 
(а.с.), а также всех остальных пророков! О них нужно спро-
сить у Мухаммада (с.а.с.), дабы получить самый достойный 
и правильный ответ. И в свою очередь о Мухаммаде (с.а.с.) 
нужно спросить у них... Не зря Иса (а.с.), за пятьсот лет начал 
оповещать о его приходе и разносить радостную весть слова-
ми: "Идёт, идёт; предводитель всех миров идёт!". Так как они 
знали о его величии. Однако Посланник Аллаха, проявляя 
исключительную скромность, говорит слова, которые были 
приведены нами выше. 

Несомненно, всё это было результатом благонравия 
Посланника Аллаха. Настолько он был скромен. И чем боль-
ше он проявлял скромность, тем больше Аллах возвышал его. 
Поднимаясь всё выше и выше, он достиг уровня, достойного 
высшей похвалы - "макам-ы Махмуд". Это наивысший уровень, 
пик состояния, когда один человек протягивает руку другому. 
Макам-ы Махмуд, это наивысшая степень помощи обездолен-
ным, в полном смысле этого слова. Изначально его нарекли 
Мухаммадом и Ахмадом. И с самого начала было ясно, что он 
взойдёт на эту вершину. Всевышний Аллах изначально знал о 
том, что он станет обладателем этой степени и, учитывая его 
будущее, способствовал наречению его этими именами. 

Но ни один из Пророков не был удостоен степени, которой 
достиг он. Каждый пророк через посредников или без них разго-
варивал с Аллахом. Однако никто из пророков не был удостоен 
мираджем (т.е. чудесным вознесением на небеса - прим. ред.). 

Единственный Пророк, который вобрал в себя выдающи-
еся достоинства - вызвал волнение на небесах и земле, стал 
свидетелем начертания судьбы, видел рай и ад - это Пророк 
Мухаммад (с.а.с.). Мусульмане и есть последователи Пророка, 
который удостоен такой чести, как мирадж. Из путешествия 
под названием мирадж он принёс нам бесценный подарок 
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от нашего Господа - намаз. А намаз - это ми рад ж верующего. 
Всевышний облагодетельствовал нас этим великолепным и 
прекрасным подарком. 

Здесь мы ведём речь о воплотившихся в жизнь правилах 
хорошего тона, об этике Пророка Мухаммада (с.а.с.). К этой 
теме нас привёл поиск ответа на вопрос "как". На самом деле 
нет необходимости размышлять о том, как это будет проис-
ходить. Ответ максимально краток и ясен: "Так, как вёл себя 
с людьми Посланник Аллаха и как требовал вести себя...". 

Исходя из этого, человек должен слушаться и уважать 
старшего, наставника, учителя, командующего, управляю-
щего, пока они находятся в правовых рамках, с условием 
не ставить их на уровень, превышающий границы разумно-
го. Но рассматривать правила хорошего тона односторонне 
- неправильно. Есть определённые правила приличия и для 
взрослых по отношению к младшим, и для вышестоящих по 
отношению к нижестоящим. Настоящая этика имеет место 
тогда, когда оба положения полностью выполняют мораль-
ные обязательства, которые на них возложены. 

Посланник Аллаха принимал самое непосредственное, 
активное участие в тех делах, которые нужно было делать 
вместе с товарищами. В работах по дому он помогал своим 
жёнам. Он никого не ставил перед фактом и не заставлял 
делать его личные дела. Возможно, его окружение только и 
ждало, чтобы выполнить какую-то его работу. Однако каж-
дый раз он первым брался за дело. 

Например, как-то в пути он хотел приготовить еду. Один 
из сахабов сказал, что зарезать овцу он сможет сам. Другой 
сказал, что разделает её. Тогда Пророк сразу встал и, ска-
зав, что в таком случае он будет собирать дрова, принялся 
за работу. Все мы знаем, что он лично присутствовал при 
рытье защитного рва вокруг города, а во время строительства 
мечети вместе со всеми нес кирпичи. Он вёл себя просто и 
так же воспитал своих сподвижников. Поэтому Абу Бакр, 
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Омар, Осман, Али и др. (р.а.) с исключительной тонкостью 
и скрупулезностью смогли сохранить свою жизнь в рамках 
справедливости и равноправия. Этому их научил Посланник 
Аллаха, который был их Учителем и Наставником. 

Омар бин Хаттаб (р.а.), который услышал, что Амр бин 
Ас (р.а.) не очень внимательно разобрался в одном из спор-
ных вопросов, резко одёргивает его и пишет в своём письме: 
«Люди родились от своих матерей свободными. С каких это 
пор вы используете их как рабов?» 

Руководствоваться данными критериями они стали 
по причине той благопристойности, которой их обучил 
Посланник Аллаха. 

Следовательно, можно смело заявить, что у нынешних и 
завтрашних людей есть уникальное руководство благопристой-
ности. Соблюдение этого морального кодекса станет спаситель-
ным моментом для индивида и общества. Однако мы огорчены, 
что не можем подробно донести его до вас в данном контексте. 
Да мы и не в состоянии это сделать. Если посчастливится, то 
мы постараемся изложить эту тему в отдельной книге. А здесь 
мы просто кратко коснулись философской сути вопроса. 

Помимо этого, его повседневная жизнь, манера одеваться, 
есть, пить, ложиться, вставать и т.д. изложены в сотнях томов 
книг, дошедших до наших дней. Наряду с тем, что мы вверяем 
рассмотрение этой темы другим самостоятельным произведе-
ниям, в заключении хотелось бы отметить, что жизнь Пророка 
Мухаммада (с.а.с.) - это неотъемлемая часть человеческой при-
роды. Он жил самой естественной жизнью. В принципе, иде-
альный образ жизни, который усвоит человек, это именно есте-
ственный и непринуждённый образ жизни. Человечество спасёт-
ся именно посредством такого образа жизни. Как мы и оговари-
вали в самом начале, благовоспитанность и порядочность это 
то, что полностью охватывает жизнь, это порядок, дисциплина 
и гармония. И самый лучший пример этой благопристойности и 
порядочности подал нам Пророк Мухаммад (с.а.с.). 



Предисловие 

Бисмиллахир-рахманир-рахим 

Вся слава и все похвалы принадлежат Аллаху, Господу 
миров. 

Да прибудет мир и благословение Его любимцу и 
Посланнику. 

Этот труд, который мы назвали «Правила приличия в 
исламе», был подготовлен и направлен на то, чтобы изложить 
некоторые базовые вопросы, связанные с высокой нравствен-
ностью, которая, в свою очередь, является неотъемлемым 
элементом человеческой жизни. 

Есть труды по этой тематике, которые были выполнены 
ранее. Вместе с этим нужно отметить, что темы, связанные 
с правилами хорошего тона, занимают место в этих трудах 
только как отдельные заголовки. С этой точки зрения можно 
утверждать, что самостоятельных работ по данной тематике 
недостаточно или их очень мало. 

Этот труд, который вы держите в руках, был подготовлен 
с целью хотя бы частично восполнить имеющуюся недоста-
точность информации в этой области. 

Как известно, источниками нравственности и непосред-
ственно связанных с ней правил хорошего тона являются 
высокочтимые источники ислама - аяты священного Корана 
и благородные хадисы; слова и действия Пророка Мухаммада 
(с.а.с.). Думаю, не ошибемся, если скажем, что нет почти ни 
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одного нравственного принципа, который не имел бы рели-
гиозного начала. Эти общечеловеческие и опирающиеся на 
божественные откровения моральные устои являются свое-
го рода дарами Всемилостивого Господа, который сотворил 
человека и знает его лучше всех. Исходя из этого каждая тема 
данной книги, по мере возможности, подкрепляется, в пер-
вую очередь, аятами из Корана и благословенными хадисами 
Пророка Мухаммада, (с.а.с.). После чего местами мы постара-
лись изложить мнения видных исламских деятелей и учёных 
по данному вопросу. 

Использованные источники по мере возможности указа-
ны, а также темы, которые, по нашему мнению, будут особо 
полезны читателю, отдельно проработаны и касательно них 
приведены практические примеры. 

Мы должны сказать, что ожидаем от читателей снисхо-
дительного отношения к допущенным нами ошибкам и недо-
работкам, а также надеемся на конструктивную критику с 
их стороны. 

С наилучшими пожеланиями. 

Муса Кязым Гюлъчур 



Вступление 

Этика поведения или правила хорошего тона напря-
мую связаны с темой морали. Этику поведения можно 
рассматривать как практическую сторону морали. 

Следовательно, мы постараемся раскрыть смысл этих тесно 
взаимосвязанных понятий; сначала кратко остановимся на 
теме "мораль-нравственность", а затем подробно изложим тему 
"этика поведения". 

Слово "ахляк", которое часто упоминается в ислам-
ских первоисточниках и переводится нами как мораль или 
нравственность, является множественным числом арабского 
слова "хульк" или "хулюк". "Хульк" - это некое свойство 
человеческой души, особое состояние, которое мы называем 
"нравом". Слово "хульк" также переводится как «природа и 
натура». Такое свойство или принесёт хорошие плоды, или же 
принесёт плохие и вредные плоды. Среди множества опреде-
лений, данных слову ахляк, т.е. нравственность, мораль, 
самым распространённым является следующее: "Мораль 
- это некое свойство, занимающее постоянное место в чело-
веческом нафсе (т.е. в собственном естестве), и посредством 
которого без нужды в умственном напряжении появляются 
на свет действия и поступки". 

Морально-нравственные качества в основном делятся 
на две группы: прекрасные и плохие. То есть хорошие черты 
и их хорошие проявления и плоды называют прекрасной 
моралью, хорошим тоном, благопристойностью, добронрави-
ем и т.д. А плохие черты и их проявления называют плохой 
моралью, безнравственностью, неэтичностью, дурным тоном 
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и т.д. Например, достойность, скромность и щедрость - это 
результат доброго нрава, а низость, высокомерие и алчность 
- это произведение скверных черт характера. Наука, которая 
рассматривает все эти черты характера и их результаты, 
называется наукой морали или этикой. 

Наввас бин Саман (р.а.) попросил Посланника Аллаха дать 
определение "доброго" и "порочного", и Посланник Аллаха 
ответил: "Добро - это хорошая мораль, а порочность - это то, 
что доставляет тебе внутренний дискомфорт, и ты боишься, 
как бы об этом не узнали другие люди"3. В другом предании 
от Джабира, да будет доволен им Аллах, Посланник Аллаха 
говорит так: "Среди вас самый любимый для меня и самый 
близкий ко мне в День суда тот, кто обладает лучшей мора-
лью. Среди вас самые нелюбимые для меня и самые далёкие 
от меня в День суда это болтуны, не умеющие держать язык 
за зубами и высокопарно разговаривающие". На вопрос людей: 
"О, Посланник Аллаха, а кто такие высокопарно разговарива-
ющие?" - Пророк ответил: "Это высокомерные люди".4 

Наука о морали делится на две части - теоретическая и 
практическая. 

1. Теоретическая мораль излагает мнения и суждения, 
связанные с основными морально-нравственными 
принципами. 

2. Практическая мораль излагает этические обязанности. 

Как говорится в одном хадисе Посланника Аллаха: 
"Аллах не будет смотреть на ваш внешний вид и на ваше 
имущество. Он будет смотреть только на ваши сердца и на 
ваши поступки"5. Следовательно, в этой книге мы в большей 
степени будем рассматривать практическую часть морали, и 

3 Муслим, Бирр 15, (2553); Тирмизи, Зухд, 52, (2390). 
4 Тирмизи, Бирр 77, (2019). 
5 Муслим, Бирр 33; Ибн Маджа, Зухд, 9; Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 

2/285, 539. 
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в частности, её раздел, связанный с этикетом и правилами 
хорошего тона. Сейчас мы постараемся кратко изложить тему 
"обязательства", что значит понятие ответственности. 

Сущность и виды обязательств 

Обязательство - это добро, благородный и хороший посту-
пок, который приказывается или же рекомендуется совер-
шить со стороны религии. Согласно данному определению 
обязательства бывают двух видов. Первое, это обязательства, 
требующие непременного выполнения, другими словами, это 
фарды (или фарзы - обязательные предписания), невыполне-
ние которых влечёт за собой наказание и ответственность. К 
ним относятся, например, намаз, пост, закят и т.д. 

Другой вид - это не обязательные с религиозной точки 
зрения, но в то же время некоторые желательные и рекомен-
дуемые этические нормы или же дополнительные предписа-
ния. Соблюдение последних - это самосовершенствование, 
что послужит поводом к достижению саваба (т.е. вознаграж-
дения за благие дела - прим. ред.) и похвалы. Невыполнение 
их является недостатком. Например, совершение дополни-
тельных намазов, подаяния бедным, внимательное и любез-
ное отношение к окружающим и т.д. 

Обязательства могут подразделяться и по-другому. Это 
обязательства только по отношению к Аллаху, по отношению 
к себе, своей семье и обществу. Согласно этой группировке 
обязательства делятся на 4 вида: божественные, личные, 
семейные и социальные (общественные). Давайте постараем-
ся вкратце раскрыть смысл каждого из них. 

Божественные обязательства 

Каждый разумный и достигший зрелости человек должен 
знать Всевышнего Творца и поклоняться Ему. Для человека 
не может быть большей чести, чем поклонение Всевышнему. 
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Поклонение это наша обязанность, которая напрямую связа-
на с верой. Потом мы узнаём и с удовольствием выполняем 
такие обязательства как намаз, пост, закят и паломничество, 
часть из которых телесные, другие имущественные, а некото-
рые и телесные и имущественные одновременно. Выполняя 
их, мы воодушевляемся и получаем духовное удовлетворе-
ние. Это также является нашей практической обязанностью. 

Например, защищать и оберегать страну - это святая 
обязанность. Защита родины иногда может быть обязаннос-
тью фард-ы айн6, а иногда фард-ы кифая7. Даже если мы 
отслужили в армии, то ради защиты родной страны пойти и 
добровольно записаться в армию в нужный момент является 
нашим святым и моральным долгом перед родиной. 

Также и противостояние своим низменным страстям есть 
не что иное, как важная и святая обязанность. Тот, кто не в 
состоянии уберечь нафс в рамках религиозного и традици-
онного воспитания, не сможет послужить должным образом 
ни для себя, ни для общества. Поэтому когда возвращались с 
битвы Табук, досточтимый Пророк сказал своим сподвижни-
кам: «Мы идём с маленькой битвы на большую».8 В данном 
случае сражение с многочисленным противником характе-
ризуется как "маленькая битва", а борьба с самим собой и с 

шайтаном называется "большой битвой". 

Некоторые дополнительные моления также занимают 
место среди божественных обязательств. Например, соверше-
ние дополнительного намаза или соблюдения дополнительного 
поста ради достижения довольства Аллаха. Чтение Благородного 
Корана для душевного озарения. Поминание священных имён 
нашего Господа для укрепления света веры нашей. 

6 Фард-ы айн - обязанность каждого индивида, каждого мусульманина 
в отдельности (здесь и далее прим. пер). 

7 Фард-ы кифая - обязанность, возлагаемая не на каждого индивида в 
отдельности, а на общество в целом. 

8 

Муслим, Бирр 15, (2553); Тирмизи, Зухд, 52, (2390). 
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Личные обязательства 

У людей есть некоторые обязательства и перед своей лич-
ностью и нафсом. Часть этих обязательств относится к телу, 
а часть обязательств относится к душе. 

Главные из них: 

1. Физическая подготовка. Дело в том, что для каж-
дого человека важно быть чистым и ухоженным, 
иметь сильное тело. В одном изречении Посланник 
Аллаха говорит: «Сильный мусульманин лучше слабо-
го мусульманина»9. 

2. Следить за здоровьем. Здоровье - это великое благо. 
Поэтому нужно избегать вредных для здоровья вещей 
и уделять достаточное внимание лечению. 

3. Избегать вредной аскезы. 

4. Остерегаться вещей, которые изнашивают тело и пагуб-
но влияют на физическое состояние. 

5. Укреплять волю. Человек должен обладать силой воли. 
Он должен учиться и творить добро, он не должен 
заниматься бесполезными вещами. 

6. Разум и сознание он должен осветить лучами науки и 
знаний, пробудить у себя в сердце добрые и возвышен-
ные чувства, постигать мудрость и умение. 

Семейные обязательства 

Семейная жизнь - это начало общественной жизни. Семья 
состоит, во-первых, из мужа и жены, а затем и их потомства. 
У них есть обязанности по отношению друг к другу. 

1. Главные обязанности мужа таковы: по-доброму обхо-
диться с женой, беречь её, обеспечивать её всем необ-

9 Тирмизи, Бирр 77, (2019). 
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ходимым для жизни, быть верным. В одном изречении 
Посланника Аллаха сказано: «Самые добродетель-
ные среди вас те, кто добр по отношению к своим 
жёнам»10. Основные обязанности женщин следующие: 
выполнять веления мужа, соответствующие религиоз-
ным правилам, беречь его честь и достоинство, доволь-
ствоваться тем, что есть, избегать расточительства. Это 
и есть путь к счастливой совместной жизни. 

2. Главные обязанности детей перед родителями: слу-
шаться и проявлять уважение. Детям непозволительно 
даже говорить "уф" по отношению к родителям, кото-
рые с любовью и нежностью годами растили и носили 
их на руках. Ребёнок, который не смотрит за родите-
лями, не помогает им, когда те нуждаются в чём-то, 
утратил возможность быть благодарным потомством. 
Такой человек не будет полезным индивидом обще-
ства и Всевышний по праву спросит у него за это в 
День суда. 

3. Обязанности родителей перед детьми: растить и забо-
титься о них по мере возможности, дать воспитание 
и образование, которое позволит им зарабатывать на 
жизнь. Отец и мать должны относиться одинаково ко 
всем своим детям, в равной степени должны заботить-
ся и оберегать их. Родители должны относиться к ним 
с нежностью, воспитывать так, чтобы это не вело к 
бунту детей против них, а также должны сами стать 
для них прекрасным примером добродетели. 

4. Главные обязанности братьев и сестёр: любить друг 
друга, помогать друг другу и проявлять обоюдное ува-
жение и милость. Между родными существует очень 
сильная связь; это всегда нужно хранить. Особенно 

10 Тирмизи, Рыда 11 (1162); Абу Давуд, Суннат 16, (4682). 



2 9 

старшие братья и сёстры занимают место родителей 
и по отношению к ним нужно проявлять большое 
уважение. Родные, которые враждуют из-за каких-то 
материальных интересов, не могут считаться людьми 
благородной души. Слуги также считаются членами 
семьи. К ним нужно относиться хорошо и приветливо, 
не взваливать на них непосильную работу. 

Социальные (общественные) обязательства 

Как известно, люди существа социальные. Они нуждают-
ся в общественной жизни. С этой стороны между ними суще-
ствуют определённого рода взаимные обязательства. Пока 
они не будут соблюдаться, жизнь в обществе будет невозмож-
ной, ни в одном деле не будет порядка. Некоторые из этих 
обязательств таковы: 

1. Уважать жизнь членов общества. Каждый человек имеет 
право на жизнь. Не допускается насилие над чьей-то 
жизнью беспричинно, без наличия права. Согласно 
исламу человек, без права убивший одного человека, 
считается убившим всех людей. И, наоборот, человек, 
спасший жизнь одного человека, подобен вернувшему к 
жизни всех людей. 

2. Уважать свободу членов общества. Всех людей 
Всевышний Аллах сотворил свободными. Однако 
имеются рамки этой свободы. Человек не имеет права 
делать все, что ему заблагорассудится. Иначе исчезнет 
свобода общества. 

3. Уважать совесть членов общества. Совесть - это боже-
ственная сила, качество души. Человек с неиспорченной 
совестью сможет отличить хорошие вещи от плохих. 
Уровень совести можно узнать, посмотрев на её внеш-
ние проявления. Например, нельзя сказать, что соверша-
ющий скверные поступки человек имеет чистую совесть. 
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Ислам придаёт большое значение совести, которая 
желает истины и счастья для всех людей. Также ислам 
жалеет людей с нечистой совестью и стремится вывести 
их на верный путь. Люди должны стараться по-добро-
му наставлять и поправлять друг друга. Они не могут 
пытаться властвовать над совестью друг друга. Только 
лишь Всевышний Аллах следит за этим. И Он накажет 
или наградит каждого за те чувства, что у него на сове-
сти. Но также неправильно будет воспринимать советы 
и наставления с целью поправить бессовестных как 
вмешательство в дела их совести. 

4. Уважать научные взгляды членов общества. Необходимо 
научно обоснованно подходить к вопросу, является ли 
то или иное мнение, убеждение правильным. Потому 
что только так может проясниться истина. И только 
таким образом общество сможет избавиться от вредо-
носной лжи. 

5. Уважать достоинство и честь членов общества. В 
исламской религии честь и достоинство каждого обе-
регается от посягательств. Подобного рода посягатель-
ства подлежат строгому наказанию. Поэтому в исла-
ме категорически запрещено сплетничать, клеветать, 
высмеивать, поносить и злословить. 

Уважать имущественные права членов общества. 
Запрещается посягать на права владения и распоряжения 
имуществом. Заработок каждого принадлежит ему. Прогресс и 
цивилизованное развитие общества возможны только с соблю-
дением этих правил. То, что составляющие общество индивиды 
различаются по профессиям и имущественной обеспеченности 
друг от друга, это состояние естественное, соответствующее 
необходимости и рациональности. Каждый должен быть согла-
сен долей, предопределенной Аллахом. 
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Мусульманская культура общения 

Название темы в оригинале состоит из словосочетания 
"адаб-ы муашарат". Сначала мы кратко рассмотрим смысл 
данных слов. 

Слово "адаб" 

Это арабское слово, единственное число которого слово 
"адеб". В словаре слово "адеб" имеет несколько значений. 
Будучи производным от корня "адаб", что значит угощение 
и приглашение11, или же отглагольного имени существитель-
ного "адеб", что значит любезный, культурный, рассматрива-
емое нами имя существительное "адеб" имеет такие смыслы, 
как приглашение, хороший тон, утончённость, деликатность, 
восторг и одобрение12. Что же касается терминологического 
значения, то оно используется в смысле "хорошие манеры и 
поступки, которые приняты за правила, традиции и обычаи 
в том или ином обществе, а также знания, которые дают нам 
возможность обзавестись ими".13 

Этикет (адаб) - это название совокупности правил хоро-
шего тона, вежливости, морали и нравственности, это слова 
и поступки, которые по исламу считаются порядочными. Тем 
самым благовоспитанность (адеб), это всё доброе, порядоч-
ность, любезность и хорошая мораль. Сайид Шариф в своей 
книге "ат-Тарифат" даёт следующее определение благовос-
питанности (адеб): "состоит из знания того, посредством чего 
можно уберечься от всевозможных ошибок". Ибн Хаджар 
говорит: «Благовоспитанность (адеб) - это делать восхваля-
емые и одобряемые вещи, которые состоят из слов, действий 

11 Муслим, Бирр 33; Ибн Маджа, Зухд, 9; Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 
2/285, 539. 

12 
Лисануль-Араб, раздел "адб . 

13 Исламская энциклопедия Турецкого религиозного вакуфа, 10/412, 
Стамбул, 1994. 
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и поступков. Это значит стать высокоморальным человеком. 
Некоторые говорят, что благовоспитанность (адеб) - это 
"совершение добрых и хороших поступков" или же что это 
"уважение к старшим, любовь и нежное отношение к млад-
шим". Есть и те, которые утверждают, что слово адеб взято от 
"мадебе", которое означает "приглашение к столу"». 

Мы не видим, чтобы в Коране имело место слово "адеб" 
или же другое производное от него слово. Однако в аятах 
«Таким же образом вели себя сородичи фараона и те, которые 
жили до них...» и «Таким же образом поступали род фараона 
и те, которые жили до них...»14 использовано слово "де'б" в 
смысле "обычай, стиль, путь, способ". А в аяте «Он (Иусуф) 
сказал: «Семь лет подряд вы будете усердно сеять...»15 в 
смысле "обычай, путь" использовано то же слово только уже в 
форме "дааб". А в другом аяте использовано слово "даибайн" 
в смысле "постоянный". 

Что же касается изречений Пророка (хадисов), то мы видим, 
что это слово там непосредственно употребляется. «Воспитал 
меня мой Господь и прекрасно воспитал».16 В данном хадисе 
слово "адеб" использовано в смысле воспитание. 

Джунейд Багдади, увидев крайне уважительное и любез-
ное отношение учеников, которые, совершая паломничество, 
по пути заглянули в Багдад, сказал Абу Хафсу: «Ты воспитал 
своих учеников как дворцовых служащих», на что Абу Хафс 
ответил: «Да нет, это проявление их внутренней культуры», 
тем самым, желая подчеркнуть то, что учтивое поведение 
учеников исходит от души.17 Таким образом, важность этич-
ности в общественных отношениях сразу привлекает на себя 
внимание. Есть и такие, которые говорят, что этика это внеш-

14 Аджлуни, Кашфуль-хафа, I, 425. 
15 См.: Св. Коран, 12:47. 
16 Муслим, Кадар, 34. 
17 Тирмизи, Рыда 11 (1162); Абу Давуд, Суннат 16, (4682). 
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нее проявление личности человека, как взрослых, так и детей. 
С этой точки зрения научить детей культуре общения явля-
ется первоочередной задачей в морально-нравственном вос-
питании. Есть и такие, которые рассматривают этичность как 
заключающуюся в человеке глубинную силу, которая оберегает 
его от вещей, способных вызвать осуждение и порицание. 

В исламской правовой терминологии "адаб" - это дей-
ствия, совершаемые в соответствии с сунной18 Посланника 
Аллаха. В более широком смысле, это вести себя в соответ-
ствии с велениями Аллаха и Пророка Мухаммада (с.а.с.). 
Если рассматривать как правовой термин, то адаб больше 
соответствует положению "сунна гайры муаккад"19. Поэтому 
слово "адаб" иногда используется как синоним понятий 
нафила20, мандуб21, мустахаб22 и фазилат - доброде-
тель. Правила этикета рекомендованы и поощрены самим 
Пророком Мухаммадом (с.а.с.). Их соблюдение удостаивается 
саваба - духовного вознаграждения. 

Самые лучшие и неустаревающие манеры поведения те, 
которые преподнесены в Коране и претворены на практике в 
жизни Пророка Мухаммада (с.а.с.). 

Сотворивший вселенную и установивший в ней великолеп-
ный порядок и гармонию Аллах создал человека в наилучшем 
виде.23 Он отдал остальные существа ему на пользование. Таким 
образом, Он сделал человека распорядителем на земле, удосто-
ил Своим обращением и обязал его. Посредством пророков Он 

Сунна - исламская практика Пророка Мухаммада (с.а.с.), выражен-
ная в его словах, действиях и одобрениях. 

19 Сунна гайры муаккад - то, что Пророк Мухаммад (с.а.с.) иногда 
делал в цепях поклонения. 

20 Нафила - дополнительные моления, помимо обязательных. 
21 Мандуб - действие, достойное похвалы. 
22 

Мустахаб - приятные, хорошие поступки. То, что Пророк иногда делал, 
а иногда нет. 23 См.: Св. Коран, 95:4. 

2 Культура поведения в исламе 



34 

показал человеку пути счастья, научил, что такое хорошо и что 
такое плохо. Аллах, который безукоризненно сотворил всё, также 
указал человеку на самый верный способ жизнедеятельности. Тем 
самым адаб, которому обучает нас Аллах, является неизменной, 
самой лучшей и правильной нормой морали. А Пророк Мухаммад 
(с.а.с.) - это именно та личность, которая наилучшим образом пре-
творила эту мораль в жизнь. Аллах удостоил любезностью Своего 
Посланника словами: «Поистине, ты — человек превосходного 
нрава» (Св. Коран, 68:4), а Пророк Мухаммад (с.а.с.) на счёт себя 
говорил: «Я послан, чтобы завершить прекрасную мораль»24. Тем 
самым, посредством личной практики и наставлений, он довёл 
до людей свою прекрасную мораль, которая являла собой Коран. 
«В Посланнике Аллаха есть прекрасный пример для вас, для тех, 
кто надеется на Аллаха и Последний день и премного поминает 
Аллаха» (Св. Коран, 33:21). 

Как во всех вопросах, так и в вопросе прекрасной морали 
эталоном для нас является Посланник Аллаха - самый высоко-
нравственный из всех людей. Повествуя о прекрасной морали, 
Посланник Аллаха молвил: 

«Есть два качества, которые одновременно ни за что не 
будут присутствовать в верующем человеке: жадность и сквер-
ная мораль»25. Однажды он сказал Муазу бин Джебелю (р.а.): 
«О, Муаз, веди себя благопристойно с людьми»26. 

Посланник Аллаха сообщил о том, что в День суда прекрас-
ная мораль будет самой тяжёлой на весах верующего и что амо-
ральные личности впадут в немилость Аллаха. Также одному 
из сподвижников он сказал, что к высокоморальным личностям 
будут относиться так, словно они постоянно совершали намаз и 
соблюдали пост.27 

Муватта, Хуснуль-хульк 8; Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 2/381. 
25 

Тирмизи, Бирр 41, (1963). 26 Муватта, Хуснуль-хульк 8; Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 2/381. 
27 Тирмизи, Бирр 62, (2003, 2004); Абу Давуд, Адаб 8, (4799). 
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Приступая к намазу, Посланник Аллаха произносил так-
бир, потом иногда читал следующее: «Инна салати ва нусуки ва 
махъяйа ва мамати лиллахи Раббиль-аламин. Jla шарика лаху ва 
бизалика умирту ва ана аввалуль-муслимин. Аллахуммахдини 
ли-ахсаниль-а'мали ва ахсаниль-ахляк. Ла йахди ли ахсаниха 
илла анта. Ва кыний саййиаль-а'мали ва саййиаль-ахпяк. Ла 
якый саййиаха илла анта. - Мои намазы, поклонения, жизнь 
и смерть ради бесподобного Господа миров. Мне велено быть 
таким. Я первый, кто покорился сему велению. О Аллах, направь 
меня к самой лучшей морали, к самым лучшим поступкам. Нет 
никого кроме Тебя, кто направил бы к наилучшему. Упаси меня 
от плохой морали, от плохих поступков, так как только Ты смо-
жешь уберечь от плохих поступков и плохой морали».28 

У Посланника Аллаха поинтересовались, из-за чего боль-
ше всего люди попадают в ад, он ответил: «Рот и половые 
органы». А также поинтересовались, из-за чего больше всего 
люди попадают в рай, и он ответил: «Богобоязненность и 
хорошие манеры»29. 

Думаю, будет полезным кратко остановиться на теме 
богобоязненности (таква). Слово "таква", т.е. богобоязнен-
ность, в большинстве случаев используется в двух значениях: 

1. В широком значении это «Сторониться и беречься 
вещей, которые доставят человеку вред на том свете». 
Самое главное в данном случае «опасаться многобожия, 
которое обрекает человека на постоянное пребывание 
в аду». Самая же высшая степень богобоязненности, 
когда человек своё "потаённое" очищает от всего, что 
могло бы отдалить его от Господа, всем своим суще-
ством обращается к Всевышнему и прибегает к Нему 
всей своей духовностью. В следующем аяте содержится 
указание по этому поводу: «О те, которые уверова-

28 
Насаи, Ифтитах 16. 29 Тирмизи, Бирр 62, (2005). 
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ли! Бойтесь Аллаха должным образом и умирайте не 
иначе, как будучи мусульманами!» (Св. Коран, 3:102). 

2. Известен также особый смысл: если употребляется в 
абсолютном смысле и отсутствует какой-либо знак, 
способный изменить значение слова, то богобоязнен-
ность означает "беречь себя от действий, которые могут 
привести к грехопадению или даже избегать дозво-
ленных поступков, дабы уберечься от грехопадения". 
Согласно аяту «Они избегают великих грехов и мер-
зостей, кроме мелких и немногочисленных проступ-
ков. Воистину, твой Господь обладает необъятным 
прощением» (Св. Коран, 53:32), Богобоязненность 
однозначно требует отрешения от больших грехов. 

Рагиб30 говорит: "В религиозной терминологии таква 
- значит уберечь себя от грехопадения, а это возможно только 
отвергнув запретное, а последнее, в свою очередь, доверша-
ется отказом от дозволенного. Потому что согласно хадису 
«Дозволенное ясно и запретное ясно, а между ними есть вещи 
сомнительные...», кто ходит на границе охраняемой зоны в 
любой момент может туда попасть."31 

Необходимо кратко остановиться на понятии "малый 
грех". Приведённый выше 32-ой аят (Св. Коран, 53:32) 
не означает, что мы можем снисходительно относиться к 
"малым грехам". Так как передано от Сайда бин Джубейра 
(р.а.), что когда был ниспослан аят: «Они дают пищу бедня-
кам, сиротам и пленникам, хотя и сами нуждаются в ней» 
(Св. Коран, 76:8), некоторые мусульмане подумали, что если 
будут давать мало, то не смогут заработать награду; другая 
же часть мусульман, утверждая, что «Аллах обещал огонь ада 
только за большие грехи», решили, что не будет порицания 

30 

31 
Выдающийся ученый-богослов и знаток арабского языка, ум. в 1108 г. 
М. Хамди Языр, Хак дини Куран дили, на турец. изд. Эсер, без даты, 
том 6, стр. 4479. 
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за такие малые грехи, как говорить неправду, смотреть на 
запретное, сплетничать и т.д. В связи с этим Аллах ниспос-
лал следующие аяты: «Тот, кто сделал добро весом в мель-
чайшую частицу, увидит его. И тот, кто сделал зло весом в 
мельчайшую частицу, увидит его». (Св. Коран, 99:7-8). Сайд 
бин Джубейр говорит: "Ниспослав данный аят, Аллах, с 
одной стороны, поощрил мусульман давать, намекая на то, 
что "малое со временем станет многим", а с другой стороны, 
предостерёг от совершения малых грехов, намекая на то, что 
"малые грехи со временем увеличатся и станут большими".32 

Согласно исламским учёным малый грех по пяти причи-
нам может стать большим грехом: 

1. Проявлять упорство в совершении малых грехов. 

2. Пренебрегать малыми грехами, не придавать им значе-
ния, оставаться безразличным по отношению к ним. 

3. Успокаиваться и радоваться, сравнивая малый грех с 
большим. 

4. Хвалиться перед людьми совершёнными малыми гре-
хами. 

5. Если малый грех совершается со стороны учёного чело-
века или же лидера, то это ещё одно обстоятельство, 
которое делает малый грех большим. 

Относительно грехов мы должны твёрдо уяснить сле-
дующее: нельзя приближаться к грехам, нужно прибегать к 
Аллаху от больших и малых грехов, а упомянутые в Коране 
грехи принимать за грехи и не упорствовать в их совершении. 
По этому поводу Посланник Аллаха сказал: «Большой грех 
не является большим, пока совершается покаяние и просится 
прощение, а малый грех не является малым, пока настойчиво 
продолжает выполняться»33. 

Муватта, Хуснуль-хульк, 1. 
33 Тирмизи, Бирр 62, (2003, 2004); Абу Давуд, Адаб 8, (4799). 
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Вернёмся к нашей теме, в одном из своих изречений 
Посланник Аллаха говорит: «Своим добронравием верующий 
возвысится до уровня человека, который проводит ночь в 
молениях, а днем постится»34. Отвечая на один из вопросов 
Абу Хурайры (р.а.), Посланник Аллаха отметил, что богобо-
язненность и добронравие послужат поводом к вхождению 
в рай. Далее Посланник Аллаха сообщает о том, что чело-
веку с добрым нравом выделят дом на высшем уровне рая 
и что добронравный человек - самый любимый и близкий к 
Пророку, и он будет находиться ближе всех к нему в поту-
сторонней жизни.35 

Мухадцисы-учёные собрали хадисы, отражающие пра-
вила приличия и морали, по которым жил Пророк и кото-
рые советовал соблюдать своей общине в книгах-сборниках 
хадисов под заголовками "Китабуль-адаб (Глава Этика)" 
и "Бабуль-адаб (Заголовок Этика)".36 Плюс к этому имам 
Бухари составил книгу под названием "аль-Адабуль-муфрад 
(Культура личности)", в которой собрал хадисы, связанные 
с высокой моралью Посланника Аллаха и его велениями по 
этому поводу. 

Адаб - это значит вести себя воспитанно и благопри-
стойно. В исламе существует много хороших манер, таких 
как здороваться, быть улыбчивым, стричь ногти, которые 
являются как сунной Пророка Мухаммада (с.а.с.), так и сун-
ной предыдущих пророков. 

Отражённые в хадисах веления и запреты Пророка 
Мухаммада (с.а.с.), касающиеся хороших манер и высокой 
морали, относятся ко всем. По этой причине каждый человек, 
находящийся в роли воспитателя, сначала должен применить 
эти веления и запреты к самому себе, а после приобщать к этой 

Насаи, Ифтитах 16. 
35 Тирмизи, Бирр 62, (2005). 

См. Бухари, Адаб ; Муслим, Адаб ; Муватта, Хульк. 
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высокой морали тех, кто находится на его воспитании. Аллах, 
который говорит: «О те, которые уверовали! Оберегайте себя и 
свои семьи от Огня, растопкой которого будут люди и камни. 
Над ним есть ангелы суровые и сильные. Они не отступа-
ют от повелений Аллаха и выполняют все, что им велено» 
(Св. Коран, 66:6), призывает нас приобщать к благонравию, 
которым будут довольны Аллах и Его Посланник, как самих 
себя, так и находящихся на нашем попечении детей, которых 
мы обязаны вырастить и воспитать. Данное обстоятельство 
также является серьёзным поводом или средством, которое 
позволит нам уберечься от огня ада. 

Каждый человек в ответе за права, образование и обуче-
ние тех, кто находится на его попечении, т.е. он непосред-
ственно отвечает за их воспитание. Значимость родительского 
воспитания для детей Посланник Аллаха поясняет следую-
щими словами: «Каждый новорождённый появляется на свет 
с врождёнными исламскими задатками. После чего родители 
его делают или иудеем, или христианином, или огнепоклон-
ником. Это похоже на то, как детёныши животных рожда-
ются полноценными, а вы видели когда-нибудь среди них 
детёнышей с отрезанными ушами, губами, носом и ногами?»37 

В продолжении рассказчик хадиса Абу Хурайра (р.а.) сказал: 
"Если желаете, прочитайте следующий аят: «Обрати свой лик 
к религии, исповедуя единобожие. Таково врожденное каче-
ство, с которым Аллах сотворил людей. Творение Аллаха не 
подлежит изменению. Такова правая вера, но большинство 
людей не знают этого». (Св. Коран, 30:30)." 

Упомянутые выше аят и хадис доказывают то, что при 
рождении человек по своей природе является чистым, что 
у него есть способности и задатки к принятию самой пре-
красной морали - ислама. Однако неправильное воспита-
ние делает человека аморальным и неверующим. Поэтому 

Муслим, Кадар , 25. 
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влияние, которое оказывают на ребёнка окружающие люди 
и родители, вне всякого сомнения, имеет очень большое 
значение.38 Аллах создал человека с чистой натурой, а дело 
воспитания и приобщения к хорошим манерам, которые бы 
соответствовали этой его натуре, Он поручил отцу и матери. 
Лучший и неоценимый подарок родителей своему ребёнку 
- это хорошее воспитание. Добропорядочное, воспитанное 
потомство даже после смерти родителей служит поводом 
к тому, что на счёт родителей продолжают записываться 
благодеяния. 

Слово "муашарат" 
Слово муашарат, в свою очередь, означает смешаться, 

стать товарищами и жить совместно.39 Исламская религия 
придаёт огромное значение межчеловеческим отношениям, 
общению людей друг с другом и цивилизованному сосуще-
ствованию. 

После этой краткой преамбулы мы постараемся изложить 
тему этики взаимоотношений или правил хорошего тона, 
затрагивая, по мере возможности, соответствующие аяты и 
хадисы, имеющие отношение к данной теме. 

Быть добродушным 
Хильм, который мы перевели как добродушие, имеет 

такие значения, как мягкость характера, кротость, спокой-
ствие, снисходительность и смиренность, а также преодоле-
ние гнева, не поддаваясь волнению, самоконтроль и беззло-
бие, милосердие по мере возможности. В то же время хильм 
(добродушие) является прекрасным качеством, которое про-
является в следующем: терпеливость и стойкость перед 
неприятностями, сохранение самообладания по отношению 

Муслим, кадер, 22. 
Ахтар-и кабир, раздел «аун-шин». 
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к разным соблазнам и провокациям, оставаться серьёзным 
и степенным, умение держать себя в руках, столкнувшись с 
отношением, доставляющим боль и огорчения. 

В начале всех морально-нравственных качеств, которы-
ми доволен Аллах, стоят добродушие и скромность. Эти два 
момента являют собой высшую добродетель и источник всех 
хороших качеств. 

Добродушие - это быть степенным и уравновешенным, 
не спешить, действовать осмотрительно. В результате чего 
проявляется такие высоконравственные качества, как снис-
ходительность и доброта. 

Добродушие одно из основных составляющих прекрасной 
морали. Кроме того, это качество послужит зрелости ума и ока-
жет положительное влияние на остальные качества характера. 

Точно так же как знания получают посредством обуче-
ния, так и добродушие достигается через старание обрести его. 
Другими словами, обрести добродушие можно, но над этим 
необходимо работать и на первых порах заставлять себя. 

В то же время добродушие напрямую связано со способ-
ностью контролировать своё чувство злобы. Людям, которые 
не могут контролировать это чувство, соответственно сложно 
будет стать добродушными. 

Учёные люди считали за высшую благодетель способность 
по-доброму вести себя в момент гнева. 

Человек - возвышенное существо. Всевышний Аллах наделил 
человека высшими качествами, которых нет у других существ, 
такими как ум, сообразительность, совесть, возвышенность души, 
сочувствие, милость, сострадание и помощь, уважение, почтение и 
др. С этой точки зрения человек самое ценное из всех созданий. 

Слова "раббаниййин", "саламан", "хавнан", "кахлан" ва 
"кираман", имеющие место в Благородном Коране, в целом, 
пояснены как "качество добродушия". 
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Как видим, это качество полностью указывает на мяг-
кость. А также из этого основного качества исходят такие 
манеры, как снисходительность, прощение, дружелюбное 
отношение ко всем во имя диалога. 

Добродушие и мягкость Пророка Мухаммада (с.а.с.) 
Пророк Мухаммад (с.а.с.) как до пророчества, так и 

после был самым добродушным и мягкосердечным из всех 
людей. Он хранил эту черту на протяжении всей своей жизни. 
Всевышний уберёг его и удостоил его хвалой за это качество. 

В 159-ом аяте суры Али Имран (Семейство Имрана) 
Аллах молвит: «По милости Аллаха ты был мягок по отно-
шению к ним. Если бы ты был грубым и жестокосердным, то 
они непременно покинули бы тебя». 

Посланник Аллаха даже и не думал мстить за зло, кото-
рое творили по отношению к его личности. Кроме того, он 
очень мало гневался и был самым отходчивым, снисходи-
тельным и прощающим человеком. 

В то время как он пытался объяснить людям веления 
Аллаха, курайшитские многобожники всячески оскорбля-
ли его. Они надсмехались над ним, угрожали расправой, 
рассыпали на его пути колючки, кидали в него отходами, 
накинув на шею аркан, пытались волочить его по земле. Не 
ограничившись этим, они говорили, что он чародей, колдун, 
прорицатель, бард. Другими словами, они делали всё, чтобы 
разозлить и вывести его из себя. Однако он терпеливо сносил 
все оскорбления в собственный адрес и не злился. 

Вообще-то кто бы ни был, оскорблённый перед всеми 
человек непременно разозлится, разгневается, проявит ответ-
ную реакцию, постарается адекватно ответить. Однако ниче-
го из вышеперечисленного мы не наблюдаем в поведении 
Пророка Мухаммада (с.а.с.). Он был крайне спокоен, уравно-
вешен, терпелив и стоек. Он старался должным образом 
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исполнить возложенную на него миссию божественного при-
зыва. Возможно, поэтому он не отвечал на издевательства, 
которым подвергался. 

Когда Пророк Мухаммад (с.а.с.) проповедовал ислам на 
ярмарке Зульмаджаз, организованной в Мекке, люди прихо-
дили слушать его, и один из свидетелей рассказывает: 

«Мухаммад (с.а.с.) оглашал, что Аллах един и уверовав-
шие в Него обретут спасение. Абу Джахль в это время кидал 
в него землёй и кричал во всё горло: «О люди, не слушайте 
этого человека, он пытается отвратить вас от вашей религии. 
Он хочет отдалить вас от наших идолов - Лата и Уззы». 
Пророк, в свою очередь, не обращал ни какого внимания 
на эти наущения, он ни разу не повернулся в сторону Абу 
Джахля и даже не взглянул на него».40 

В другой раз Посланник Аллаха шел навестить одного из 
сподвижников, больного Сада бин Убаду (р.а.). По дороге он 
встретил группу фарисеев во главе с Абдуллах бин Убаем. 
Пророк остановился. Ибн Убай стал к нему приставать, дер-
зить и оскорблять, говоря: «Эй ты, будь внимательнее, твоё 
животное поднимает пыль с дороги, иди отсюда, твоё живот-
ное доставляет нам беспокойство!». Посланник Аллаха, 
поприветствовав присутствующих, стал им кое-что объяс-
нять. Ибн Убай увидев, что люди слушают Пророка, и вовсе 
вышел из себя, стал злословить и грубить: «Хватит рассказы-
вать нам о мусульманстве, кто к тебе придёт, тому и будешь 
рассказывать, сколько влезет!» Однако Посланник Аллаха не 
реагировал на его некультурное поведение и продолжал рас-
сказывать. Видя это, знаменитый поэт Абдуллах бин Раваха 
(р.а.) встал и выразил свою любовь словами: «О, Посланник 
Аллаха, всегда приходите сюда, всегда беседуйте с нами, мы 
очень любим вас!». 

Мавлана Шибли, Аср-ы саадат (пер. О. Риза Догрул). Стамбул, 1974, 
том 2, стр. 108. 
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В этот момент между мусульманами и двурушниками 
начал разгораться спор. Дело шло к драке. Будучи совершенно 
спокойным и невозмутимым Посланник Аллаха успокоил их 
и продолжил свой путь.41 

Среди иудеев Аравийского полуострова были и ярые 
враги Пророка Мухаммада (с.а.с.). Они слыли людьми зло-
памятными, завистливыми и алчными, с натурой падкой 
до мирских услад. Но необходимо отметить и тот факт, что 
в отличие от арабов они придавали значение образованию, 
учению и грамоте; они считали, что должны обладать всяко-
го рода превосходством. И в связи с этим ждали, что послед-
ний Пророк выйдет из их среды. Когда же Пророк объявил 
о своём пророчестве, Божьем избрании, зависть и враждеб-
ность их достигла апогея. Они строили самые коварные 
планы в отношении Пророка, искали пути его физического 
уничтожения. 

Как-то раз один из них навёл на Пророка порчу, из-за 
чего он захворал и слёг. Болезнь продолжалась несколько 
дней. После чего пришёл архангел Джабраил (а.с.) и сообщил 
Пророку о случившемся: 

«О Мухаммад, кто-то из иудеев навёл на тебя порчу, а 
моток ниток, которые он связал и заговорил, бросил в такой-то 
колодец. Отправь кого-нибудь, чтобы вытащили их оттуда». 

Пророк отправил Али (р.а.), и тот вытащил связанные в 
узелки нитки из кслодца. Как только узелки развязали, Пророку 
сразу стало легче, словно человеку, с которого сняли связываю-
щие его путы. Вместе с этим Посланник Аллаха, хоть и знал, но 
до самой смерти не упрекнул иудея, который это сделал.42 

Но среди Людей писания были и такие, которые были 
в поисках истины, правды. В Ветхом завете было указано 

Ибн Касир, Тафсир , Мухтасар, 3/667. 
42 Тирмизи, Бирр 62, (2003, 2004); Абу Давуд, Адаб 8, (4799). 
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на выдержку и терпение, которые он проявлял, призывая к 
исламу. Иудейские учёные признали в нём пророка по многим 
признакам, описанным в Ветхом завете. Некоторые продол-
жали изучать дальше. Они намеревались увидеть все качества 
пророка, описанные в Ветхом завете, а потом уверовать. 

Один из этих иудеев скажет: «Из всех его восхваленных в 
Ветхом завете качеств не осталось ни одного, наличие которо-
го бы я не увидел и не проверил, кроме снисходительности» 
и решит испытать Посланника Аллаха. О том, что случилось 
далее, он рассказывает сам: 

«После сделки купли-продажи я сделал так, что 
Посланник Аллаха остался мне должен 30 динаров, которые 
он обязался выплатить в течение определённого срока. Когда 
до истечения срока выплаты остался один день, я подошёл к 
нему и сказал: 

"Эй, Мухаммад, отдай то, что принадлежит мне по 
праву. Вы, сыны Абдульмутталиба, постоянно задерживаете 
с выплатой долга, это уже вошло у вас в привычку". На что 
Омар мне сказал: 

"Эй ты, грязный иудей, если бы ты не был в доме 
Пророка, я бы задал тебе трёпки". Пророк же ответил Омару 
(р.а.): "О, отец Хафсы, да простит тебя Аллах. Мы ждали от 
тебя совсем иного поведения. Ты должен был сказать мне, 
чтобы я по-доброму расплатился с ним; а ему должен был 
помочь с получением причитающейся суммы и сказать, чтобы 
вёл себя вежливее". Иудей продолжает рассказывать: 

Моё невежественное и просто хамское поведение способ-
ствовало только росту мягкости Посланника Аллаха. И ска-
зав мне: "Послушай, иудей, я отдам тебе долг завтра утром", 
он обратился к Омару (р.а.) со словами: 

"О, отец Хафсы, отведи его завтра в финиковый сад, в 
который он сам пожелает, и если ему понравится, дай ему 
сколько-нибудь. Когда будешь давать, скажи: я даю тебе на 
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столько-то больше. Если его не удовлетворят финики этого 
сада, то дай ему такое-то количество с такого-то сада". 

На следующий день Омар бин Хаттаб (р.а.) отвёл меня в сад, 
финики которого мне нравились. Там он дал мне столько фини-
ков, сколько сказал Пророк. И согласно наказу добавил сверх 
этого. После того как иудей таким образом получил свой долг у 
Пророка, он произнёс «слова свидетельства» («калима-и шаха-
да») и стал мусульманином. А также объяснил Омару причину, 
по которой он стал мусульманином, следующими словами: 

"О, Омар, ты знаешь, почему я так отнёсся к Пророку? 
Потому что я приметил в нём все описанные в Ветхом завете 
качества пророка, всю мораль. Оставались только снисходи-
тельность и мягкость. Сегодня же я испытал его снисходитель-
ность и увидел её в точности такой, как она описана в Ветхом 
завете. Ты будь свидетелем того, что вот эти финики и полови-
ну своих средств я жертвую в пользу бедных мусульман". 

В последствии вся семья этого еврея, кроме одного стар-
ца, стали мусульманами. Проявленные Посланником Аллаха 
терпение и мягкость послужили причиной тому, что уверова-
ло очень много людей».43 

Пророк Мухаммад (с.а.с.) с присущей ему рассудитель-
ностью относился к людям, которые допускали неуместные 
слова, проявлял терпимость и мягкость. Он показывал при-
меры великолепной морали, присущие далеко не каждому. 
Абу Сайд аль-Худри (р.а.) рассказывает: 

Посланник Аллаха раздавал сподвижникам трофейное иму-
щество, доставшееся им после битвы при Хунайне. Некоторым 
из сподвижников он давал больше. В ходе распределения он дал 
Акре бин Хабису и Уяйна бин Хинсу (р.а.) по сто верблюдов. В 
связи с чем к нему подошёл один из сыновей Тамима по имени 
Зуль-Хувайсира и выразил своё недовольство словами: 

43 Ибн Сад, Табакат, Т. 1, стр. 360. 
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«О, Посланник Аллаха! Не отторгайся от беспристрастия 
и справедливости. Клянусь Богом, в этом распределении не 
было учтено довольство Аллаха!» Посланник Аллаха огор-
чился и ответил: 

«Да смилостивится над тобой Аллах, уж если я не посту-
плю по справедливости, то кто же поступит? Если я поведу 
себя несправедливо, то понесу большой убыток. Да помилует 
Аллах душу Мусы. Он терпел, хотя ему говорили более обид-
ные слова».44 

Недавно принявшие ислам и ещё не успевшие усвоить 
его высокие морально-нравственные принципы бедуины 
временами вели себя грубо и дерзко. То были довольно-таки 
неотёсанные и невоспитанные люди. Плюс ко всему они вели 
образ жизни, лишённый возможностей культуры того време-
ни. В принципе это и было главной причиной их неадекват-
ного поведения. 

Как-то раз Посланник Аллаха сидел с товарищами в 
мечети и беседовал. Зашёл какой-то бедуин, совершил два 
ракаата намаза, вознёс руки и попросил: 

"О Аллах, окажи милость мне и Мухаммаду. Больше 
никому не оказывай милости". Услышав эту мольбу бедуина, 
Посланник Аллаха поправил его: "Ты ограничиваешь широ-
чайлгую милость Аллаха". 

Через некоторое время бедуин встал и пошёл, справил 
нужду в углу мечети. Как только сподвижники увидели 
это, они тут же бросились к нему. Пророк остановил их 
и сказал: "Оставьте его. Пусть закончит своё дело. Потом 
выльете на то место ведро воды. Так как вы посланы для 
того, чтобы облегчать, а не для того, чтобы усложнять". 
Потом Посланник Аллаха подозвал бедуина и преподал 
ему следующий урок: 

43 Ибн Сад, Табакат, Т. 1, стр. 360. 
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"Эти мечети не для того, чтобы в них справлять свою 
нужду или совершать другие нечистые вещи. Они построены 
для того, чтобы в них поминать Аллаха, совершать намаз и 
читать Коран".45 

На самом деле речь здесь идёт о грубом нарушении, кото-
рое совершает некий человек в мечети Пророка. Это мечеть, 
которую он строил своими руками и которая используется 
только с целью совершения намаза. Однако Пророк знал, что 
бедуин сделал это не специально, а по незнанию. 

Проявить понимание, пойти на уступки, отнестись мягко, 
быть прощающим и терпеливым обретает истинный смысл 
только тогда, когда сталкиваешься с негативным поведением. 
Поскольку в обычной ситуации каждый хранит спокойствие и 
самообладание. Посланник Аллаха, как в остальных вопросах, 
так и в вопросе снисходительности, мягкости был совершенно 
иным человеком. Он был единственным и непревзойдённым. 

Ещё один пример снисходительности и мягкости 
Посланника Аллаха приводит нам Анас бин Малик (р.а.): 

«Я шёл вместе с Пророком. На нём был халат из грубой 
неджранской материи с твёрдым воротником. Нас догнал 
какой-то бедуин и, подбежав к Пророку, сзади резко дёрнул 
его за халат. Халат Пророка порвался, ворот остался висеть 
на шее. Человек дёрнул так сильно, что твёрдый ворот одеж-
ды оставил след на шее Пророка. После чего бедуин сказал: 

"Эй, Мухаммад! Нагрузи моих верблюдов пшеницей. Потому 
что имущество, которое у тебя, не твоё и не твоего отца". 

Поступок бедуина был абсолютно недопустимым, он 
повёл себя очень грубо и неприлично. Пророк огорчился. 
Повернулся к бедуину и сказал: 

"Сначала извинись за то, что причинил мне боль". Бедуин 
ответил: 

45 Бухари, Буду 58; Абу Давуд, Тахарат 138, (380); Тирмизи, Тахарат 112, 
(147); Насаи, Тахарат 45, (1, 48, 49). 
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"Нет, я не буду просить прощения". Посланник 
Аллаха хотел преподать бедуину урок вежливости. Но 
человек был далёк от этого. Не обращая внимания на 
грубость бедуина, Посланник Аллаха повернулся к спод-
вижникам и молвил: 

"Загрузите верблюдов этого человека ячменём и финика-
ми". Человек обрадовался и ушёл. А сподвижники застыли, 
изумлённые великолепием Посланника Аллаха».46 

Посланник Аллаха крайне мягко относился и к тем, 
кто находился в его распоряжении, служил ему; он не злил-
ся, не ругал и не обижал их. Даже если они не выполняли 
то, что им сказано, пренебрегали его поручениями, он всего 
лишь мягко и тактично интересовался причиной такого 
поведения. 

Анас бин Малик (р.а.), долгие годы служивший 
Пророку, рассказывает о его морали: «Я десять лет слу-
жил Посланнику Аллаха. Он ни разу не сказал "уф" (в 
отчаянии), ни разу не напомнил мне о том, что я не сде-
лал: "Нужно было сделать", а если я что-нибудь сделаю: 
"Почему ты это сделал?"».47 

Анас, мир ему, рассказывает, как из-за одной небрежно-
сти Пророк предупредил его следующим образом: 

«Однажды Посланник Аллаха по какому-то делу 
хотел послать меня куда-то. Я сказал "Ей-Богу, не пойду". 
Но внутри мне хотелось пойти туда, куда отправил меня 
Посланник Аллаха. Я вышел на улицу и подошёл к това-
рищам. Они играли, я присоединился к ним и тоже начал 
играть. В этот момент подошёл Посланник Аллаха и 
потрогал меня за затылок. Я посмотрел на его лицо, он 
улыбался. Он спросил: 

46 Бухари, Хумус 16; Муслим, Закят 142, (1063). 
47 Бухари, Адаб , 39; Муслим, Фазаиль, 13; Тирмизи, Бирр, 69. 
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"Анасик, ты сходил, куда я тебя послал?" 

Я сказал: "Уже иду, о, Посланник Аллаха"».48 

Как-то раз Посланник Аллаха советовал Аише, мир ей: 

«Аиша, будь мягкой. Ведь если в каком-то деле присут-
ствует мягкость, то она украшает это дело, а если отсутству-
ет, то дело становится безобразным».49 

Пророк Мухаммад (с.а.с.) знал, что настоящее мужество 
заключается не в физической силе, а в том, чтобы в момент 
гнева сохранить спокойствие и, совладав с собой, отнестись 
мягко, снисходительно. 

Абдуллах бин Масуд (р.а.) рассказывает: «Посланник 
Аллаха спросил: "Кто, по вашему мнению, мужественный, 
сильный?" Мы ответили: "Тот, кого не могут повалить, кто 
непобедим". Посланник Аллаха молвил: 

«Нет, он не силач. По настоящему силён тот, кто в момент 
гнева может сдержаться, может совладать с собой».50 

С этой стороны Пророк был настоящим силачом и бога-
тырём. Враги не смогли сломать эту его черту, перебороть его 
и заставить сделать то, что хотят. Посланник Аллаха был 
снисходителен и мягок только лишь при ошибочном действии 
по отношению к себе, к своей личности, но когда речь шла 
об Аллахе, вере и религии, он ни в коем случае не молчал и 
всегда давал нужный ответ. Подлинная цель мягкости его 
характера заключена в том, чтобы довести красоту ислама до 
нуждающихся в ней сердец. 

Согласно преданию Джарира бин Абдуллаха (р.а.) 
Посланник Аллаха сказал следующее: 

Азимабади, Абут-Таййиб Мухаммад, Авнуль-Мабуд, Медина, 1968, 13, 
127. 

49 Муслим, Бирр 78, (2594); Абу Давуд, Джихад 1, (2578), Адаб 11 (4808). 
45 Бухари, Буду 58; Абу Давуд, Тахарат 138, (380); Тирмизи, Тахарат 112, 

(147); Насаи, Тахарат 45, (1, 48, 49). 
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«Несомненно, Всевышний Аллах даёт (вознаграждение) за 
нежность и мягкость то, что не даёт за чёрствость и грубость. 
Если Аллах возлюбит раба, то дарует ему мягкость, обхо-
дительность. Лишённые мягкости, обходительности члены 
семьи лишены всего».51 

Одно из главных условий мягкости, как одной из 
положительных черт, состоит в том, чтобы не злиться 
и не гневаться каждый раз. Народная мудрость гласит: 
"кто встаёт в гневе, тот садится в убытке". С этой точки 
зрения нервничать и злиться без уважительной причины 
прямо противоречит мягкому нраву, который характерен 
принципам высшей морали. Настолько, что если взять под 
контроль внезапные приливы гнева и злобы, т.е. изменить 
в себе эту черту, то это даст очень позитивные и благотвор-
ные результаты. 

Абдуррахман бин Авф (р.а.) рассказывает. К Пророку 
подошёл человек и сказал: 

«О, Посланник Аллаха! Научи меня нескольким словам, 
дабы я обрёл благополучие ими. Пусть они будут не очень 
длинными, а то я забуду». Пророк молвил: 

"Не гневайся!"52 

Посланник Аллаха также обратил внимание на присут-
ствие в гневе сатанинских происков и в качестве практиче-
ского решения вопроса посоветовал: 

"Гнев от сатаны. Сатана сотворён из пламени. Пламя 
же гасит только вода. Поэтому, когда вы в гневе, совершите 
малое омовение".53 

51 Бухари, Либас 18, Хумус 19, Адаб 68. 
52 Бухари, Адаб , 39; Муслим, Фазаиль, 13; Тирмизи, Бирр, 69. 
53 Азимабади, Абут-Таййиб Мухаммад, Авнуль-Мабуд, Медина, 1968, 13, 

127. 
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В виде альтернативного практического решения пробле-
мы Посланник Аллаха предлагает: 

«Когда кто-нибудь из вас разгневается, если стоит, то 
пусть сядет. Если гнев пройдёт, это хорошо, а сели нет, то 
пусть облокотится (приляжет) на бок».54 

54 Там же, (4782). 



Ч А С Т Ь ПЕРВАЯ 

Культура общения в образовании 



Правила приличия при постижении знаний 

В основе получения знаний лежит так называемый процесс 
"чтения-изучения". Тот факт, что Пророк Мухаммад 
(с.а.с.) ещё в начале пророчества и откровений стол-

кнулся с велением «читай», говорит нам о базовой функции в 
процессе изучения. Давайте вспомним данные аяты суры Аляк 
(Сгусток): 

«1. Читай во имя твоего Господа, Который сотворил все 
сущее. 

2. Он сотворил человека из сгустка крови. 

3. Читай, ведь твой Господь - Самый Великодушный. 

4. Он научил посредством письменной трости -

5. научил человека тому, чего тот не знал» (Св. Коран, 
96:1-5). 

В самом начале аят повелевает читать о чуде "создания" 
с сознанием веры в Аллаха. Затем обращает внимание на 
сотворение человека и требует исследования чуда сотворения. 
Далее за очередным велением "читай" следуют слова "перо" 
("калам"- прим. ред.), "обучение/изучение", "знать" и "знания/ 
наука". Самая большая любезность Аллаха состоит в том, что 
после презренного начала Он дал человеку знания и поднял 
его на самый высокий уровень среди творений. Предоставив 
человеку не только знания, но и научив его пользоваться 
пером, Аллах обеспечил масштабное распространение име-
ющихся знаний, прогресс человечества и сохранение знаний 
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для последующих поколений. Если бы Аллах не дал человеку 
знания о каламе и письме, то научные и творческие труды 
человека не распространились бы и не достигли последующих 
поколений. В этом случае не было бы и прогресса. 

Следовательно, каждому знающему человеку подобает 
знать источник своих знаний, прославлять Аллаха, стремить-
ся использовать знания так, чтобы одаривший его учёностью 
Аллах остался доволен. Подобные знания, будучи Милостью 
и Даром Всевышнего, не отдалят их обладателя от Аллаха, 
не дадут ему забыть Творца. 

Наука, отдаляющая сердце её обладателя от Господа, это 
наука, отдалившаяся от своей главной цели. От неё не будет 
пользы ни обладателю, ни людям, она не сделает никого счаст-
ливым. Она не принесёт человечеству ничего, кроме зла, страха, 
кризиса и разрухи. Те, кому дарованы знания, ни на минуту не 
должны забывать о том, что за правильное или неправильное 
использование результатов знаний они будут отвечать перед 
Аллахом, истинным хозяином и владыкой всего. 

Знания - это предпосылка к превосходству. Потому что 
в Коране говорится: «Он дарует мудрость, кому пожелает, и 
тот, кому дарована мудрость, награжден великим благом» 
(Св. Коран, 2:269). Мудрость, о которой говорится в аяте, 
означает полезные знания. Знания, доставляющие людям 
пользу, конечно же, являются причиной преимущества их 
обладателя. Всевышний Аллах сообщил о том, что непра-
вильно будет ставить знающих и незнающих на одну чашу 
весов. В аяте «Скажи: «Неужели равны те, которые знают, 
и те, которые не знают?» Воистину, поминают назидание 
только обладающие разумом» (Св. Коран, 39:9) указал на 
необходимость использования знаний вместе со способнос-
тью размышлять. Но существует вероятность того, что зна-
ния в руках не совсем разумных людей могут превратиться 
в орудие огромной разрушительной силы. После этого основ-
ного правила приличия, связанного с наукой и знаниями, 
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посмотрим на просвещающие наставления Пророка (с.а.с.), 
касающиеся правил приличия в науке. 

Посланник Аллаха при каждом удобном случае под-
чёркивал преимущество науки. Как-то раз, общаясь с Абу 
Зарром (р.а.), он сказал: «О, Абу Зарр! Выйти утром из дому 
и изучить один аят из Корана для тебя лучше, чем совершить 
сто ракятов дополнительного намаза (нафила). Точно так же 
выйти утром из дому и усвоить какой-то научный вопрос 
- независимо от того, воспользуешься ты им на практике или 
нет - для тебя лучше, чем ты совершишь тысячу ракатов 
дополнительного намаза».55 

В другом благородном хадисе Посланник Аллаха гово-
рит: «Кому Аллах пожелает добра, того сделает знатоком 
права в религии».56 

Не приветствуется без особой причины утаивать и скры-
вать от людей знания. Посланник Аллаха открыто предупреж-
дает об этом: «У кого попросят знаний из какой-либо научной 
области, а он скроет это, то (в День суда) ему наденут огнен-
ные удила».57 

В одном из хадисов Посланник Аллаха сообщает нам 
о том, что религиозные знания, посредством которых люди 
постигнут истину и найдут правильный путь, нельзя срав-
нить даже с громадным состоянием: 

«Клянусь Аллахом, если с твоей помощью хотя бы одно-
му человеку даруется прямой путь, то это лучше целых стад 
дорогостоящих верблюдов».58 В то время имеющие верблю-
дов люди считались состоятельными. Тех же, кто имел целое 
стадо верблюдов, можно было посчитать по пальцам. Сделав 

55 Муслим, Бирр 78, (2594); Абу Давуд, Джихад 1, (2578), Адаб И (4808). 
56 Бухари, Ильм 13, Итисам 10; Муслим, Имарат 98, (1038), Закат 98, 100, 

(1038); Тирмизи, Ильм 1, (2647). 
57 То же 106, (2608); Абу Давуд, Адаб 3 (4779). 
58 То же 75, (2592). 
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подобное сравнение, Посланник Аллаха хотел подчеркнуть 
великую значимость хидаята - постижения истинной веры и 
знаний, которые послужили этому поводом. 

Язид ибн Балама говорит: «О, Посланник Аллаха! Я слы-
шал много твоих изречений, но боюсь, что последние заставят 
меня забыть первые. Скажи мне что-нибудь такое, чтобы это 
заняло место всего того, что я узнал!» Посланник Аллаха ска-
зал: "Будь богобоязненным (добросовестным) перед Аллахом 
(этого тебе хватит)!"».59 

Великий сахаба Ибн Аббас (р.а.) поясняет нам одно из 
важных правил научного этикета следующим образом: «Давай 
людям уроки хадисов раз в неделю. Если посчитаешь это не 
достаточным, то пусть будет два раза. Если хочешь сделать 
ещё больше, то пусть будет три. Но ни в коем случае не делай 
так, чтобы людям надоел Коран! Чтобы я не видел, как ты 
подходишь к людям, обрываешь их на полуслове, в то время 
как они обсуждают свои проблемы, и начинаешь донимать их 
своими объяснениями». Когда они разговаривают, ты молчи 
и слушай. Когда они к тебе подойдут и скажут: «Говори!», вот 
тогда и будешь говорить».60 

Во время передачи людям информации религиозного или 
этического содержания большое значение имеет свойство «доход-
чивости». Возможно, что некоторые люди пытаются показать 
себя «глубоко мыслящими, философами» и потому прибегают 
ко всякого рода запутанным, закрученным и неясным формам 
изложения. Подобная манера поведения ошибочна сама по себе, 
и она также противоречит принципу о необходимости общения 
с людьми на уровне их понимания. Почтенный Али (р.а.) ска-
зал: «Рассказывайте людям то, что они в состоянии понять. Или 
вы хотите, чтобы люди отвергли Аллаха и Его Посланника?»61. 

59 Тирмизи, Ильм 19, (2684). 
60 Бухари, Адаб 76; Тирмизи, Бирр 73 (2021); Муватта, Хуснуль-хульк 11, 

(2, 906). 
61 Абу Давуд, Адаб 4, (4784). 



Этими словами он акцентирует внимание на необходимости 
выбора правильного стиля выражения мысли, с точки зрения его 
доходчивости и простоты, особенно при передаче религиозных 
знаний. Ибн Масуд (р.а.) говорит: «Если вы скажете какому-то 
обществу то, чего они не поймут, это обязательно повергнет в 
смятение некоторых из них».62 

Человек, который изучает науки для того, чтобы найти 
своё место в жизни и ради Аллаха обучить ему других людей, 
находится на пути Аллаха и занимается делом, которым 
Аллах доволен. Касир Ибн Кайс, да будет доволен им Аллах, 
рассказывает: Я сидел в мечети Дамаска рядом с Абу Дардой 
(р.а.). К нам подошёл человек и сказал: 

«О, Абу Дарда, я пришёл из города Пророка - пресвет-
лой Медины, услышав о том, что ты рассказал некое слово 
(хадис), услышанное тобой из уст Посланника Аллаха». Для 
того чтобы выяснить настоящую цель приезда человека, Абу 
Дарда (р.а.) спросил: 

«А может, ты приехал в Сирию для торговли?» Человек 
ответил: 

«Нет, я не за этим приехал сюда». Абу Дарда опять спро-
сил: 

«Значит, ты приехал только лишь для того, чтобы узнать 
хадис?». Человек ответил: 

«Да, только лишь для того, чтобы услышать от тебя хадис, 
который, как мне сообщили, рассказывал ты». Только после 
такого ответа, т.е. удостоверившись в искренности намере-
ний человека, что он приехал сюда только ради довольства 
Аллаха, Абу Дарда (р.а.) сказал: 

«Я слышал, как Посланник Аллаха, да благословит его 
Аллах и да приветствует, сказал: «Тому, кто вступил на 

62 Муслим, Мукаддима 5. 

59 
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(какой-нибудь) путь, желая (обрести) на нём знание, Аллах 
облегчит путь в рай, и, поистине, ангелы непременно рас-
правят свои крылья над искателем знания, выражая своё 
удовлетворение тем, что он делает. И, поистине, прощения и 
помощи для знающего непременно станут просить обитатели 
небес и земли, и даже рыбы в воде! Что же касается пре-
восходства знающего над поклоняющимся, то оно подобно 
превосходству луны над прочими небесными светилами, и, 
поистине, обладающие знанием являются наследниками про-
роков, пророки же не оставляют в наследство ни динаров, ни 
дирхемов, но оставляют в наследство одно только знание, а 
тому, кто приобрёл его, достался великий удел».63 

Из этого благородного хадиса мы делаем следующие 
выводы: 

а) Старание, потраченное ради обретения знаний, это ста-
рание, потраченное на пути Аллаха, и введёт человека в рай. 
Если высказаться яснее, то путь знаний - это райский путь, 
а значит наипрекраснейший путь. Ангелы будут помогать 
тому, кто ступил на этот путь. Не только ангелы, а также 
жители небес и земли будут молиться за этого ученика, будут 
просить за него прощение у Аллаха. 

б) Разница между знающим (учёным) и поклоняющимся 
подобна разнице между луной и звёздами. Так как знающий 
человек осветит окружение своим знанием и озарит путь не 
только тому обществу, в котором живёт, но и всему человече-
ству. Что же касается набожного, то, как бы не были похваль-
ны совершаемые им поклонения, всё же для других от них 
пользы нет. Молитвы принесут пользу только ему. Кто же 
отдаст предпочтение науке, то посредством обретённых зна-
ний принесёт пользу как себе, так и окружающим. 

63 Там же, (4782). 



в) Сообщается о том, что учёные являются наследниками 
пророков. Пророки же не оставили никакого наследства кроме 
знаний. Тем самым избравшие тяжёлый путь знаний учёные 
удостоились великой чести быть наследниками пророков. 
Один из сподвижников Пророка Абу Хурайра (р.а.) почти 
всегда держался рядом с ним. Находясь рядом с Пророком, 
он постоянно черпал знания, внимательно слушал и заучивал 
слова Посланника Аллаха. Как-то раз он обратился к людям 
на улице Медины со словами: 

«Распределяется наследство нашего Пророка, а вы теря-
ете здесь время. Идите и возьмите свою долю наследства!». 
Люди спросили: 

«А где его раздают?», на что Абу Хурайра (р.а.) ответил: 

«Его раздают в мечети». Люди побежали в мечеть, но 
чуть погодя вернулись. Увидев, что люди возвращаются, Абу 
Хурайра спросил (р.а.) у них: 

«Что случилось?», а они ответили: 

«Мы были в мечети, но не видели, чтобы там кто-то что-то 
раздавал, как вы то сообщили». Абу Хурайра (р.а.) переспросил: 

«Разве вы там никого не видели?», а люди сказали: 

«Ну, как же, мы видели там кое-кого; но некоторые из 
них совершали намаз, некоторые читали Коран, а другие 
обсуждали темы дозволенного и недозволенного». В связи с 
этим Абу Хурайра (р.а.) сказал: 

«Позор вам! Это и было распределяемое наследство 
Пророка».64 

В связи с правилами приличия в получении знаний 
Всевышний Аллах в Коране говорит: «О, вы, которые уверо-
вали! Когда говорят вам: «Дайте простор в собраниях!» - то 
давайте простор, и Аллах даст вам простор. А когда вам шво-

64 Абу Давуд, Ильм 9, (3658); Тирмизи, Ильм 3, (2651). 
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рят: «Вставайте!» - то вставайте. Возвышает Аллах тех из вас, 
которые уверовали, и тех, кому дано знание, на разные степени. 
Аллах сведущ в том, что вы делаете!» (Св. Коран, 58:11). 

Среди многих смысловых уровней, заключённых в данном 
аяте, можно особо в ы д е л и т ь следующее: «Находясь в каком-
либо обществе, не тесните людей и не беспокойте окружающих, 
раздвиньтесь. Когда говорится "подвиньтесь, уступите место", 
то нужно подвинуться и расширить круг, дабы Аллах дал 
вам широту. Когда говорится "встаньте" или же "поднимитесь 
наверх", то сразу вставайте, дабы Аллах возвысил верующих из 
вас, т.е. тех, кто истинно верует и от чистого сердца, покорно 
исполняет веления. В награду искренней веры и покорности 
Аллах дарует вам в этой жизни успех и доброе имя, а на том 
свете райские дворцы и величие. Да возвысит Аллах тех, кому 
даровано знание, а особенно предельно возвысит тех, кто зани-
мается наукой и поступает в соответствии со своим знанием». 
Этот аят представляет собой ясное доказательство, свидетель-
ствующее о благородстве знаний и величии учёных людей. 

Всевышний Аллах велит Пророку: «Превыше всего Аллах, 
Истинный Царь! Не торопись читать Коран, пока ниспосла-
ние откровения тебе не будет завершено, и говори: «Господи! 
Приумножь мои знания» (Св. Коран, 20:114). Подчиняясь дан-
ному приказу, Пророк Мухаммад (с.а.с.) молил Всевышнего: 
«О, Аллах, помоги мне извлечь пользу из тех знаний, кото-
рыми ты облагородил меня, и дай мне полезные знания. 
Преумножь мои знания. Слава Аллаху всегда и везде»65. 
Пророк Мухаммад (с.а.с.) просит у Аллаха пользы от полу-
ченных знаний. В другой же раз Пророк Мухаммад (с.а.с.) 
прибегает к Аллаху от бесполезных знаний. 

Для чего человек получает знания? Какова причина 
подобного возвышения учёных над остальными? На данный 
вопрос Священный Коран отвечает таким образом: «Боятся 

Ибн Маджа, Мукаддима , 23. 



Аллаха среди Его рабов только обладающие знанием» (Св. 
Коран, 35:28). Причина этого кроется в том, что учёные люди 
глубже познают Аллаха и лучше понимают послания, которое 
Он посылает людям через Своих Пророков. 

Посланник Аллаха сообщает, что только двое заслуживают 
(белой) зависти. Первый - это человек, которого Аллах наделил 
богатством и предоставил возможность потратить его на Своём 
пути. А второй - это человек, которого Аллах наделил мудрос-
тью (знанием) и который поступает сообразно ей и передаёт её 
(другим).66 Из этого следует, что человек должен жить так, как 
этого требуют от него знания и в то же время передавать их дру-
гим. И завидовать таким людям белой завистью позволяется. 

Относительно грамоты, получения знаний, использова-
ния знаний во благо себе и другим людям Посланник Аллаха 
молвил: «Получение знаний является обязанностью каждого 
мусульманина и мусульманки»67. Религия ислам придаёт 
огромное значение науке и просвещению. Это подтверждают 
и слова Посланника Аллаха: «Мудрость и знания - это про-
пажа верующего, он возьмёт их там, где найдёт»68. В книге 
Файзуль-кадир упоминается такой хадис: «Берите знания, 
даже если они находятся в Китае (т.е. очень далеко)»69. 

Нет сомнения в том, что нынешний технологический про-
гресс является продуктом науки. Наблюдая за головокружи-
тельным развитием науки и техники, становится понятным, 
почему ислам придаёт такое огромное значение просвещению и 
образованию. Разве можно себе представить использование про-
дукции передовых технологий, не занимаясь научными иссле-
дованиями? Прислушавшись к велениям и советам ислама, мы 
должны постараться дать приличное образование своим детям 

Бухари, Ильм 15. 
Ибн Маджа, Мукаддима, 17. 
Ибн Маджа, Мукаддима , 23. 
Мунави, Файзуль-кадир, 1/542. 
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и уберечь их от пагубного влияния всякого рода вредоносных 
сект и течений. Вместо того чтобы оставлять им денег, лучше 
потратим это состояние на их обучение. Почтенный Али (р.а.) 
сказал: «Знания лучше, чем имущество. Потому что имущество 
ты будешь защищать, а вот знания, наоборот, будут защищать 
тебя. Знания - руководитель, а имущество - подчинённый. Если 
раздавать имущество, то оно уменьшается, а если раздавать зна-
ния, то они приумножаются».70 Посланник Аллаха молвил: 

«Будь или преподавателем, или учеником, или слушате-
лем, или же любящим науку. Но не будь пятым (т.е. не оста-
вайся за пределами вышеперечисленного), пропадёшь»71. 

К тому, что было изложено выше, мы хотели бы заострить 
внимание на некоторых нюансах, которые, на наш взгляд, будут 
особенно полезны молодым покорителям научных вершин: 

1. Ни в коем случае не надо думать, что образование 
получается под принуждением родителей. 

2. Первые неудачи не должны устрашать. 

3. На урок нужно заходить с желанием и готовностью. 

4. Необходимо сосредоточенно слушать учителя. 

5. Непонятные темы нужно обязательно переспросить. 

6. Нужно советоваться с отличниками относительно 
секретов их успеваемости. 

7. Всегда соблюдать дисциплину и распорядок дня. 

8. Следует уделить особое внимание выбору места, где 
можно будет спокойно заниматься. 

9. Нужно всегда стараться быть самым лучшим. 

10. Не усвоив полностью одну тему, не переходить к сле-
дующей. 

Газзали, Ихъяу улумуд-дин, 1/7. 
Бухари, Ильм 15. 
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11. Если полученные знания имеют практическую сторо-
ну, то их нужно применять. 

12. Прекратить отношения с теми людьми, которые могут 
отбить желание к учёбе или пробудить нелюбовь к зна-
ниям. 

13. Вести себя уважительно и скромно по отношению к 
преподавателям. 

Правила приличия во взаимоотношениях между 
учителем и учеником 

Словами «Я стану слугой человека, обучившего меня хотя 
бы одной букве», почтенный Али (р.а.) показывает, какое глубо-
кое уважение нужно испытывать к учителю. Учебные заведения, 
которые на протяжении истории были основой нашей цивили-
зации, всегда хранили статус внепслитического института и не 
принимали участия в политических противостояниях своего 
времени. Учебные заведения держались поодаль от политиков, 
и учёные люди даже в самые трудные времена умели сохранить 
достоинство науки. Они не разделяли учеников на богатых и 
бедных, на аристократов и простых рабочих, ко всем относи-
лись одинаково и старались сделать их людьми, полезными 
для всего человечества. Османские правители продолжили эту 
традицию, такие султаны, как Явуз, Фатих и Кануни Сулейман, 
никогда не упускали случая выказать почтение своим учителям 
и наставникам. Всем известен случай, происшедший между воз-
вращающимся с победой после битвы при Мерджидабык Явузом 
Султан (Зелимханом и его учителем. Великий султан, увидев 
грязь, вылетевшую из-под копыт коня учителя и запятнавшую его 
кафтан, улыбнулся и сказал, что эти пятна грязи - украшение, а 
также завещал, чтобы после смерти этим кафтаном накрыли его 
склеп. После этого краткого вступления рассмотрим некоторые 
правила этикета, связанные с поведением учителя. 

3 Культура поведения в исламе 
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Этикет Учителя 

1. Он должен быть компетентным знатоком в своей 
области, следить за новшествами и не заходить на урок 
без соответствующей подготовки. 

2. Объяснять тему, учитывая уровень понимания учени-
ков, и не подрывать в них уверенность в своих силах, 
внушая им сложность темы. 

3. Учитель должен быть примером для своих учеников 
во всем: в этике, в морали, в поведении, в словах и 
т.д. Он должен пробудить в них чувство уважения к 
себе. "Уважение нельзя требовать, его надо заслужить". 
Преподаватели, которые часто ругают своих учеников, 
требуют уважения к себе и пытаются всячески давить на 
них, дабы достичь своей цели. Это преподаватели, кото-
рые пользуются наименьшей любовью среди учеников. 

4. Преподаватель должен любить свою работу и стре-
миться как можно лучше преподнести свои знания. 

5. Преподаватель должен, подобно родителю, ласково и с 
любовью относиться к своим ученикам. Он не должен 
баловать прилежных и унижать неуспевающих. 

6. Учителю не следует перечислять проступки своих уче-
ников и тем самым ставить их в неловкое положение. 
Он должен быть снисходительным и прощающим. 

7. При необходимости он должен заниматься проблемами 
учеников, выслулмвать их и делить с ними боль и горечь. 
Но при этом он не должен вести себя развязано, дабы не 
уронить достоинство, почтенность науки и знаний. 

8. Ему не следует использовать оценку, как орудие угроз, 
а, ставя оценку, необходимо быть справедливым. 

9. Также следует сторониться богатых застолий, угоще-
ний и дорогостоящих подарков родителей учеников; 
нужно хранить свою честь и достоинство. 



Правила поведения ученика 

Для того чтобы характер, культура поведения и вос-
питанность ученика были адекватны его успехам в учебе, 
необходимо прививать чётко сформулированные правила 
хорошего тона. Таким образом, будет получен полноценный 
треугольник учитель-ученик-семья, а образовательный про-
цесс станет более продуктивным и увлекательным. Для 
достижения этого, на наш взгляд, в первую очередь необходи-
мо соблюдение следующих правил: 

1. Честность. Это одно из главнейших качеств, структу-
рирующих жизнь общества. Такие качества, как ложь, 
обман, списывание, воровство, использование без раз-
решения категорически не приемлемы ни в ходе обра-
зовательного процесса, ни в каких-либо иных сферах 
социальной жизни. 

2. Вежливость. Это основополагающее качество, являюще-
еся залогом развития уважения к себе и к окружающим. 
По этой причине учащиеся должны следить за словами 
и манерой разговора. Они должны культурно и вежли-
во вести себя как со старшими, так и с товарищами. 
Другими словами, ученики должны быть вежливы не 
только по отношению к преподавателям, но и по отно-
шению друг к другу. 

3. Товарищеские отношения. Общаясь друг с другом, 
ученики должны вести себя прилично, использовать 
достойные, уважительные и культурные выражения. 
Не следует забывать, что грубые, унизительные, сар-
кастические и некультурные разговоры, деление на 
группы присущи грубым и необразованным людям. 
Поэтому предупреждения и замечания следует вос-
принимать с особой серьёзностью и не допускать 
повтора. Нужно сторониться неприличных шуток и 
намёков. 
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4. Опрятность. Это самое важное качество воспитанного 
и уважающего себя человека. С этой точки зрения необ-
ходимо следить за чистотой тела и каждый день при-
нимать душ. Нужно помнить, что по мере взросления 
необходимо всё более и более следить за чистотой тела. 
Гигиена - это самое действенное средство для охраны 
здоровья и борьбы против заразных болезней. С этой 
целью необходимо тщательно с мылом мыть руки каж-
дый раз до и после еды, а также до и после туалета.. 

Культура поведения с учёными людьми 

Правила культурного поведения, которые необходимо 
соблюдать в обращении с родителями, например, не обращать-
ся по имени и т.д., так же и даже в большей степени относят-
ся и к алимам, ибо они являются наследниками Пророков. 
Следовательно, чтобы воспитать ребёнка, нужно быть почти-
тельными и скромными в отношении с учёными, служить им, 
громко не разговаривать в их присутствии, быть мягкими, 
любезными и вежливыми. 

О достоинстве алимов Яхъя бин Муаз говорит: «Учёные 
люди более милосердны к исламской умме, чем родители к своим 
детям». На вопрос, в чём это проявляется, он ответил: «родители 
защищают детей от огня мирского, а алимы от огня ада».72 

Из всего этого становится понятной необходимость соблю-
дения правил вежливого и почтительного поведения в присут-
ствии учёных людей. 

Убада бин ас-Самит (р.а.) передаёт из уст Посланника 
Аллаха: «Кто не уважает наших взрослых и стариков, кто не 
проявляет милосердия к младшим и не придаёт должного зна-
чения нашим алимам, тот не из моей уммы».73 

Ибн Маджа, Мукаддима 17. 
Тирмизи, Ильм 19. 
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«Тот, кто изучает науку с целью похвастать перед алимами, 
поспорить с невеждами и заслужить благоволение людей, тот 
кончит в аду».74 

Примеры уважительного отношения 
детей к учёным 

Сайд бин аль-Мусеййиб совершал два ракаата намаза, а 
потом садился. Вокруг него собирались дети сподвижников из 
ансаров и мухаджиров (ансар - жители Медины из племен авс 
и хазрадж, принявшие ислам и оказавшие всяческую помощь 
Пророку Мухаммаду (с.а.с.) и переселившимся мекканским 
мусульманам-мухаджирам - прим. ред.). 

Никто из них не решался задать ему вопрос. Они начина-
ли спрашивать только после того, как он, прочитав им какой-
либо хадис, приступал к разговору.75 

Уровень культуры поведения Ибн Аббаса (р.а.) в то время, 
когда он был ещё ребёнком и учился у сподвижников Пророка, 
мы можем оценить с его же слов: 

После кончины Посланника Аллаха76 я сказал одному из 
ансаров: 

«Пойдём, спросим сподвижников Посланника Аллаха о 
чём-нибудь. Потому что на сегодняшний день их много», но 
человек ответил: «Я удивляюсь тебе Ибн Аббас! Ты думаешь, 
что в будущем люди будут нуждаться в тебе, в то время как 
среди них сподвижники Посланника Аллаха?» и ушёл. Я сам 
начал спрашивать сподвижников. Когда я встречал хадис, 
переданный известным человеком, то шёл к его дому. Если в 
это время он был на полуденном покое, то я клал свой халат 
под голову вместо подушки и ложился у него на крыльце. Ветер 

74 Тирмизи, Кутубу ситта мухтасар, 16/550. 
75 Мунави, Файзуль-кадир, 1/542. 
76 Газзали, Ихъяу улумуд-дин, 1/7. 
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окутывал меня и осыпал землёй. Тут человек выходил и, уви-
дев меня, восклицал: 

«О, сын дяди Посланника Аллаха! Надеюсь, всё хорошо, 
что тебя привело ко мне? Отправь весточку, и я сам бы к тебе 
явился!», я же отвечал: «Нет, будет более правильным (подоба-
ющим), если я сам к тебе приду» и спрашивал у него тот хадис, 
который хотел узнать. 

Этот человек из ансаров довольно долго прожил. Как-то раз 
он увидел меня, когда я сидел в обществе, а люди спрашивали 
меня о чём-то, подошёл и сказал: 

«Этот молодой человек умнее меня».77 

Хасан аль-Басри наставлял сына вести себя в определённых 
рамках приличия, находясь среди учёных людей. Он говорил: 

«Сынок! Когда сидишь рядом с учёными людьми, больше 
слушай, чем говори. Учись красиво слушать точно так же, как 
научился красиво говорить. Не прерывай чужой речи - пусть 
даже она будет длинной - пока человек сам не замолчит!». 

Хотелось бы вспомнить ту вежливость и культуру, которую 
проявил один из детей сподвижников, Самура бин Джундаб, 
находясь в обществе Посланника Аллаха. Он повествует: 

«Во времена Посланника Аллаха я был ребёнком и заучи-
вал то, что слышал от него. Единственное, что удерживало 
меня от разговора в тот момент, это присутствие там людей 
старше меня». 

Хайсами, Маджмауз-заваид ва манбауль-фаваид,, 1/122. 



Ч А С Т Ь ВТОРАЯ 

Личностная культура 



Не выискивать и не распространять 
людские недостатки 

В благородном Коране говорится: «О те, которые уверо-
вали! Избегайте многих предположений, ибо некоторые 
предположения являются грехом. Не следите друг за 

другом и не злословьте за спиной друг друга. Разве понравится 
кому-либо из вас есть мясо своего покойного брата? Вы сразу 
почувствовали к этому отвращение?! Тогда побойтесь Аллаха 
(и отстранитесь от этого скверного дела)! Воистину, Аллах 
- Принимающий покаяния, Милосердный». (Св. Коран, 49:12). 

Как видим, в аяте запрещены три основных вещи: 

1. Плохо думать о других людях. 

2. Выискивать секреты и подробности личной жизни 
людей. 

3. Сплетничать за спиной у человека так, что если бы он 
услышал это, то обиделся бы. 

Ниже постараемся более подробно рассмотреть главные 
темы, затронутые в этом аяте. 

Отвечать добром на людское зло 

«Не равны добро и зло. Оттолкни зло тем, что лучше, и 
тот, с которым у тебя вражда, станет для тебя словно горячий 
друг» (Св. Коран, 41:34). 
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Зло, даже тогда, когда кажется сильным, на самом деле 
слабо. Так как по сути дела оно обречено на провал ещё с 
самого начала. Добро, благодетель и честность есть сама 
сила, которая завоевывает сердца. Когда добро и зло открыто 
сталкиваются лицом к лицу, мало найдётся таких людей, 
которые не станут одобрять добро и ненавидеть зло. Тем 
самым становится ясным, что добро и зло ни в коем случае 
не равны. 

Простить злодеяние - это уже добродетель. Если простить 
и по-доброму отнестись, то сердце человека будет завоевано. 
Исключений настолько мало, что о них практически не при-
ходится говорить. 

«Но не будет это (свойство вершить добро в ответ на зло) 
даровано никому, кроме тех, кто проявляет терпение, и не 
будет это даровано никому, кроме тех, кто обладает великой 
долей. А если тебя коснется наваждение от сатаны, то при-
бегай к защите Аллаха, ибо Он - Слышащий, Знающий». (Св. 
Коран, 41:35-36). 

В ходе противостояния истины и лжи, когда верующие 
отвечают добром на зло, шайтан терзается мучениями. Он 
хочет, чтобы допустили малейшую ошибку, дабы обмануть 
тех, кто склоняется в сторону мусульман. Вплоть до того, 
что если, отвечая на беззаконие, мусульмане допустят хоть 
небольшой просчёт, это будет означать, что они "попали под 
влияние сатаны". По этой причине мусульмане потеряют 
изрядное количество силы. Так как они навлекут маленькую 
тень на свою абсолютную правдивость и дадут повод своим 
противникам. Нижеприведённый хадис прекрасно истолко-
вывает данный аят: 

Как-то раз один человек пришёл к Абу Бакру (р.а.) и в 
ходе общения постоянно оскорблял его. Посланник Аллаха 
тоже находился там. Человек продолжал оскорблять, а Абу 
Бакр (р.а.) слушал его и не отвечал. Тем временем Посланник 
Аллаха улыбался. Наконец Абу Бакр (р.а.) не выдержал и 
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резко ответил человеку. Посланник Аллаха тут же изменил-
ся в лице и покинул то место. Абу Бакр (р.а.) поднялся за 
Пророком и спросил причину его ухода, на что Пророк отве-
тил: «пока ты молчал, один из ангелов отвечал вместо тебя. 
Но как только ты открыл рот, шайтан тут же подошёл к тебе. 
А я не могу находиться в одном месте с шайтаном».78 

В другом аяте говорится: 

«Оттолкни зло тем, что лучше. Мы лучше знаем то, что 
они приписывают. Скажи: "Господи! Я прибегаю к Тебе от 
наваждений дьяволов. Я прибегаю к Тебе, Господи, дабы они 
не приближались ко мне"». (Св. Коран, 23:96-98) 

Наряду с тем, что не надо обращать внимание на злоде-
яния, также нужно стараться как можно лучше ответить на 
дурной поступок. 

«Прояви снисходительность, вели творить добро и отвер-
нись от невежд. А если сатана станет наущать тебя, то при-
беги к защите Аллаха, ведь Он - Слышащий, Знающий» (Св. 
Коран, 7:199-200). 

Если появится какое-то внутреннее подозрение, отводя-
щее в сторону от велений Аллаха и Его довольства, то при-
казывается прибегнуть к защите Аллаха. При любых обстоя-
тельствах, с которыми человек сталкивается в повседневной 
жизни, будь то в вопросах веры, молитв, дозволенного и 
недозволенного, как только подвергается наущениям сатаны, 
он должен обратиться к Аллаху и попроситься под его защи-
ту. Хоть на первый взгляд аят и обращается к Пророку, но на 
самом деле это обращение ко всем людям, слышащим его. 

«Воистину, если богобоязненных людей коснется наваж-
дение от сатаны, то они поминают назидание и прозревают» 
(Св. Коран, 7:201). 

78 Тоже 49 (4896,4897). 
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Те, кто опасается противоречить Аллаху, т.е. люди бого-
боязненные, не ощущают себя в полной безопасности. Сатана 
также старается подействовать и на них. Однако они в курсе 
этого, и поэтому, поддавшись его призрачному и блеклому 
влиянию, их взор может временно поблекнуть. Но не пройдёт 
много времени и они поймут, в чём дело, вспомнят о необ-
ходимости прибегнуть к Аллаху, прозорливость вернётся к 
ним, и они избавятся от ошибочных действий. 

Обратите внимание на то, какое вознаграждение обещает 
Посланник Аллаха тому, кто, будучи правым, отказывается 
от спора: «Я гарантирую дворец на окраине рая тому, кто, 
будучи правым, откажется от спора. Также я гарантирую 
дворец в середине рая тому, кто даже ради шутки откажется 
говорить ложь, и дворец на самом верху рая тому, кто обла-
дает прекрасной моралью»79. 

Избавление от ненависти и злобы 
Ненавидеть, значит искать пути отмщения или жаж-

дать мести. Зараженный амбицией человеческий нафс может 
видеть, как чернеет сердце, а разум и мысли переполняет 
жажда мести. Из-за того, что это чувство постоянно поддер-
живает в человеке злобу, оно представляет собой нечто вроде 
препятствия на пути искреннего поклонения Всевышнему с 
сердцем полным чистой любви и истинной веры. 

Очищение сердца от злобы и ненависти обеспечит в чело-
веке гармоничное взаимодействие сердца и разума, материи и 
души, т.е. установит психологический баланс. Личность, кон-
тролирующая свою злобу и ненависть, заметит, что так он более 
полезен обществу и что благие чувства взметнулись ввысь. 

Сообщив о том, что имеющиеся в человеке ненависть и 
злоба являются потенциальной опасностью, порождающей 

Тирмизи, Бирр, 73; Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 5/323. 
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несправедливость, Всевышний Аллах предупреждает, что 
при неадекватном использовании данного чувства, оно 
может стать причиной несправедливости особенно по отно-
шению к группам людей. Кроме того, обращается внимание 
на то, что, для установления справедливости, чувства злобы 
и ненависти можно перебороть только большими усилиями. 
«О те, которые уверовали! Будьте стойки ради Аллаха, сви-
детельствуя беспристрастно, и пусть ненависть людей не 
подтолкнет вас к несправедливости. Будьте справедливы, 
ибо это ближе к богобоязненности. Бойтесь Аллаха, ведь 
Аллах ведает о том, что вы совершаете» (Св. Коран, 5:8). 

Всякого рода ненависть и злоба будоражит рассудок и 
становится причиной телесных недомоганий. Если искренне 
от всей души не простить, то полного исцеления ждать не 
стоит. Ненависть, злоба, критика, недовольство, гнев, жела-
ние свести счёты, причинить боль другим и другие негатив-
ные чувства оскверняют разум человека, омрачают душу и, 
пусть даже частично, подтачивают здоровье. 

Поддерживать активными мысли и чувства взаимо-
помощи, искать повод, чтобы поддержать людей и вместо 
эгоцентристского образа жизни стараться развить в себе 
альтруистические черты - всё это является основными 
качествами, способными предупредить мстительность и 
злобу. Всевышний Аллах молвит: «Стремитесь к прощению 
вашего Господа и раю, ширина которого равна небесам и 
земле, уготованному для богобоязненных, которые делают 
пожертвования в радости и в горе, сдерживают гнев и про-
щают людей. Воистину, Аллах любит творящих добро» (Св. 
Коран, 3:134). 

Сущность человека такова, что он может метаться меж 
двух сторон - добром и злом. Вследствие этого он дол-
жен знать, что добро от Аллаха, а зло лишь из-за того, что 
является причиной небытия, от эго. И эту человеческую 
сущность, содержащую как доброе, так и плохое начала, 
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необходимо беречь от аморальности, скверных поступков, 
а в особенности от больших грехов и содержать её в чистом, 
нетронутом и безупречном виде. Из нижеследующего аята 
следует, что это главное, что способно держать под контро-
лем гнев, это «избегать великих грехов и мерзостей и про-
щать, когда гневаются» (Св. Коран, 42:37). 

Из приведённого ниже аята также становится ясным, 
что нужно молить Аллаха о прощении грехов прошлых 
праведников и просить, чтобы Он не допустил в наши 
души чувства ненависти и злобы по отношению к верующим 
людям, а также надеяться на принятие данной молитвы. Всё 
это будет способствовать очищению наших сердец от нега-
тивных, разрушительных чувств и препятствовать появ-
лению благоприятной почвы для прорастания семян злобы 
и ненависти. «А те, которые пришли после них (в первую 
очередь мухаджиры и все мусульмане вплоть до Судного 
дня), говорят: «Господь наш! Прости нас и наших братьев, 
которые уверовали раньше нас! Не насаждай в наших серд-
цах ненависти и зависти к тем, кто уверовал. Господь наш! 
Воистину, Ты - Сострадательный, Милосердный» (Св. 
Коран, 59:10). 

Если посмотреть на благородную жизнь Посланника 
Аллаха, то можно найти важные указания по поводу того, 
как держать под контролем ненависть и злобу. Сейчас мы 
постараемся вместе их осмыслить. 

Пророк Мухаммад (с.а.с.) наставлял Анаса бин Малика 
(р.а.), который был ещё ребёнком, смыть из своей души всю 
грязь, которая может породить гнев, простить тех, кто творил 
ему зло, и вычистить из своей души всю злобу. Послушаем это 
важное и интересное предупреждение. 

Анас (р.а.) передаёт, что Посланник Аллаха ему сказал: 
«Дитя моё! Достигай утра и вечера без ненависти и вражды 
к кому бы то ни было. Если можешь, делай это! Дитя моё! 
Это моя сунна. Кто претворит в жизнь мою сунну, тот дей-
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ствительно любит меня. А кто любит меня, тот вместе со 
мной будет в раю».80 

В таком случае быть вместе с Пророком и попасть в рай 
сможет тот, кто способен очистить свою душу от зависти, 
ненависти и вражды. 

В одном из хадисов, переданном Абу Саидом аль-Худри 
(р.а.), Посланник Аллаха говорит: 

«Знайте, есть люди, которые медленно гневаются и 
быстро отходят; есть люди, которые быстро гневаются и 
быстро отходят. Эти балансируют друг друга. Но знайте, что 
есть и такие, которые быстро гневаются и медленно отходят. 
Учтите, что самый лучший из этих тот, кто медленно гне-
вается и быстро отходит, а самый худший тот, кто быстро 
гневается и долго отходит... Учтите! Гнев - это раскалённый 
уголёк в сердце человеческом. Разве вы не видите, как у него 
краснеют глаза и вздуваются вены? Кто почувствует прилив 
гнева, пусть коснется земли...».81 

Пророк сравнивал людей, способных перебороть свой 
гнев, с настоящими силачами. Передаётся от Ибн Масуда 
(р.а.), что в один прекрасный день Пророк спросил: «Кого вы 
считаете силачом?». Сподвижники ответили: «Того, кого нель-
зя побороть!». Посланник Аллаха сказал: «Нет, настоящий 
силач тот, кто может совладать с собой в момент гнева».82 

... Абу Ваил (р.а.) повествует: «Зашли мы к Урве Ибн 
Мухаммаду ас-Сади. Какой-то человек наговорил ему всяких 
вещей и разозлил его. Урва встал, совершил малое омовение 
и сказал: "Мой отец передаёт от деда Атия, что последний 
слышал, как Посланник Аллаха молвил: "Гнев - от шайта-
на. Шайтан создан из огня, а огонь можно погасить водой. 

Тирмизи, Ильм 16. 
81 Тирмизи, Фитан 26, (2191). 
82 Тирмизи, Ильм 16. 
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Поэтому, как только кто-нибудь из вас разгневается, пусть 
сразу совершит малое омовение"».83 

Иной способ избавится от гнева - сесть на землю. Это 
относится к тем, кто стоит. В результате этот способ похож 
на контакт с землёй. Абу Зарр (р.а.) передает: «Посланник 
Аллаха сказал: "Если кто-нибудь из вас разгневается, будучи 
на ногах, то пусть сядет. Если гнев пройдёт, то прекрасно, а 
если не пройдёт, то пусть приляжет на бок"».84 

До сих пор мы останавливались на практических при-
ёмах предотвращения гнева. Однако есть и другой аспект, 
который состоит в том, что гневающийся человек должен 
прибегнуть к защите Аллаха. Муаз бин Джебель (р.а.) пере-
даёт: «Два человека поругались в присутствии Посланника 
Аллаха. Да так, что на лице каждого была заметна ярость. 
Посланник Аллаха сказал: "Я знаю одно слово, если кто про-
изнесёт его, то охвативший его гнев уйдёт. Это слово: Аузу 
биллахи минаш-шайтанир-раджим"».85 

От Абу Хурайры (р.а.): Один человек обратился: «О, 
Посланник Аллаха! Дай мне короткое наставление, не затя-
гивай! Дабы я не забыл сказанного». Посланник Аллаха отве-
тил ему (одним словом): «Не гневайся!».86 

Когда разгневанному человеку справедливо делают заме-
чание или дают совет, тот не должен пренебрегать их сове-
тами. Поддавшись нахлынувшим чувствам гнева и злости, 
нельзя отвергать правильные и добрые наставления. Ниже 
мы приведём случай, который свидетельствует об этом. 
Передаётся от Ибн Аббаса (р.а.): Приехав в Медину, Уяйна 
Ибну Хысн остановился в доме сына своего брата Хурра 

83 Абу Давуд, Адаб 4, (4784). 
84 Тирмизи, Фитан 26, (2191). 
85 Тирмизи, Дават 53, (3448); Абу Давуд, Адаб 4, (4780). 
86 Бухари, Адаб 76; Муслим, Бирр 106, (2608); Абу Давуд, Адаб 3, 

(4779). 



Ибну Кайса. Хурр Ибн Кайс был из приближённых досточти-
мого Омара. В окружение почтенного Омара в качестве совет-
ников входили пожилые и молодые чтецы Корана и знатоки 
исламского права. Уяйна Ибну Хысн сказал Ибну Кайсу: 

«О, сын моего брата! Попроси для меня у правителя 
правоверных разрешения войти к нему!». Последний взял 
разрешение, но как только Ибну Хысн вошёл к почтенному 
Омару, то сказал: 

«Хватит уже, Ибнуль-Хаттаб! Мало того, что ты не даёшь 
нам причитающегося, ещё и судишь не по справедливости!». 
Омар (р.а.) сильно разозлился. Ещё немного и он набросился 
бы на него, но тут вмешался Хурр: 

«О, правитель правоверных, всевышний Аллах пове-
лел Своему Посланнику: "Прояви снисходительность, вели 
творить добро и отвернись от невежд" (Св. Коран, 7:199). А 
этот человек невежда». Клянусь Аллахом, как только Хурр 
прочитал этот аят, почтенный Омар остановился и ничего не 
смог сделать. Омар всегда останавливался, когда читали аяты 
священного Корана, и не вёл себя безразлично.87 

Ясно, что когда человека охватывает гнев, он не может при-
нять правильное решение. Существует ясный запрет на приня-
тие решений в таком состоянии. Абу Бакр (р.а.) написал своему 
сыну, исполнявшему обязанности судьи в Сиджистане, следую-
щие строки: «Не суди меж двух людей будучи в состоянии гнева. 
Потому что я слышал, как Посланник Аллаха сказал: "Пусть 
никто не судит меж двумя людьми, будучи в гневе"».88 

В аяте сказано: «Не равны добро и зло. Оттолкни зло 
тем, что лучше, и тогда тот, с кем ты враждуешь, станет для 
тебя словно близкий любящий родственник. Но не будет это 
даровано никому, кроме тех, кто проявляет терпение, и не 

87 Бухари, Итисам 2, Тафсир, Араф 5. 
88 Абу Давуд, Адаб 4,(4784). 
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будет это даровано никому, кроме тех, кто обладает великой 
долей» (Св. Коран, 41:34-35). Здесь можно сделать следующее 
пояснение: «В аяте под словами "тем, что лучше" подраз-
умевается терпение в момент гнева и прощение в момент, 
когда подвергаешься злу. Если люди сделают это, то Аллах 
будет оберегать их, и враги склонятся к ним. Станут подобны 
искреннему другу».89 

Проявление уважения к старшим 
Уважение к старшим и любовь к младшим в исламе 

являются очень важным принципом. Настоятельно советует-
ся заботиться о немощных. Потому что благодаря старикам 
улучшается доля и продлевается жизнь человека, и опять-
таки благодаря старикам помощь Аллаха ниспосылается 
взрослым и молодым.90 

Принцип уважения к старшим имеет особое значение, 
когда речь идёт о внутрисемейных отношениях. Примером 
тому может служить огромное уважение к родителям. Звать 
их по именам неприлично. Звать мужа по имени тоже явля-
ется неэтичным, а, следовательно, и нежелательным поступ-
ком. Давайте вместе посмотрим на некоторые изречения 
Посланника Аллаха по этому поводу: 

«Если какой-нибудь юноша (или девушка) выкажет ува-
жение пожилому человеку из-за преклонности его лет, то 
Аллах сотворит тех, кто в старости будет оказывать уваже-
ние ему (ей)»91. 

Это благословенное изречение Пророка несёт радостную 
весть молодым, сообщая о том, что молодые люди, проявля-
ющие уважение к пожилым, получат вознаграждение и будут 

89 Абу Давуд, Адаб 4, (4782). 
90 Тирмизи, Дават 53, (3448); Абу Давуд, Адаб 4, (4780). 
91 Бухари, Адаб 76; Тирмизи, Бирр 73 (2021); Муватта, Хуснуль-хульк И, 

(2, 906). 
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жить долго. Молодым людям, считающим стариков обузой, 
следовало бы основательно задуматься над этим. 

«Не проявляющие милосердия к младшим и уважения к 
старшим - не из нас».92 

Обстоятельство, которое обеспечивает устойчивость обще-
ства и укрепляет связь между старшим и младшим поколени-
ями, ясно выражено в данном хадисе. 

Приличие, нравственность и правила хорошего тона, 
прежде всего, закладываются в семье. Молодой человек вну-
три семьи приучается уважать и почитать пожилых людей, 
по-доброму к ним относиться. Человек, который в семейном 
кругу научился уважать бабушку и дедушку, слушаться 
родителей, относиться по-человечески к сверстникам и про-
стым людям, тот и в общество выйдет с этими прекрасными 
качествами. Посланник Аллаха сообщает, что «Почтительное 
и великодушное отношение к пожилому мусульманину, с 
поседевшими волосами, исходит от уважения к Аллаху»93. 
В связи с этим для воспитания нужна сплоченная и здоровая 
семья. Для того чтобы развить чувство уважения к взрослым, 
в первую очередь, необходимо обратить внимание на следу-
ющие моменты: 

1. Члены семьи во всех семейных вопросах должны при-
нимать родителей за высшую инстанцию. Подобное 
поведение будет способствовать привитию чувства 
уважения к старшим. В одном из своих изречений 
Посланник Аллаха говорит: «Благодать находится 
подле родителей»94. 

92 Бухари, Адаб 76; Тирмизи, Бирр 73 (2021); Муватта, Хуснуль-хульк 11, 
(2, 906). 

93 Абу Давуд, Адаб 23. 
94 Мунави, Фейзуль-кадир, 3/220. 
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2. Почтение и уважение, оказываемое матерью и отцом 
своим родителям, будет служить лучшим уроком вос-
питания для детей. Мать и отец всегда действуют 
исходя из чувств нежности и любви, а что касается 
детей, то они стараются проявить уважение к своим 
родителям и другим взрослым больше исходя из чув-
ства долга и ответственности. Выработать в человеке 
подобное понимание можно, только лишь кропотливо 
приучая его к этому. Ребёнок должен многократно 
видеть, как нужно обходиться с родителями и как их 
нужно слушаться, чтобы суметь осознать это. В про-
тивном случае без практики, только лишь при помощи 
внушений добиться желаемого результата будет очень 
и очень сложно, а порой и невозможно. 

Сейчас мы хотим привести хадис, в котором особо под-
чёркивается то, что молодые люди должны относиться к 
взрослым исключительно в рамках уважения и почтения: 

«Если не было бы сгорбленных старцев, грудных детей 
и пасущихся животных, то невзгоды потоком обрушились бы 
на вас».95 

Приветствовать словом "салам" 

Слово "салам" является производным от глагола "салама" и 
является словом-мсшитвой, означающим благополучную жизнь, 
далёкую от беспокойств и невзгод. 

Аллах говорит: «Когда вас приветствуют, отвечайте еще 
лучшим приветствием или тем же самым. Воистину, Аллах 
подсчитывает всякую вещь» (Св. Коран, 4:86). 

В священном Коране определены слова приветствия. 
В соответствии с этим мусульманин должен приветство-
вать другого мусульманина словами "Саламун алейкум" 

95 Аджлуни, Кашфуль-хафа, 2/230. 
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или "Ассаламу алейкум". Можно приветствовать любым из 
этих двух вариантов. Однако говорить "Саламун алейкум" 
без артикля "аль" предпочтительнее. Так как в Священном 
Коране приветствие Пророка и приветствие мусульман анге-
лами приводится именно в виде "Саламун алейкум".96 

Когда один мусульманин говорит другому "Саламун 
алейкум", тот, которого приветствуют, должен ответить "Ва 
алейкум салам ва рахматуллахи". Если же приветствуют 
словами "Саламун алейкум ва рахматуллахи", то необходи-
мо ответить "Ва алейкум салам ва рахматуллахи ва барака-
туху". Посланник Аллаха сообщает, что последний вариант 
- это способ приветствия между Пророком Адамом, мир ему 
и ангелами.97 

Для мусульман приветствовать друг друга саламом явля-
ется сунной, проявлением доброжелательности и дружелю-
бия. Отвечать на салам является фарзом, т.е. обязательным. 
В одном из благородных хадисов говорится: 

«Вы не войдёте в рай, пока не уверуете. И не уверуете вы, 
пока не возлюбите друг друга. Указать вам на такую вещь, 
выполнив которую вы возлюбите друг друга: распространяй-
те приветствие "салам" между собой».98 

Существует этикет приветствия, некоторые правила 
которого мы попытаемся изложить ниже: 

1. При входе в аудиторию перед началом разговора необ-
ходимо поздороваться словами "Ассаламу алейкум ". 

2. При входе в помещение, где нет людей, говорится 
"Ассаламу алейна ва аля ибадиллахиссалихин". 

3. При расставании можно здороваться, так же как и при 
встрече. Посланник Аллаха сказал: «Когда кто-либо 

96 См.: Св. Коран, 6:54; 7:46; 13:24; 16:32; 28:55; 39:73. 
97 Бухари, Истизан 1. 
QO 

Муслим, Иман 22; Абу Давуд, Салам 1; Тирмизи, Истизан 43. 



86 

из вас входит в аудиторию, то пусть приветствует 
саламом, и точно так же пусть приветствует саламом, 
когда уходит»99. 

4. Из двух встречающихся групп людей приветствие 
должно происходить в следующем порядке: млад-
шие старших, малочисленная группа многочисленную 
группу, молодые пожилых, передвигающиеся на транс-
порте пеших, идущие сидящих, идущие сзади идущих 
спереди. 

5. Если кто-либо из общества ответит на приветствие 
словами "ва алейкумуссалам", то обязанность при-
нятия салама с остальных снимается. Однако если 
никто из присутствующих не ответит на приветствие, 
то ответственность ляжет на всех. 

6. При выходе из аудитории приветствовать всех сала-
мом является хорошим поступком. Прекрасным отве-
том на приветствие является ответ в форме «Ве алей-
кумуссаламу ва рахматуллахи ва баракатух». 

7. Человеку, который пришёл и передал нам привет 
другого человека, нужно отвечать «Алейка ва алей-
хиссалам». Если в письме, послании и т.д. написаны 
слова приветствия, го необходимо вслух или письмом 
ответить «Ва алейкассалам». 

8. При встрече с немусульманами необходимо подождать, 
пока они поздороваются первыми, а после сказать «ва 
алейка». 

9. Следует здороваться со всеми вне зависимости от того, 
знаем мы человека или нет. 

10. Человеку, который приветствует саламом, можно ска-
зать "мархаба". Посланник Аллаха говорил своим 

99 Бухари, Итисам 2, Тафсир, Араф 5. 
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гостям "мархаба". Слово мархаба, исходящее от глаго-
ла "рахаба", означает "ты обрёл широту и спокойствие, 
можешь благополучно располагаться". 

11. Можно здороваться с женщинами-родственницами, 
если это не приведёт к кривотолкам и пересудам. 

12. На приветствие нужно отвечать без промедления и 
по мере возможности довести до слуха приветству-
ющего. 

13. Во время приветствия не принято сильно повышать 
или понижать голос. 

14. Приветствовать и отвечать на приветствие нужно 
почтительным и уважительным тоном. 

15. Нельзя делать вид, будто бы вы не услышали привет-
ствие. 

Существуют некоторые моменты, когда приветствовать 
саламом неуместно: 

1. В связи с тем, что "салам" это одно из прекрасных 
имён Аллаха, будет неуместным упоминать его в 
нечистых местах. 

2. Не следует приветствовать человека, который в тот 
момент занимается греховным делом. 

3. Также не принято здороваться с человеком, который 
читает Коран, рассказывает хадисы или ведёт научно-
просветительскую беседу, дабы не прерывать это бла-
городное дело. Но если люди уже закончили, то нужно 
поприветствовать их. 

4. Не нужно приветствовать человека, который читает 
азан, камет или же совершает намаз. 

5. Салам, предписан между уверовавшими, вследствие 
чего нельзя здороваться с людьми, отвергающими 
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ислам. Но если они поздоровались, то можно ответить 
"ва алейкум". 

6. Нежелательно здороваться с теми, кто не в состоянии 
ответить на приветствие. 

7. Не рекомендуется здороваться с теми, кто открыто, без 
зазрения совести рассказывает о своих грехопадениях. 

Приветствие саламом и принятие его есть проявления 
дружелюбия. Однако поклон во время приветствия нежела-
телен. Вплоть до того, что, по мнению некоторых учёных, 
поклон во время приветствия близкий к поясному прирав-
нивается к саджде (т.е. к земному поклону, что является 
атрибутом только намаза). 

Приходить на собрания в чистом виде 
и вести себя культурно 

Важность того, что на собрания нужно приходить в 
чистом и опрятном виде, очевидна. На собраниях учёные и 
пожилые люди должны сидеть на почётном месте. В ходе 
собрания присутствующие не должны вмешиваться в разговор 
без особой нужды, все должны сидеть и слушать то полезное, 
что говорится. Участники собрания должны дружелюбно 
относиться друг к другу и предоставить место для тех, кто 
подошёл позже. Не нужно вставать на ноги в знак привет-
ствия тех, кто пришёл. Для сподвижников (да будет доволен 
ими всеми Аллах) не было человека более любимого, чем 
Посланник Аллаха. Но, несмотря на это, увидев Посланника 
Аллаха, бывало, они не вставали на ноги. Так как знали, 
что это ему не нравится.100 Согласно повествованию Абу 
Умамы (р.а.), в один прекрасный день Посланник Аллаха 
подошёл к ним с тростью в руках. Они поднялись на ноги, но 
Посланник Аллаха сказал им: «Не вставайте на ноги, как это 

100 Бухари, Ахкам 13; Муслим, Акция 16, (1717); Тирмизи, Ахкам 7, (1334); 
Абу Давуд, Акдия 9, (3589); Насаи, Кудат 17, (8, 337, 238). 
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делают чужеземцы, дабы возвеличить друг друга!».101 Есть 
и другие случаи, подтверждающие это. Например, как-то раз 
Муавия подошёл к Ибн Зубайру и Ибн Амру, да будет дово-
лен ими всеми Аллах. Ибн Амр встал, а Ибн Зубейр про-
должал сидеть. Муавия сказал Ибн Амру, да будет доволен 
ими Аллах: «Садись, потому что я слышал, как Посланник 
Аллаха молвил: "Тот, кому нравится, что люди встают перед 
ним на ноги, пусть приготовится к своему месту в огне"».102 

Присутствующие на собрании не должны пересаживаться 
с места на место, как они того хотят. Пришедшие не должны 
сразу садиться на место тех, кто встал из уважения и хочет 
уступить им место. Посланник Аллаха молвил: «Пусть 
никто из вас не поднимает другого с места, а после не садится 
на его место. Однако подвиньтесь, расширьте круг, и чтобы 
наградил вас Аллах широтой». 

Нельзя садиться между двумя людьми, не получив на то их 
согласия. Посланник Аллаха сказал: «Непозволительно кому-
либо садиться между двумя людьми, не взяв у них разреше-
ния». Тирмизи передал в следующем варианте: «Раздвинуть 
двух людей без их согласия будет непозволительным дей-
ствием для третьего».103 

Если в одной аудитории присутствуют три человека, 
то двое из них не должны обособляться и переговариваться 
между собой. Таким образом, они не обидят третьего чело-
века и предотвратят возможность неверного истолкования 
их действий. Посланник Аллаха молвил: «Когда три чело-
века находятся вместе, пусть двое из них не ведут личную 
беседу между собой, это может огорчить того человека».104 

Присутствующие уходят с собрания только с позволения 

101 Бухари, Тафсир, Ха-мим, ас-Саджда (Фуссылат) 1. 
109 Тирмизи, Джихад 24; Абу Давуд, Джихад 70. 
1Q-5 

Тирмизи, Бирр 15; Абу Давуд, Адаб 58. 
Тирмизи, Бирр 15; Абу Давуд, Адаб 58. 
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товарищей. Не следует сразу же занимать место того, кто 
временно вышел из аудитории. Ибн Омар (р.а.) не садился на 
место, когда с него вставали.105 Посланник Аллаха сказал: 
«Кто выйдет по нужде, а потом вернётся обратно, тот имеет 
больше прав сесть на своё прежнее место (чем кто-либо)».106 

Культура спрашивать позволения 
Спрашивать позволение - одно из правил общественного 

этикета, которого должны придерживаться как взрослые, 
так и дети. В исламе этому вопросу отведено особое место. 
Всевышний Аллах специально пояснил это в аятах, которые 
будут читать все поколения людей до скончания мира. Это 
правило также имеет огромное значение в жизни семьи и 
общества. В Коране говорится так: 

«О те, которые уверовали! Не входите в чужие дома, пока 
не спросите позволения и не поприветствуете миром их оби-
тателей. Это лучше для вас. Быть может, вы помяните нази-
дание. Если же вы никого не найдете в них, то не входите, 
пока вам не позволят. Если же вам скажут: «Уйдите!» - то 
уходите. Так будет чище для вас. Воистину, Аллаху ведомо о 
том, что вы совершаете» (Св. Коран, 24:27-28). 

Этот аят устанавливает правила неприкосновенности 
жилья и входа в дома. Практика Посланника Аллаха и его 
хадисы достаточно подробно разъясняют данный вопрос. 

Слово "тастанису", использованное в аяте, является про-
изводным глаголом от корня "истинас" и означает "сбли-
зиться, войти в контакт, общение". Его значение шире слова 
"истизан", т.е. позволение, разрешение. Следовательно, более 
правильным будет сначала пообщаться, установить какую-то 
близость, а затем договориться о встрече. Зайти без разреше-
ния в чей-либо дом, значит не уважать внутрисемейную кон-

105 Абу Давуд, Адаб 23. 
106 Мунави, Фейзуль-кадир, 3/220. 
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фиденциальность и интимность. В наше время позвонить или 
постучаться в дверь, значит спросить разрешения. 

Хоть в аяте сначала упоминается разрешение войти, а 
затем приветствие, в большинстве случаев исламские учёные 
считают, что сначала необходимо приветствовать саламом, а 
потом спрашивать разрешения войти. Имам Навави говорит: 
«Правильным и предпочтительным будет сначала поздоро-
ваться, а потом спросить разрешения. Потому что Посланник 
Аллаха сказал: "Сначала приветствие, а потом разговор"». 

Поэтому не только взрослые сподвижники, но и совсем 
молодые знали эти правила поведения и придерживались их. 

Убейд бин Умейр (р.а.) рассказывает: Абу Муса аль 
Аш'ари попросил разрешения войти к Омар бин Хаттабу. 
Кажется, Омар бин Хаттаб был чем-то занят, и ему не было 
позволено войти. После чего Абу Муса развернулся и ушёл. 
Как только почтенный Омар закончил своё дело, он сказал: 
"Я слышал голос Абдуллах бин Кайса (Абу Мусы)? Сейчас 
скажите ему, пусть заходит!" Ему сообщили, что Абу Мусса 
ушёл. Услышав это, Омар сразу же велел позвать его, и как 
только тот пришёл, спросил: 

"Почему ты не подождал?" - на что Абу Муса ответил: 

"Нам было велено поступать именно так". Почтенный 
Омар сказал: 

"Ты приведёшь мне доказательство относительно этого!". 
Абу Муса пошёл к ансарам и спросил у них. Они ответили: "В 
этом деле свидетелем может быть только самый младший из нас 
- Абу Сайд аль-Худри". После чего Абу Муса привёл Абу Сайда 
к Омару. Досточтимый Омар сказал: "Значит, что-то ускользну-
ло от меня из велений и указаний Посланника Аллаха? Скорее 
всего, рыночные дела и торговля отвлекли меня"». 

Правитель правоверных Омар бин Хаттаб (р.а.) совсем 
забыл о том, что человек, которому не позволили войти, должен 
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не сердясь развернуться и уйти. Напомнил и выступил в роли 
свидетеля по этому поводу Абу Сайд аль-Худри (р.а.).107 

Коран учит ребёнка спрашивать разрешения, советует 
родителям обучить его этому и, педагогически подойдя к 
вопросу, использовал метод постепенности. Дети, не достиг-
шие половой зрелости, должны стучаться и спрашивать позво-
ления войти в спальню родителей трижды в течение дня, 
когда последние, находясь в интимной супружеской обста-
новке, могут не ожидать прихода детей. Это время перед рас-
светом, когда родители бывают в особой одежде (пеньюаре, 
пижаме), в полдень и после ночной молитвы. Всевышний 
Аллах молвит: 

«О вы, которые уверовали! Пусть ваши рабы и те, кто не 
достиг совершеннолетия, просят у вас разрешения [войти в 
покои] в трех случаях: до предутренней молитвы, когда вы 
снимаете одежду для полуденного отдыха и после вечерней 
молитвы. [Эти три случая] - три времени наготы для вас. Ни 
на вас, ни на них нет греха, помимо этих трех случаев, [за 
вход без разрешения], ибо одни из вас посещают других [по 
разным делам]. Когда ваши дети достигнут зрелости, то пусть 
они просят разрешения [войти в покои], как спрашивали те, 
кто старше их. Так разъясняет вам Аллах Свои знамения. 
Аллах - знающий, мудрый» (Св. Коран, 24:58-59). 

В дальнейшем, когда ребёнок достигает половой зрелости 
и становится мукаллафом, т.е. человеком, обязанным выпол-
нять религиозные предписания и ответственным за свои 
поступки, ему следует всегда стучаться в закрытую дверь, 
будь то у себя дома или в другом месте, и спрашивать позво-
ления войти. Следующий аят обращает внимание именно на 
это обстоятельство: 

1 0 7 Бухари, аль-Адабуль-муфрад, Хадис № 1065. 
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«Когда дети из вашего числа достигнут половой зрелости, 
то пусть они спрашивают разрешения, как спрашивают раз-
решения те, кто старше их. 

Так Аллах разъясняет вам Свои знамения. Аллах -
Знающий, Мудрый» (Св. Коран, 24:59). 

А как же Посланник Аллаха просил разрешения? Как 
должен себя вести человек, который постучал в дверь? В каче-
стве ответа на эти и другие аналогичные вопросы вспомним 
следующий хадис: 

Согласно преданию Абдуллаха бин Буеры (р.а.), когда 
Посланник Аллаха подходил к двери, чтобы спросить позво-
ления войти, он не смотрел прямо на дверь, а отворачивал своё 
благородное лицо в правую или в левую сторону. Если ему 
позволяли, заходил, а если нет, то разворачивался и уходил.108 

Посланный как милость всем мирам Пророк Мухаммад 
(с.а.с.) и у детей тоже спрашивал позволения. На его взгляд, 
на взгляд самого доверительного человека на свете, истина 
была всегда истиной. С этой точки зрения он никогда не 
разделял своих собеседников на старших и младших и ко 
всем относился одинаково правильно, как того требовал 
Всевышний. Сахль бин Сад (р.а.) рассказывает: Посланнику 
Аллаха принесли напиток, он выпил. Справа от него сидел 
какой-то ребёнок, а слева сидели пожилые люди. Посланник 
Аллаха обратился к ребёнку со словами: «Ты позволишь мне 
отдать им?». А ребёнок сказал: «Нет, о, Посланник Аллаха! Я 
не могу кого-то предпочесть своей доле, что исходит от тебя!». 
В результате Посланник Аллаха отдал напиток ему.109 

Другой случай, в котором Посланник Аллаха акцентиру-
ет внимание на важности спрашивания разрешения, передаёт 
нам Сахль бин Саад (р.а.): 

108 
Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 4/189. 109 То же, 1/284; Бухари, Ашриба, 19; Муслим, Ашриба, 127. 
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«Один человек без разрешения заглянул в одну из комнат 
Посланника Аллаха. В тот момент Посланник Аллаха при-
чёсывался железной расчёской. Заметив, что человек смотрит, 
он сказал: 

"Если бы я заметил раньше, что ты смотрел, то вот 
этим (показывая железную расчёску) дал бы тебе в глаз. 
Спрашивать разрешения приказано именно для того, чтобы 
глаза не смотрели на запретное (харам)"».110 Следовательно, 
подглядывать за кем-то, заглядывать в чужой дом или двор, 
какими бы то не было способами, неправильно. 

Этика бритья и ухода за волосами 
Мы подумали, что выделение какой-то однозначной нормы 

по этому вопросу может быть неправильно воспринято, и поэ-
тому решили сначала кратко изложить хадисы, касающиеся дан-
ной темы, а уж потом сделать некоторые обобщения. Согласно 
нашим исследованиям предания от Пророка Мухаммада (с.а.с.) 
по уходу за волосами, и в частности стрижки волос, таковы: 

Согласно хадису, переданному Ибн Омаром (р.а.), Посланник 
Аллаха увидел ребёнка, у которого одна часть головы была 
обрита, а другая нет. Он сразу же запретил так делать и сказал: 
«Или же побрейте полностью, или же оставьте как есть!».111 

Согласно другому хадису, переданному опять-таки Ибн 
Омаром (р.а.), Посланник Аллаха запретил брить половину 
головы, т.е. сбривать волосы на одной части головы и остав-
лять на другой.112 

Пророк проявлял внимание к детям и их стрижке. Как пере-
дано от Абдуллаха бин Джафара (р.а.), через три дня после смер-
ти Джафара (р.а.) Посланник Аллаха пришёл к его семье и сказал: 

110 Бухари, аль-Адабуль-муфрад, Хадис № 1065. 
Абу Давуд, Тараджджуль, 14. 

112 Там же; Бухари, Либас 38; Муслим, Либас 72; Насаи, Зийнат 5. 
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«Всё, после этого не оплакивайте моего брата». Потом он велел 
«Позовите ко мне сыновей моего брата». Нас привели к нему. Мы 
были подобны птенцам. Посланник Аллаха сказал: «Позовите ко 
мне цирюльника» и велел побрить наши головы.113 

Есть указания Посланника Аллаха и по поводу стрижки 
волос девочек. Как передано от Асмы (р.а.), одна женщина 
подошла к Пророку и сказала: «О, Посланник Аллаха! Моя 
девочка заболела оспой, и у неё выпали волосы. Я выдала 
её замуж. Добавить ли мне ей других волос?». Посланник 
Аллаха ответил: 

«Да проклянёт Аллах тех, кто добавляет другие волосы 
и заставляет добавлять!».114 

Эти хадисы пусть даже частично, но обозначают рамки 
вопроса. Будет полезно также рассмотреть тему с точки зре-
ния уважаемого наставника Фетхуллаха Гюлена. Его мнение 
по этому поводу таково: 

«Как сообщается в некоторых исторических сборниках, у 
многих сподвижников были длинные и сплетённые волосы. 
Некоторые скручивали их и собирали в пучок на затылке. 
Бухари передаёт нам случай, подтверждающий это. Во время 
паломничества Посланник Аллаха увидел человека, который 
собрал волосы в пучок на голове и посоветовал ему развя-
зать волосы, чтобы они тоже взяли причитающееся им при 
выполнении земного поклона (саджда). Пророк не сказал 
«отрежьте волосы» ни Абу Бакру, ни Омару, ни Осману (р.а.), 
хотя у них были длинные волосы. Как известно, после взя-
тия Мекки многие сподвижники получили долю из военной 
добычи, таким образом, их сердца были смягчены и приобще-
ны к исламу. На них была одежда неверных, а на головах 
красовались языческие тюрбаны. Пророк даже это не потребо-

113 Абу Давуд, Тараджджуль, 13; Насаи, Зийнет, 57; Ахмад бин Ханбаль, 
Муснад, 1/204. 

114 Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 4/189. 
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вал снять. Вероятно, подобное требование Пророка было бы 
формализмом. В то время как он всем своим существом был 
далёк и чист от формализма. От Посланника Аллаха никог-
да не исходил приказ подобной формы, требующий какой-то 
формальности. 

Несомненно, форма не является основой ислама, это вто-
ростепенный вопрос и не следует останавливаться на нём. 
Некоторые предупреждения, сошедшие с уст Пророка, отно-
сительно тех, кто безобразно постриг волосы (как это делают 
некоторые молодые люди в наше время, состригая одну часть 
головы и не трогая другую), скорее всего связаны с самобыт-
ностью ислама и скрупулезного подхода Пророка к вопросу 
уподобления и подражания неверным. Как упоминается в 
некоторых сборниках хадисов, в первую очередь у Тирмизи, 
в главах "Шамаиль", где повествуется о том, как выглядел 
Пророк, в Мекке Посланник Аллаха расчёсывал волосы так, 
как было принято в обществе. После переселения в Медину в 
знак противоречия язычникам он стал расчесывать переднюю 
часть волос вперёд, правую вправо, левую влево и заднюю 
назад. После переселения в пресветлую Медину, увидев, 
что христиане и иудеи аналогичным образом расчёсывают 
свои волосы, опуская их на лоб, как это видно из фильмов 
и картин, показывающих римское время, он поменял стиль. 
Он разделил волосы на две части с пробором посередине. 
Возможно, что в стрижках того времени был такой стиль, 
некоторые люди состригали волосы с боков и оставляли их 
только наверху. Таким образом, это выглядело, как специ-
альная попытка быть похожим на других. Поэтому Пророк 
Мухаммад, благословит его Аллах и приветствует, повёл 
себя в соответствии с принципом "Кто будет стараться похо-
дить на какую-то группу, тот из них". 

В то же время, окинув человека взглядом, понимаешь, что 
он достиг стации совершенства, где за основу взята красота. 
Действительно, его телосложение сотворено с учётом настолько 
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тонких математических и инженерных решений, что просто 
трудно скрыть изумление. Поэтому не думаю, чтобы кто-нибудь 
мог бы дать согласие на изменение внешнего вида человека, так 
прекрасно созданного Аллахом. В одном из хадисов Посланник 
Аллаха говорит: «Аллах желает видеть плоды Своих благ на 
Своих рабах». Следовательно, если будет отмечено несоответ-
ствие, например, причёски или стрижки человеческому есте-
ству, то в этом нет ничего предосудительного. 

Однако неуместные вмешательства, имеющие место в 
наше время, могут вызвать негодование даже у глубоко веру-
ющих людей. С этой точки зрения, никто не должен ставить 
себя на место Пророка и говорить: "постриги волосы, поправь 
одежцу и т.д.". Это не те слова, которые надо обязательно 
говорить. Если скажете, этот человек уйдёт и может вообще 
больше не вернуться к вашему миропониманию».115 

Культура одежды 

Если люди, живущие в достатке, надевают одежцу, отра-
жающую уровень их финансового положения, то в этом нет 
ничего высокомерного или надменного. Не следует забывать 
также, что носить одежцу, показывающую материальное 
состояние человека, является правом Аллаха над людьми. 

Один из сподвижников по имени Авф бин Малик (р.а.) 
передает от своего отца: «Я пришёл к Посланнику Аллаха, и 
на мне была простая одежда. Он спросил у меня: 

"Разве у тебя нет имущества?" 

На мой ответ: "Да, есть", он спросил: 

"А какое это имущество?", я ответил: "Разное, Аллах дал 
мне всё: верблюдов, коровов, овец, лошадей - всё есть". На что 
Посланник Аллаха сказал: 

115 Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 1/284; Бухари, Ашриба, 19; Муслим, 
Ашриба, 127. 

4 Культура поведения в исламе 



98 

"В таком случае, когда Всевышний Аллах даёт тебе 
какое-то имущество, то признаки и заслуги этих благ должны 
быть видны на тебе!"»116 

Из преданий также становится ясным, что Посланник 
Аллаха надевал одежду, напоминающую кафтан. Согласно 
преданию Мисфара Ибн Махрама, Посланник Аллаха рас-
пределил некоторое число кафтанов среди сподвижников. 
Однако отцу Мисфара (Махраме) ничего не дал. Поэтому 
отец сказал: "Давай сходим к Посланнику Аллаха!", и мы 
пошли вместе. Он сказал: "Зайди, сообщи Посланнику Аллаха 
о моём приходе!". Я сообщил. Посланник Аллаха вышел на 
улицу с одним из тех кафтанов на плечах и сказал: "Это мы 
приберегли для тебя!". Потом Посланник Аллаха посмотрел 
на моего отца и молвил: " Махрама остался доволен!".117 

Пророк Мухаммад (с.а.с.) надевал не только кафтан, мы 
видим, что одежда из полосатой ткани ему нравилась боль-
ше. Анас (р.а.) передаёт: «Больше всего Пророку нравилось, 
когда мы надевали хибару (полосатую ткань, изготовленную 
в Йемене)».118 

Также передаётся, что Пророк Мухаммад (с.а.с.) одевался 
в самые лучшие одежды. Это поведение Пророка впоследствии 
отразилось и на стиле одежды сподвижников. Предание, 
которое мы приведём ниже, не только подтверждает данный 
факт, но и указывает на то, что люди, занимающие предста-
вительные посты в государстве, должны одеваться изысканно 
и добротно. Ибн Аббас (р.а.) рассказывает: «Когда появились 
харуриты (хариджиты), я зашёл к почтенному Али (р.а.). Он 
сказал мне: "Зайди как-нибудь к этим людям!" Я надел одно 

116 Бухари, Истизан, И. 
117 Абу Давуд, Тараджджуль, 14. 
118 

Там же; Бухари, Либас 38; Муслим, Либас 72; Насаи, Зийнат 5; Ибн 
Маджа, Либас 38; Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 2/39. Этот хадис также 
передал и Имам Азам Абу Ханифа. См. Забиди, Укудуль-джавахир, 
2/156. 
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из лучших йеменских платьев. Подошёл к харуритам. Они 
сказали мне: "Добро пожаловать, Ибн Аббас! А это что за 
одеяние?». Я ответил: "Вы не одобряете этот наряд? Я видел 
на Пророке лучшее из возможных одеяний!".119 

Ещё одно правило при надевании новой одежды - произ-
несение дуа-молитвы. Эта молитва является важным факто-
ром, привлекающим заботу и защиту Всевышнего Аллаха. Абу 
Умама (р.а.) рассказывает: «Ибн Омар надел новую одежду и 
произнёс молитву: "Слава Аллаху, одевшему меня одеждой, 
которая скроет мои неприличные места и приукрасит мою 
жизнь", а потом сказал: "Я слышал от Посланника Аллаха: 
"Кто наденет новую одежду, скажет подобные слова, а потом 
пожертвует свою старую одежду, тот и при жизни, и после 
смерти будет пребывать под опекой, защитой и покровитель-
ством Аллаха"».120 

Пророку не нравилась одежда желтого цвета. В одном 
предании от почтенного Али он запрещает ему носить жёл-
тую одежцу. Однако следует отметить, что данный запрет 
имеет не общий, а инцивицуальный характер, и почтенный 
Али (р.а.) также обращает на это внимание. Он говорит: 
«Посланник Аллаха запретил мне носить золотое кольцо и 
оцежцу жёлтого цвета». В варианте Абу Давуда есть следу-
ющее дополнение: «Я не говорю, что и вам запретил».121 Из 
цругих хацисов на цанную тему становится понятным, этот 
инцивидуальный запрет Посланника Аллаха касался и ещё 
некоторых сполвижников. Амр бин Ас (р.а.) рассказывает: 
Посланник Аллаха увицел на мне лве вещи, покрашенные в 
жёлтый цвет, и сказал: 

"Это тебе мать повелела?", я же ответил: 

119 Абу Давуд, Либас 8, (4037). 
120 Абу Давуд, Тараджджуль, 13; Насаи, Зийнет, 57; Ахмад бин Ханбаль, 

Муснад, 1/204. 
121 Муслим, Либас 31, (2078); Муватта, 28, (1, 80); Абу Давуд, Либас 11, 

(4044, 4045, 4046, 4060), Хатим 4, (4225). 
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"Я выстираю их", а Посланник Аллаха молвил: 

"Вообще сожги их!"122 

В другом же предании он сказал: «Это не одежда мусуль-
ман, не надевай её».123 

Имам Газзали в своём трактате "Возрождение исламских 
наук", касающемся детской одежды, даёт следующее поясне-
ние: «Мальчика нужно приобщать не к шёлковым и разноц-
ветным одеяниям, а к белой одежде. Им следует объяснить, 
что подобные одежды - дело женщин и женоподобных муж-
чин, что настоящие мужчины избегают этого, что это является 
нежелательным. Ребёнка нужно оберегать от детей, которые 
привыкли надевать роскошные и дорогие наряды». 

Одежда из шёлка мужчинам мусульманам запрещена. 
Али (р.а.) повествует: «Посланник Аллаха, взяв немного 
шёлка, положил его себе на правую ладонь и, взяв немного 
золота, положил его в левую, а потом молвил: "Эти две вещи 
запретны для мужчин моей уммы». (В другом варианте, пре-
данном от Абу Мусы (р.а.) и упомянутом Тирмизи и Насаи, 
говорится: "Золото и шёлковые одежды запрещены для муж-
чин моей уммы, а женщинам разрешены").124 

Однако в случае, когда речь идёт о болезни, досточтимый 
Пророк сам дал разрешение на ношение шёлковой одежды. В 
одном из хадисов рассказывается: «Посланнику Аллаха пожа-
ловались на вшей, и Посланник Аллаха позволил им надеть 
шёлковую одежду во время военных походов».125 

122 
Бухари, Либас 85; Муслим, Либас 115; Абу Давуд, Тараджджуль 5; 
Тирмизи, Либас 25; Насаи, Зийнет 22-24; Ибн Маджа, Никях 52; Ахмад 
бин Ханбаль, Муснад, 2/21. 

123 
То же 27. Большинство ученых, среди которых находится и Абу Ханифа, 
учитывая другие хадисы по данной теме и практику Посланника 
Аллаха, заключили, что носить одежду жёлтого цвета дозволено. 

124 Абу Давуд, Либас 14, (4057); Насаи, Зийнат 40, (8, 160). 
125 Абу Давуд, Либас 13, (4056); То же 93, (8, 202).Бухари, Либас 29; 

Муслим, Либас 25, (2076); Тирмизи, Либас 2, (1722). 
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Сподвижники следили за тем, чтобы дети мужского пола 
не надевали одежду из шёлка. Абдуллах бин Язид (р.а.) расска-
зывает: «Как-то мы были рядом с Абдуллахом бин Масудом. В 
тот момент к нам подошёл мальчик, на котором была шёлко-
вая одежда. Абдуллах бин Масуд (р.а.) спросил у него: 

"Кто на тебя надел это?" Мальчик ответил: 

"Мама надела". После чего Абдуллах бин Масуд (р.а.) 
разорвал рубашку и сказал: 

«Скажи своей маме, чтобы она надела на тебя другую 
рубашку!».126 

Имам Касани по поводу запрета носить детям шёлковые 
одежды говорит следующее: «Так как мужчинам запрещено 
носить шёлк, то нет никакой разницы между детьми мужского 
пола и взрослыми мужчинами. Посланник Аллаха словами: 
"Шёлк и золото запрещены мужчинам моей уммы" установил 
закон для мужчин. Разница только в том, что грех от ношения 
шёлка маленьким ребёнком записывается не ребёнку, а тому, кто 
одел его. Потому что ребёнок не ответственен за свои поступ-
ки. Например, грех ребёнка, выпившего спиртное, которое ему 
дали, записывается не ему, а тому, кто дал ему это спиртное. С 
одеждой всё обстоит аналогичным образом».127 

Правдивость как этика поведения 
Правдивость бывает в словах, в помыслах и в действиях. 

Верующие ни в коем случае не должны отступать от правды и 
честности. В Коране предельно чётко обозначается важность и 
величие правдивости и прямоты. Всевышний Аллах говорит: 
«О те, которые уверовали! Бойтесь Аллаха и говорите правое 
слово» (Св. Коран, 33:70). Этот благородный аят ясно указы-
вает на то, что мусульманин всегда должен быть честным. 

126 Хайсами, Маджмауз-заваид, 5/144. 
127 М. Фетхуллах Гюлен, Призма-4, стр. 119-123. 



102 

С этой точки зрения, никогда нельзя прибегать ко лжи ради 
сокрытия какой-нибудь ошибки. Если ошибка совершена, то 
необходимо извиниться и постараться исправить её. 

Человек, который взял честность за основу, вне зави-
симости от обстоятельств, не будет рассматривать ложь в 
качестве решения тех или иных проблем. Тем самым чело-
век, придерживающийся принципов морали Корана, не будет 
испытывать сложностей, порождаемых ложью. «Поистине, на 
тех, которые говорят: «Господь наш - Аллах», - а потом стоят 
прямо, нисходят ангелы [и говорят:] "Не бойтесь и не печаль-
тесь, а возрадуйтесь Раю, который был вам обещан!"» (Св. 
Коран, 41:30). Честные и искренние люди подобных взглядов 
живут прекрасной, спокойной и счастливой жизнью. Человек, 
который в мирской жизни приобщился к этому прекрасному 
качеству, на том свете получит ещё большее вознаграждение. 
Аллах радует "людей правдивых" следующим образом: 

«Аллах сказал: «Это день, когда правдивым людям при-
несет пользу их правдивость. Им уготованы Райские сады, в 
которых текут реки. Они пребудут там вечно». Аллах дово-
лен ими, и они довольны Аллахом. Это - великая прибыль!» 
(Св. Коран, 5:119). 

Важность искренности подчёркивается в следующем 
Божественном велении: «...и следуй прямым путем, как тебе 
было велено» (Св. Коран, 11:112; 42:15). Посланник Аллаха 
отмечал, что сура Худ, а особенно веление "следуй прямым 
путем " состарили его.128 

Всевышний Аллах послал Своего Пророка в качестве при-
мера прямоты. Все Посланники Аллаха во главе с Пророком 
Мухаммадом (с.а.с.) служили эталоном искренности. Коран 
особо отмечает прямоту и правдивость Пророков Ибрахима, 
Исмаила и Идриса (р.а.) (см. Св. Коран, 19:41, 54, 56). 

128 Тирмизи , Тафсиру сура, 56/6 (3293). 
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Особое зн ачение также и меют указания Пророка Мухаммада 
(с.а.с.) в отношении прямоты и правдивости. Часто в благо-
родных хадисах прямота в широком смысле слова отождест-
вляется с раем и довольством Аллаха. Ибн Масуд (р.а.) рас-
сказывает: «Посланник Аллаха молвил: "Правдивость приве-
дёт человека к добру, а добро - к раю. Человек будет говорить 
правду и стремиться к правде, в результате Аллах у Себя 
запишет его как правдивого человека. Что же касается лжи, 
то она приведёт человека к беззаконию. А произвол приведёт 
человека к огню. Человек, который лжёт и строит все дела на 
лжи, будет записан у Аллаха как лжец"».129 

В другом благородном хадисе, переданном от Абу Мусы 
(р.а.), повествующем о духовной степени и всевышней мило-
сти, к которым приводит честность и доверительность, гово-
рится так: «Если верный мусульманин будет хранителем 
имущества и честно выполнять свою обязанность, т.е. безуко-
ризненно выполнит поручение и доставит на место вверенную 
на хранение вещь, то он будет одним из двух людей, пода-
вших милостыню». У Насаи в начале хадиса мы видим такое 
дополнение: «Мумин (уверовавший) по отношению к другому 
мумину подобен стене, они поддерживают друг друга».130 

Правдивость в словах 
Необходимо прилагать усилия для обретения и поддер-

жания такого важного принципа исламской этики, как чест-
ность. Посланник Аллаха придавал особое значение укрепле-
нию данного качества в детях. С целью недопущения ошибок 
со стороны родителей, таких как обман, невыполнение обе-
щания и т.д., Посланник Аллаха контролировал отношения 
между родителями и детьми и устанавливал определённые 
принципы. Например, родителям категорически воспрещает-

129 Насаи, Зийнат 83, (8, 196); Тирмизи, Бирр 63, (2007). 
130 То же, 95, (8, 203); Абу Давуд, Либас 15, (4060); Бухари. Фарзуль-хумус 

И, Либас 12; Муслим, Закят 129, (1058). 
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ся обманывать детей, небрежно и бесцеремонно к ним отно-
ситься. Абдуллах бин Амир (р.а.) рассказывает: 

«Как-то мать меня позвала. В то время Посланник 
Аллаха был у нас в гостях. Мать сказала мне: 

"Иди ко мне, я тебе что-то дам!" Посланник Аллаха спро-
сил у матери: "Что ты ему дашь?". Мать ответила: 

"Я дам ему финик", в ответ Посланник Аллаха сказал: 

"Знай, если бы ты не собиралась ему ничего давать, то 
тебе записался бы грех одного обмана"».131 

Согласно преданию от Абу Хурайры (р.а.) Посланник 
Аллаха сказал следующее: «Кто скажет ребёнку: "Иди сюда я 
тебе что-то дам", а потом ничего не даст, тому запишется грех 
одного обмана».132 

Правдивость души 
Мусульманин должен быть правдивым как в словах, 

так и в душе, т.е. его внутренний мир должен быть очищен 
от негативных чувств и помыслов. Если выразиться точнее, 
мусульманин должен говорить то, что думает, и быть таким, 
как говорит. Слова не должны расходиться с чувствами и 
помыслами. Таким образом, он станет полноценным веру-
ющим и будет внушать доверие окружающим. Душевную 
прямоту прекрасно выражает нижеследующий хадис: «Вера 
человека не будет правильной, пока его сердце не станет пра-
вильным. Сердце не станет правильным, пока язык не ста-
нет говорить правду. Человек не войдёт в рай, пока сосед не 
будет уверен в том, что тот ему не навредит».133 Тем самым 
Посланник Аллаха советует, чтобы язык и сердце человека 
пребывали в гармонии и оба следовали прямым путём. 

131 Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 3/447; Абу Давуд, Адаб 80; 
132 Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 2/452. 
133 Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 2/452. 
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Правдивость в делах 
Если слова и душа (сердце) человека будут правдивы, то 

и его действия будут правильными. В действиях мусульма-
нина нет места подлогу, обману и несправедливости. В одном 
из хадисов, переданном Абу Хурайрой (р.а.), говорится так: 
«Однажды Пророк увидел кучу пшеницы, сунув туда руку, 
он заметил, что верхний слой сухой, а нижний влажный, и 
сказал хозяину зерна: 

"Что это значит?" Хозяин зерна ответил: 

"О, Посланник Аллаха! Пшеницу намочил дождь". 
Услышав это, Пророк молвил: 

"В таком случае нужно было выложить мокрую часть 
поверх остальных зёрен, чтобы люди видели её. Кто нас 
обманывает, тот не из нас!"».134 

Одним из основных, а возможно и самым главным каче-
ством поколения великих сподвижников - благороднейших из 
людей, было то, что прямота и честность являлись их неотъем-
лемой чертой. Прямота и честность способствовали образова-
нию счастливой и спокойной атмосферы, как во внутреннем, 
так и во внешнем мире этих великих людей. Абуль Хавра 
(р.а.) рассказывает: 

«Я спросил у Хасана, сына Али, да будет доволен ими 
Аллах: "Что ты выучил из сказанного Посланником Аллаха?" 
А он ответил: 

"Откинь сомнительное и обратись к тому, что не вселяет 
в тебя сомнение! Так как правда - спокойствие души, а ложь 
- опасение"».135 

Существует аналогичное предание, в котором Суфян ибну 
Абдиллах ас-Сакафи повествует: 

134 То же, 3/198. 
135 Тирмизи, Кыямет 61, (2520); Насаи, Ашриба 50, (8, 327, 328). 
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«Я сказал: "О, Посланник Аллаха! Дай мне такие знания 
об исламе, чтобы мне хватило и я не чувствовал нужды спра-
шивать кого-то кроме Вас об исламе". Он ответил: 

"Скажи "Я уверовал в Аллаха", а потом будь предельно 
честным"».136 

С точки зрения внедрения в общество таких морально-
нравственных качеств, как порядочность и честность, очень 
важно обеспечить выполнение слова, данное как взрослыми 
детям, так и детьми своим сверстникам. 

Быть доверительным и надёжным 
Доверительность и надёжность - это основные черты 

Пророка Мухаммада (с.а.с.), которыми его характеризовали, 
начиная с самого детства и до пророчества. Даже язычники 
называли его "ас-Садыкъ аль-Амин", что значит верный и 
надёжный. Можно сказать, насколько человек снискал доверия 
у людей, настолько гарантированно его вхождение в рай. Потому 
что Пророк Мухаммад (с.а.с.) в одном из своих изречений гово-
рит нам, что такой человек непременно войдёт в рай. Согласно 
преданию Абу Сайда (р.а.) Посланник Аллаха молвил: 

«Кто будет есть чистую (халял) пишу и вести себя в соот-
ветствии с сунной, а также в ком люди будут уверены, что он 
не принесёт им вреда, считайте, что он вошёл в рай». Один из 
сподвижников сказал: 

«О, Посланник Аллаха! Сегодня среди людей много 
таких!», а Пророк ответил: 

«И после меня будут!».137 

Из данного хадиса явствует, что если человек выработал 
в себе качество благонадёжности и окружающие люди ждут 

136 Муслим, Иман, 43. 
135 Тирмизи, Кыямет 61, (2520); Насаи, Ашриба 50, (8, 327, 328). 
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от него только добра, то эта личность может претендовать на 
завидное место в категории "лучших". 

Однако люди, которые планируют зло и стараются пре-
творить его в жизнь, а также те, кому не доверяют окружающие 
и от кого можно всего ожидать, согласно изречению Пророка, 
займут своё место в категории "худших". Как передано от 
Абу Хурайры (р.а.), однажды Посланник Аллаха сказал: 

«Не сообщить ли вам, кто является наилучшим и наихуд-
шим из вас?» и повторил это три раза. Сподвижники сказали: 

«О, да, сообщите нам!». Тогда Посланник Аллаха молвил: 

«Самый лучший из вас тот, от которого ждут добра и в 
котором уверены, что он не причинит вреда. А самый худший 
из вас тот, от которого не ждут добра и в отношении которого 
нет уверенности, что он не навредит».138 

Тому, кто внушает уверенность и доверие к себе, кто 
выработал в себе это прекрасное моральное качество, оно 
поможет ему и в общении с Аллахом. Насколько большое 
значение имеет чувство доверия при общении с Аллахом, мы 
узнаём из нижеследующего хадиса. От Абу Хурайры (р.а.) 
передано, что Посланник Аллаха сказал: 

«Возносите мольбу к Аллаху с уверенностью, что Он вам 
ответит. И знайте, что Всевышний Аллах не примет мольбы 
отвлечённого (на посторонние веши, неуверенного) сердца».139 

Чувства доверительности и надёжности имеют особую важ-
ность для людей, занимающихся коммерческой деятельностью. 
Если эти люди честны и надёжны в делах, то это одновременно 
становится для них гарантией спасения. Согласно преданию 
Абу Сайда аль-Худри (р.а.), Посланник Аллаха молвил: 

138 Муслим, Иман 62, (38). 
139 Тирмизи, Даават 66, (3474). 
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«Надёжный и честный коммерсант вместе с пророками, 
правдивейшими, мучениками и праведниками».140 

Перечисленные в этом хадисе спасшиеся люди почти 
такими же словами упоминаются и в аяте: 

«Те, которые повинуются Аллаху и Посланнику, окажут-
ся вместе с Пророками, правдивейшими, павшими мученика-
ми и праведниками, которых облагодетельствовал Аллах. 

Как же прекрасны эти спутники! 

Такова милость от Аллаха, и довольно того, что Аллах 
ведает о всякой вещи» (Св. Коран, 4:69-70). 

Умение хранить секреты 

Посланник Аллаха уделял большое значение воспитанию 
в детях умения хранить секреты. Так как это качество помо-
гает формированию полноценного индивида, обеспечивает 
благополучие и процветание семьи, сохранность и устойчи-
вость общества. У ребёнка, привыкшего хранить секреты, раз-
вивается сила воли. Этот ребёнок научится следить за своим 
языком, не будет паниковать в трудных ситуациях, станет 
смелым и стойким. Обладающий подобными качествами 
характера индивид будет внушать доверие окружающим. 

Абдуллах бин Джафар (р.а.) рассказывает: "Однажды 
Посланник Аллаха посадил меня позади себя на коня и сказал 
мне кое-что по секрету. Я это никому не скажу".141 

Как-то раз Анас (р.а.), прислуживающий Посланнику 
Аллаха, запоздал с возвращением домой к матери. Мать 
поинтересовалась, почему тот опоздал. Анас сказал: 

140 Тирмизи, Кыямет 61, (2522). 
Муслим, Хайз 79; Абу Давуд, Джихад 44; Ибн Маджа, Тахарат 23; 
Дарими, Буду 5; Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 
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"Посланник Аллаха отправил меня с одним поручени-
ем". Мать спросила: 

"И что же это за поручение?", на что Анас (р.а.) ответил: 

"Это секрет". Услышав подобный ответ, эта понятливая, 
умная и проницательная женщина сказала такие слова об 
умении ребёнка хранить тайны, которые могут послужить 
уроком для всех родителей: 

"В таком случае никому не рассказывай секрет Посланника 
Аллаха!"142 

Секрет подобен неиссякаемому источнику энергии и 
непобедимой армии. Секрет - это честь; тот, кто сохранит 
секрет - свой или чужой - сохранит свою честь. Тот же, кто 
раскроет его, оставит на произвол судьбы свою честь и своё 
достоинство. Есть такие дела, в которых тайна, заключённая 
в них, подобна Хызыру; пока она остаётся скрытой, человек 
получает помощь. 

Человек, которому будет доверена тайна, должен быть 
настолько верным, чтобы ему можно было доверить честь, 
при этом он должен так внимательно подходить к хра-
нению тайны, как если бы он подходил к хранению своей 
чести. Не следует вверять на хранение вещь человеку 
ненадёжному и доверять тайну тому, кто не считает это 
делом чести. 

Хранение тайны и уважительное отношение к тайнам 
других - это качество человека, полностью связанное с 
пониманием и силой воли. Так же как от слабовольных не 
стоит ждать хранения тайны, так же и от легкомысленных, 
которые не в состоянии предвидеть результат своих слов и 
поступков, не стоит ждать того, чтобы они тщательно берег-
ли секреты. 

142 Тирмизи, Фитан 76, (2264). 
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Если кто-то в очередной раз доверяет тайну человеку, 
который до этого уже несколько раз раскрыл доверенные 
ему тайны, то это указывает на его несообразительность и 
неумение выбирать друзей, которым можно доверять секре-
ты. Здравомыслящий человек, с устоявшимися убеждениями 
и полноценной верой, не должен многократно поддаваться 
на обман и предательства! 

Человек должен дать пояснения там, где они необходи-
мы, он не должен раскрывать двери своей души и изливать 
всё, что в ней накопилось. Ни в коем случае нельзя забывать, 
что люди подобного склада характера, которые всюду и без 
надобности изливают свои душевные тайны, в один прекрас-
ный день подвергнут неминуемой опасности не только себя, 
но и всё общество. 

Человек должен остерегаться распространения своих лич-
ных секретов, особенно, если это какие-то грязные, амораль-
ные и бесполезные поступки. Так как подобные откровения 
в большинстве случаев приводят к такой ситуации, что дру-
зьям становится неловко, а врагам весело. 

Человеческая душа создана в виде секретного ларца. Разум 
- его замок, а воля - его ключ. Пока замок и ключ исправно 
работают, никто не сможет узнать о его содержимом. 

Человек, который доносит вам чужие тайны, возможно, и 
ваши тайны доносит до других. Поэтому нельзя допускать, 
чтобы подобные личности были в курсе даже самых незначи-
тельных наших особенностей. 

Есть тайны, касающиеся одного человека; есть секреты, 
касающиеся семьи; а есть секреты, касающиеся всего обще-
ства, всей нации... Раскрыв индивидуальную тайну, вы даёте 
возможность играть достоинством одного человека, раскрыв 
семейную тайну, достоинством всей семьи, а раскрыв нацио-
нальную тайну, бросаете под ноги достоинство целой нации. 
До тех пор, пока тайна остаётся в сердце, она является силой 
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хозяина, и наоборот, когда переходит в руки других, стано-
вится оружием, которое может быть использовано против 
него. Поэтому наши предки говорили: "Тайна - твоя заложни-
ца; раскрыв её, ты станешь её заложником". 

Существует множество важных дел, в которых хранение 
тайны должно быть взято за принцип. Неумение хранить 
тайны может подвергнуть серьёзному риску её обладателей. 
Особенно это касается жизненно важных для нации дел.143 

Чувство стыда 
«Скажи: «Мой Господь запретил совершать бесстыдства, 

как явные, так и скрытые, совершать грехи, бесчинствовать 
безо всякого права, приобщать к Аллаху сотоварищей, в поль-
зу чего Он не ниспослал никакого доказательства, и наговари-
вать на Аллаха то, чего вы не знаете» (Св. Коран, 7:33). 

«Стыдливость - это благо».144 

Посланник Аллаха словами «У каждой религии есть своя 
мораль. Мораль же ислама - стыдливость»145, подчеркнул, 
какое значимое место занимает это чувство в жизни каждого 
мусульманина. Хадис, который мы приведём ниже, ещё больше 
акцентирует внимание на значимости этого чувства. Согласно 
преданию Абдуллаха ибн Омара (р.а.), Посланник Аллаха 
встретил человека, который советовал своему брату не быть 
настолько стыдливым, и сказал ему: «Оставь его (в покое). 
Потому что стыдливость от веры».146 В другом же хадисе 
говорится следующее: «Вера состоит из семидесяти с лишним 
ступеней. Самая высокая ступень - произнести "ла илаха 
иллаллах", а самая низкая - убрать с дороги то, что мешает 

143 Тирмизи, Даават 66, (3474). 
144 Тирмизи, Бую 4, (1209); Ибн Маджа, Тиджарат 1 (2139). 
145 Муватта, Хуснуль-хулук 2, хадис № 9 (II, 905). 
146 Муслим, Хайз 79; Абу Давуд, Джихад 44; Ибн Маджа, Тахарат 23; 

Дарими, Буду 5; Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 1/204. 
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прохожим. Стыдливость это тоже одна из составляющих частей 
веры».147 В связи с данным хадисом Ибнуль-Асир говорит: 

«Несмотря на то, что стыдливость - чувство, присущее с 
рождения, в хадисе оно преподносится как раздел веры, при-
обретённый позже. Так как стыдящийся человек благодаря 
этому отдаляется от грехов. В этом случае стыдливость и 
выполняет функцию веры, став между человеком и грехами и 
удерживая его от грехопадений. В хадисе говорится, что стыд-
ливость является частью веры. Потому что вера, в конце кон-
цов, проявляется в виде исполнения велений Аллаха и избе-
жания запрещённых Им вещей. Таким образом, если посред-
ством стыдливости осуществляется избегание грехов, значит, 
стыдливость становится, своего рода, частью веры».148 

В хадисе, переданном от Ибн Масуда (р.а.), досточтимый 
Пророк молвил: 

«Стыдитесь Аллаха, как требуется». У него спросили: «О, 
Посланник Аллаха! А как требуется стыдиться Аллаха?», на 
что он ответил: 

«Кто защитит свою голову и органы, находящиеся на 
голове, а также желудок и органы, связанные с желудком, кто 
не погрязнет в жизненных усладах, и кто не забудет о смерти 
и тленности, тот будет считаться человеком, который посты-
дился Всевышнего Аллаха как требуется».149 

В этом благородном хадисе под защитой головы имеется 
в виду использование в благих целях силы мысли, которая 
является продуктом разума. Защиту же остальных голов-
ных органов можно достичь, несмотря на грехи, не слушая 
греховные речи, не потребляя греховной пищи и не говоря 
лжи. Желудок можно защитить остерегаясь греховной пищи. 

147 Муслим, Иман 58. 
Бухари, Истизан 46; Муслим, Фазаилус-сахаба 145 (2482). 

149 М. Фетхуллах Гюлен, Сызынты, Март 1983, 5/50. 
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Что касается органов, связанных с желудком, то это половые 
органы. Защитить половые органы, значит избегать прелюбо-
деяния. Если смотреть шире, то руки и ноги тоже можно отне-
сти к органам, связанным с желудком. В таком случае можно 
сказать, что отстранение от грехов, совершаемых при помощи 
рук и ног, также входит в область стыдливости, которую 
необходимо проявить по отношению к Аллаху. 

Необходимо разделять поощряемое религией чувство стыда 
и стеснительность, кротость, спокойствие и другие анало-
гичные состояния души, которые приводят к невыполнению 
обязательств. Например, если женщины будут стесняться 
получать религиозные знания, касающиеся непосредственно 
их. Если нет возможности узнать интересующий вопрос у дру-
гих женщин, то не нужно стесняться спросить подобающим 
образом у праведного мужчины, которого считают знающим. 
Так как недостаток информации вследствие стеснительности 
может привести к невыполнению некоторых религиозных обя-
занностей или к неправильному их выполнению. 

Посланник Аллаха подобающим образом отвечал на сугу-
бо личные вопросы женщин.150 В большинстве же случаев он 
просвещал их через свою жену, мать благоверных почтенную 
Аишу, да будет доволен ею Аллах. Привлекают внимание 
слова почтенной Аишы в отношении женщин, которые не 
проявляли стеснения в вопросе получения религиозных зна-
ний: «Женщины ансаров, такие хорошие женщины... Чувство 
стыда не мешало им хорошо изучить свою религию».151 

Человек, желающий достичь счастья в этом мире и в мире 
грядущем, должен быть человеком этичным и стыдливым. 
Нельзя ждать добра от некультурного и бесстыдного челове-
ка. Стыд и вера дополняют друг друга, утратив одно, утра-
тишь и другое. 

150 Муслим, Хайз 13, (60). 
151 Аджлуни, Кашфуль-хафа, 1/369. 
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Пророк Мухаммад (с.а.с.) сказал: «Стыдливость не при-
несёт ничего кроме блага».152 В другой раз сказав: «Любое 
проявление стыдливости - благо», он подчеркнул важность 
данного вопроса.153 

Стыдливому человеку достаточно сказать "не стыдно 
тебе?", чтобы отвратить его от плохих действий. Великие 
люди говаривали «Кто не стыдится людей, тот не постыдит-
ся и Аллаха». 

Человек, обладающий чувством стыда, будет избегать 
скверных поступков не только там, где люди его видят, но и 
там, где люди его не видят. У таких людей здоровое душевное 
состояние и спокойная совесть. Они всегда улыбчивы, скром-
ны и доверительны. 

Курра бин Ияс (р.а.) рассказывает: 

- Мы были вместе с Посланником Аллаха. Зашла беседа 
о стыдливости. 

Спросили: «О, Посланник Аллаха! Стыдливость имеет 
отношение к религии?» Ответ Пророка был таким: 

«Стыдливость - это вся религия. Несомненно, стыдли-
вость, избегание грехов, забота о чистоте речи и целомудрен-
ность от веры. Эти вещи увеличивают саваб для ахирата-
потустороннего мира и уменьшают что-то мирское. Но то, что 
они увеличивают в потустороннем мире - больше, нежели то, 
что уменьшают в этом мире».154 

В стыдливом человеке не бывает таких скверных качеств, 
как мошенничество, фальшь, ябедничество, воровство, взя-
точничество, злоба, клевета и т.д. Как только человек теряет 
чувство стыда, он перестаёт бояться спроса за содеянное. 

1'S2 

Муватта, Хуснуль-хулук 2, хадис № 9 (II, 905). 153 Бухари, Иман, 3, 16; Муслим, Иман 12, 59. 
154 Муслим, Иман 58. 
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Грабит имущество бедняка. Его сердце не скорбит при виде 
слёз обездоленных и потерпевших. 

Стыдливость - это преграда для грехов, разлагающих 
сердце. Кроме того, она определяет силу веры и уровень куль-
туры. Стыдливость - это стержень добродетели и основной 
элемент любого благого дела, с которым это чувство так или 
иначе связано. Главная проблема человека, который закрыва-
ет глаза на ложь, это недостаток стыдливости. 

Мусульманин должен оберегать свой язык ото лжи и 
пустословия, глаза от грешного взгляда, а уши от подслуши-
вания чужих секретов. 

Быть добродетельным и оказывать помощь 

Мусульманин доброжелателен ко всем и испытывает наслаж-
дение от помощи всем окружающим. Взаимопомощь и заступни-
чество мусульман по отношению друг к другу в рамках религии 
является братским долгом. Тот, кто не желает для других того 
же, что желает для себя, является человеком, не соблюдающим 
основ морального кодекса исламских взаимоотношений. 

Способы и формы добродетели могут изменяться в зави-
симости от условий и среды. Добродетель не всегда должна 
быть непосредственной. Существуют некоторые моменты, 
которые необходимо беречь, когда действуют чувства мило-
сердия и доброты. Это задушевность, чистосердечность, 
стремление к добродетели, желание достичь довольства 
Аллаха. Вместе с этим, необходимо избавиться от пристра-
стия к материальным выгодам, от чувства ожидания награ-
ды, поиска благодарности и соблюдения каких-то земных 
интересов. Чувство доброжелательности в своём стремлении 
обеспечить спокойствие и благополучие других людей связа-
но с верой. В одном из хадисов Пророка Мухаммада (с.а.с.) 
говорится: «Пока кто-либо из вас не будет желать своему 
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брату (или соседу) того же, что желает себе, он не станет 
истинным мусульманином». 

Важно стремиться стать человеком, способным пред-
почесть интересы других своим собственным, человеком, 
настойчивым в достижении довольства Аллаха и с серд-
цем, переполненным чувства милосердия по отношению к 
нуждающимся. Если мы будем богобоязненными, настой-
чиво стремящимися достичь довольства Аллаха людьми, 
конечно же, наши старания исполнить то, что требуют 
чувства добродетельности и взаимопомощи, принесут 
свои благословенные плоды. Сведущие знают, что духов-
ная награда за подобные действия настолько велика, что 
человек просто не в состоянии её представить. 

Согласно преданию Абу Хурайры (р.а.) Посланник 
Аллаха молвил: «Обязанность всех людей ежедневно 
благодарить Аллаха за услуги, которые им преподно-
сят суставы, имеющиеся в их теле, а возносимая благо-
дарность, в свою очередь, является важным подаянием 
(садака). Так помирить двух обиженных есть подаяние 
(садака). Оказать помощь человеку, желающему сесть 
на животное или взвалить на него поклажу, т.е. подса-
дить его или погрузить его вещи, также будет подаянием 
(садака). Доброе слово тоже садака. Каждый шаг, совер-
шённый ради намаза (тавафа, поклонения, следования за 
покойным, получения знаний и любого другого доброго 
дела) есть садака. Убрать с дороги то, что мешает про-
хожим и проезжим, также есть садака».155 

Использованное в хадисе слово "суляма" означает 
"косточки пальцев", но вместе с этим подразумеваются все 
косточки и суставы, имеющиеся в теле. И в обмен на дан-
ные блага отмечается, что действия и поступки, ведущие к 

155 Ибнуль-Асир, ан-Нихая фи гарибиль-хадис (I-IV), I, 470, Даруль-Фикр, 
Бейрут, без даты. 
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добру, являются пожертвованием от этого великого блага. 
А также понятно, что плата благодарностью за эти блага 
осуществляется некоторыми основополагающими поступка-
ми, соответствующими правилам хорошего тона. Например, 
каждый шаг человека, идущего на намаз, приравнивается к 
садака, и опять-таки с каждым шагом он возвышается в гла-
зах Аллаха и стирается один из его грехов. 



Ч А С Т Ь ТРЕТЬЯ 

Правила приличия в семье 



Культура поведения с родителями 

Сначала мы рассмотрим и постараемся понять суть 
аятов Корана, связанных с данной темой. В Коране 
Всевышний Аллах молвит: 

«Твой Господь предписал вам 

не поклоняться никому, кроме Него, 

и делать добро родителям...» (Св. Коран, 17:23). 

Как видим, Всевышний Аллах в этой части аята затра-
гивает две основных темы. Одна из тем - это "тавхид", т.е. 
единобожие, которое является главнейшей темой Священного 
Корана. Сразу же после темы единобожия Аллах категори-
чески заявляет о необходимости "делать добро родителям". 
После данного предписания Аллах упорядочивает правила 
поведения с родителями в пяти подпунктах, где перечисля-
ются следующие положения: 

«...Если один из родителей или оба достигнут старости, 
находясь рядом с тобой, 

то не говори им: «Уфф!» -

не кричи на них, 

обращайся к ним почтительно (ими говори им приятные 
и задушевные слова - прим. пер.). 

Преклоняй пред ними крыло смирения по милосердию свое-
му и говори: «Господи! Помилуй их, в награду за то, что они 
так заботливо растили меня ребенком» (Св. Коран, 17:23-24). 
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Абу Балдах ат-Туджиби (р.а.) обратился к Сайду бин аль-
Мусаййибу (р.а.) со словами: 

«Я выучил все аяты, где говорится о добром отношении к 
родителям. Однако недопонял аят, в котором говорится "гово-
ри им приятные и задушевные слова". Ты не мог бы пояснить, 
что здесь имеется в виду?». Ибн Мусеййиб (р.а.) ответил: 

«Это противоположность грубого и неучтивого обращения 
провинившегося раба со своим хозяином».156 

Почтенный Омар, да будет доволен им Аллах, пояснил 
смысл вышеупомянутого аята как обращение к родителям со 
словами "папочка, мамочка".157 

После установки нормативных критериев поведения 
Всевышний предлагает людям, которые каким-либо образом 
плохо отнеслись к своим родителям, выход из сложившей-
ся ситуации. Кроме того Аллах даёт знать, что внутренние 
ощущения человека Ему ведомы, и словно предупреждая тех, 
которые неискренне относятся к родителям или же стараются 
делать добро, но без особого желания, говорит: 

«Ваш Господь лучше всех знает то, что в ваших душах. И 
если вы будете праведниками, то ведь Он прощает тех, кто 
обращается к Нему с раскаянием» (Св. Коран, 17:25). 

Другой аят, имеющий непосредственное отношение к 
данной теме, мы постараемся раскрыть, это 14-ый аят суры 
Лукман: 

«Мы завещали человеку делать добро его родителям. 

Его мать носила его, испытывая изнеможение за изнемо-
жением, и отняла его от груди в два года. 

Благодари Меня и своих родителей, ибо ко Мне предсто-
ит прибытие». 

156 Рази, Тафсир, 2190; Куртуби, Тафсир, 10/243. 
157 Там же; Там же. 
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В этом аяте повелевается доброе отношение к родителям, 
оговариваются такие тяжёлые физиологические процессы, как 
беременность, роды и кормление, а также обращается внима-
ние на значимость этого периода с точки зрения психологии 
матери и ребёнка. В продолжении аята содержатся некоторые 
положения, касающиеся этикета поведения с родителями: 

«А если родители будут побуждать тебя (т. е. человека) 
поклоняться помимо Меня другим богам, о которых тебе ниче-
го не ведомо, то не повинуйся им. В этом мире иди за ними 
в добрых делах и следуй путем тех, кто обратился ко Мне. В 
конечном счете все вы вернетесь ко Мне, и Я поведаю вам о 
том, что вы вершили [на земле]» (Св. Коран, 31:15). 

В этом аяте упоминается то, что мать или отец, или 
даже оба родителя, могут быть не мусульманами, но даже 
в этом случае о них нужно заботиться и удовлетворять 
их потребности. Исламские учёные с особым вниманием 
отнеслись к смыслу предложения «но сопровождай их в 
этом мире по-доброму». Главным образом, не принимать 
участия в греховных делах, оказывать поддержку в эле-
ментарных житейских ситуациях и в благих, поощряемых 
исламом вопросах; таких как оказание посильной помощи 
с жилищем, едой, одеждой; не доставлять им страдания, не 
притеснять их, не грубить, в случае болезни лечить и т.д. В 
Благословенный век произошёл случай, который подтверж-
дает правильность данной позиции: 

Асма, дочь Абу Бакра (р.а.) передаёт: 

Ко мне пришла мать, которая в то время ещё была языч-
ницей. (Для того чтобы узнать, как мне вести себя с ней) я 
обратилась к Посланнику Аллаха: 

«Ко мне пришла моя мать, она желает посидеть, пого-
ворить со мной, должна ли я быть обходительной с ней?». 
Посланник Аллаха сказал: 
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«Да, выкажи ей необходимое уважение».158 

Следующий аят, связанный с нашей темой, из суры Ахкаф 
(Пески), в котором содержатся такие слова Всевышнего: 

«Мы завещали человеку делать добро его родителям. 

Матери тяжело носить его и рожать его, а беременность и 
кормление до отнятия его от груди продолжаются тридцать 
месяцев...» (Св. Коран, 46:15). 

В данном аяте также как и в аяте из суры Лукман в каче-
стве главных причин доброго отношения к родителям пере-
числяются трудности, которые мать переживает в процессе 
беременности, родов и кормления. Это становится понятным 
и при поверхностном рассмотрении аята. Несомненно, что при 
более глубоком осмыслении аята можно обнаружить ещё много 
важных сведений. Однако, несмотря на то, что этот аят начи-
нается с тех же велений, что и в суре Лукман, продолжается он 
в совершенно ином ракурсе и содержит другие веления и реко-
мендации. Эта разница заключается в некой молитве, которую 
человек должен совершить, обратившись к Господу, уже став 
взрослым и обзаведшись семьёй и детьми или же в преддверье 
самостоятельной семейной жизни. Перевод смыслов данного 
аята, содержащего обращение к Господу за своих родителей уже 
взрослых детей, мы приводим ниже: 

«Когда же он достигает зрелого возраста и достигает 
сорока лет, то говорит: «Господи! Внуши мне благодарность 
за милость, которой Ты облагодетельствовал меня и моих 
родителей, и помоги мне совершать праведные деяния, кото-
рыми Ты доволен. Сделай для меня моих потомков правед-
никами. 

Я раскаиваюсь перед Тобой. Воистину, я - один из мусуль-
ман» (Св. Коран, 46:15). 

155 Бухари, Хибе 28, Адаб 8; Муслим, Закят 50 (1003); Абу Давуд, Закят, 
34, (1668). 
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В молитве упоминаются четыре вещи. Употребление в 
молитве данных предложений послужат поводом к милости 
и благословению Аллаха. Станут едиными приоритетами в 
становлении набожного, счастливого и сбалансированного 
общества. 

Пользуясь случаем, хотелось бы процитировать отрывок 
из статьи "Мать", автором которой является глубокоува-
жаемый мусульманский мыслитель и деятель просвещения 
Фетхуллах Гюлен. 

«Мать... 

Говорят, нет края мученью материнскому... 

Всегда трепетно отражается в материнской груди звук 
трели, струны... 

Среди смертных самый дорогой человек - это мать. В то 
время как она ходит по земле, её голова в поднебесье, а у ног 
её - рай. Пыль её туфлей дорога и мила, как сурьма для глаз, и 
головы, преклонённые к её ногам величавы, как чело у трона 
господнего. Мать - человек страждущий. Человек, который 
всю свою жизнь стонет и страдает..., её материнство зависит 
от ребёнка; от того, кто говорит ей "мама"... Без ребёнка мать 
не находит себе покоя, пока не услышит "мама"! Все думы 
матери только о детях, иногда о чём-нибудь другом, духов-
ном, таком как смысл, душа, идеал... 

Есть мать, которая наставляет своего ребёнка, кото-
рого принесла в этот мир, на путь Аллаха. Есть мать, 
которая желает ребёнка, ждет, но, не дождавшись испол-
нения своей мечты, с горечью уходит из мира сего. Есть 
мать, которая волнуется из-за поступков своего ребёнка, 
ответить за которые она не может, и говорит: «Ах, лучше 
бы я раньше умерла и канула в безвестность». Есть мать, 
которая перерождается со своим ребенком и возвышается 
до небес. Есть мать, которая из-за своего дитя становится 
жалкой и несчастной. Есть мать, являющая собой надеж-
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ду всей нации. Есть мать, служащая шайтану в обители 
Пророка. Есть мать, о которой ничего не слышно и не 
ведомо, но которая выращивает розы и газоны. Есть мать, 
которую в легенде не описать, она в памяти, в сердцах, 
на небесах. Есть матери, которые на бумаге, на листе, в 
романе.... 

Земля - мать семени; источник водопада; Хавва - чело-
вечества; Марям - духа; Амина - для всей истины, тайны 
бытия, сути таинств... 

Хорошие есть матери и плохие. За хороших матерей 
можно отдать жизнь; но что же можно сказать о скверных, 
несчастных? О тех, которые не радовали своих детей и сами 
не радовались, не видели жизни... 

Мать и дитя - два тела и одна душа. Дитя - это частичка 
материнского тела, это "обжигающая любовь" в руках, это 
жгучий уголёк, когда делает первые шаги, за которыми сле-
дует разлука, это копье в сердце матери... 

Отрочество, студенческая жизнь, годы службы в армии 
- каждый из этих этапов сжимает материнскую душу вол-
нением. Каждый поворот жизни приносит матери немало 
пролитых слёз: расставание во время учёбы, разлука, свя-
занная с браком, проводы в армию.... Да, она всегда плачет 
и страдает. Иногда утешится, иногда зальётся слезами, 
подобно ручью. Она считает подарком то дитя, которое 
принесла в жертву во имя святынь, во имя родины, во имя 
чести и обретает утешение».159 

Отцовские права в свете благородных хадисов 
Мы хотели бы начать с одного хадиса, переданного нам 

от Посланника Аллаха, в котором особо подчёркивается 
необходимость чтить отцовские права. 

159 М. Фетхуллах Гюлен, Эпоха и поколение-1, на турец., стр. 50-51. 
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Абу Гассан ад-Дабби (р.а.) рассказывает: Мы шли вместе 
с отцом и вдруг повстречали Абу Хурайру (р.а.). Абу Хурайра 
спросил: «Кто это?». Я ответил: 

«Это мой отец». После чего Абу Хурайра (р.а.) сказал: 

«Не иди впереди отца, иди сзади него или рядом с ним. 
Никого не пускай между собой и им. Не ходи по крыше помеще-
ния, в котором находится твой отец, ты можешь его напугать. 
Когда отец смотрит на тебя, не ешь перед ним блюда, которое 
он может захотеть».160 

Как видим, очень неприлично идти впереди своего отца, 
даже если он и разрешает, а также действовать вопреки его 
желаниям и приступать к еде раньше него. Понятно, что 
подобные ситуации могут оказать негативное психологиче-
ское воздействие. 

Согласно преданию от Ибн Аббаса (р.а.), Пророк Мухаммад 
(с.а.с.) сказал: 

«Если отец посмотрит на своё дитя и тот обрадует его, 
то ребёнок получит вознаграждение подобное освобождению 
раба». Его спросили: 

«О, Посланник Аллаха, а что будет, если он посмотрит 
триста шестьдесят раз?» На что Пророк сказал: 

«Аллаху Акбар (Аллах превелик)».161 

Согласно хадису, связанному с довольством отца, кото-
рый передал Абдуллах Ибн Амр Ибнуль-Ас (р.а.), Посланник 
Аллаха говорит следующее: 

«Довольство Аллаха зависит от довольства отца. 
Недовольство Аллаха также зависит от недовольства отца».162 

160 Хайсами, Маджмауз-заваид, 8/137. 
161 Бухари, Хибе 28, Адаб 8; Муслим, Закят 50 (1003). 
162 Тирмизи, Бирр 3 (1900). 
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От Ибн Аббаса (р.а.) передают такие слова: «Тому, кто 
смотрит на родителей нежным взглядом, Аллах запишет воз-
награждение в размере принятого паломничества».163 

Абу Дарда (р.а.) слышал, как Посланник Аллаха сказал: 
«Отец - средняя из дверей рая. Если пожелаешь, отвергни, 
если пожелаешь, храни».164 

Из хадисов Пророка явствует, что Всевышний Аллах оста-
вил открытым возможность совершения добродетели во имя 
родителей и после их смерти. В одном из хадисов подробно 
говорится об этом. Хадис таков: 

Согласно преданию Абу Усейда Малика Ибн Рабиа ас-
Саиди (р.а.) один человек спросил у Посланника Аллаха: 

«О, Посланник Аллаха, у меня есть возможность делать 
добро родителям после их смерти, чем я могу им помочь?» 
Пророк Мухаммад (с.а.с.) ответил: «Да, конечно» и пояс-
нил: 

«1. Молись за них, проси у Аллаха прощения их грехов, 

2. Исполни их завещания, 

3. Поддерживай связь с родственниками родителей, 

4. Приветливо относись к друзьям родителей, почитай 
их».165 

В некоторых изречениях досточтимого Пророка содер-
жится строгое предупреждение тем детям, которые при жизни 
родителей не получили от них благословения. Согласно хади-
су, переданному от Абу Хурайры (р.а.), Посланник Аллаха 
однажды сказал: 

«Горе ему, горе ему, горе ему». 

163 Мунави, Файзуль-кадир, 5/483. 
164 М. Фетхуллах Гюлен, Эпоха и поколение-1, на турец., стр. 50-51. 
165 Абу Давуд, Адаб 129, (5142); Ибн Маджа, Адаб 2, (3664). 
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Когда же спросили: «Кому горе, о, Посланник Аллаха?», 
он пояснил: 

«Горе тому, у кого родители или же один из родителей 
достиг старости, и он не смог войти в рай».166 

В связи с этим мы хотели бы обратить внимание на одно 
ошибку, которую допускают многие. Когда люди нервничают 
и злятся, то, не желая того, могут наговорить много плохих 
слов человеку напротив. В подобных ситуациях, то Пророк 
предупреждает. 

Ибн Амр Ибнуль-Ас (р.а.) передаёт, как Посланник 
Аллаха сказал: 

«Ругать родителей - это большой грех для человека». 
Находящиеся рядом с ним спросили: 

«Разве человек будет ругать своих родителей?», на что 
Пророк ответил: 

«Да, будет! Человек обругает чьего-то отца, а тот обруга-
ет его отца и мать, таким образом, получится, что человек 
обругал своих родителей!»167 

В заключение мы хотели бы привести слова одного учёно-
го, которые ясно указывают нам на необходимость воспита-
ния у детей культуры поведения: 

Валид бин Нумейр слышал, как его отец сказал: В поко-
лении сподвижников бытовала сентенция: «Зрелость от 
Аллаха, а культура от отцов».168 

Милосердное и нежное отношение к детям 
Как известно, совершение намаза и соблюдение поста - это 

одни из самых основных столпов религии. Однако даже в 
этих двух основных столпах можно найти следы нежного и 

166 Муслим, Бирр 9, (251); Тирмизи, Дават 110 (3539). 
167 Хайсами, Маджмауз-заваид, 8/137. 
168 Бухари, аль-Адабуль-муфрад, I, 731. 

5 Культура поведения в исламе 
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бережного отношения к детям как в примерах из благословен-
ной жизни Пророка Мухаммада (с.а.с.), так и в предписаниях 
религии. Пророк Мухаммад (с.а.с.) всегда обращался с детьми 
ласково, даже во время намаза, одного из самых значимых для 
него молений. Например, он совершал совместный намаз, а его 
внучка Умама, дочь его дочери Зайнаб (р.а.), сидела у него на 
плечах. При совершении земного поклона-саджде он снимал её 
с плеч, а, выровнявшись, опять брал её на плечи.169 Точно так 
же иногда он желал продлить намаз. Однако, услышав плачь 
ребёнка во время намаза, он думал о том, как будет волновать-
ся мать (участвовавшая в совместной молитве) и, сочувствуя 
матери и ребёнку, оставлял мысль о продлении намаза.170 

Существует и другое предание, которое указывает нам на 
степень ласкового и нежного отношения к детям. Абдуллах Ибн 
Шаддад предаёт от своего отца: «Посланник Аллаха подошёл к 
нам в одном из вечерних намазов (т.е. в вечернем или ночном). На 
руках у него был или Хасан, или Хусейн. Посланник Аллаха про-
шёл вперёд и поставил ребёнка на землю. Потом произнёс такбир 
и приступил к намазу. Потом в ходе намаза он совершил долгий 
земной поклон». Мой отец рассказывал дальше: «Из-за того, что 
земной поклон затянулся я поднял голову и посмотрел. И что я 
увидел! Ребёнок залез и стоял на спине Посланника Аллаха, совер-
шавшего земной поклон. Я сразу вернулся к своему поклону. После 
окончания намаза некоторые из людей спросили его: 

"О, Посланник Аллаха! Во время намаза вы совершили 
такой продолжительный земной поклон, что мы подумали, не 
случилось ли чего или может вам ниспосылается откровение!". 

Он сказал: "Да нет! Ничего такого не произошло. Только лишь 
ребенок залез мне на спину. Я не стал спешить и снимать его, пока 
не пройдёт его интерес (т.е. ждал, пока он сам не слезет)"».171 

169 У данного хадиса, переданного Табарани, хорошая цепочка передатчи-
ков. См. Хайсами, Маджмауз-заваид, 8/156. 

170 Тирмизи, Бирр 3 (1900). 
171 Мунави, Файзуль-кадир, 5/483. 
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Степень милосердия, проявляемая исламом по отноше-
нию к детям, не ограничивается только лишь поведением на 
намазе. То же самое наблюдается и в случае с постом, одним 
из основных столпов религии. В отношении детей и матерей 
присутствуют существенные послабления. Например, детям, 
кормящим матерям и беременным женщинам, как милость от 
Аллаха, позволено не соблюдать пост.172 

Также существует важный принцип ненаказуемости 
детей, который состоит в том, что дети не несут ответствен-
ности за свои поступки, пока они не достигнут половой зре-
лости.173 Возрастной ценз в данном случае установлен до 
пятнадцати лет.174 

Одной из главных ошибок, допускаемых родителями по отно-
шению к детям, являются проклятия, которые родители шлют 
своим детям, поддавшись чувству гнева, в то время как необ-
ходимо проявить милосердие и снисхождение, пусть даже через 
силу. Опасность здесь заключается в том, что эти слова, пусть 
даже непроизвольно сорвавшиеся с языка, могут быть приняты в 
виде мольбы-дуа. Посланник Аллаха обращает наше внимание на 
это обстоятельство следующем образом. Джабир (р.а.) рассказыва-
ет: «Посланник Аллаха сказал: "Не желайте плохого себе, своим 
детям и своей прислуге. Также не желайте плохого своему иму-
ществу. Вдруг вы попадёте на то время, когда Аллах принимает 
молитвы и ваши пожелания сразу будут исполнены"»175. 

В ходе одного сражения несколько детей каким-то образом 
оказались между противоборствующими сторонами и погибли. 
Узнав об этом, Посланник Аллаха очень сильно огорчился. 
Увидев огорчение Посланника Аллаха, воины сказали: 

172 Тирмизи, Бирр 3 (1901). 
173 Абу Давуд, Адаб 129, (5142); Ибн Маджа, Адаб 2, (3664). 
174 Бухари, Шахадат 18, Магази 29; Муслим, Имарат 91, (1868); Тирмизи, 

Джихад 31, (1711); Абу Давуд, Худуд 17, (4406, 4407); Насаи, Талак 20, 
(6, 155). 

175 Абу Давуд, Салят 362, (1532). 
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«О, Посланник Аллаха, зачем так огорчаться? В конце кон-
цов, разве это не дети многобожников?». На что Пророк отве-
тил: 

«Пусть это будут дети многобожников, но они тоже люди. 
Разве самые благочестивые из вас на данный момент в своё 
время не были детьми многобожников? Смотрите, ни в коем 
случае не убивайте детей. Каждое творение создано в соот-
ветствии с природой Аллаха».176 

В один прекрасный день, когда Пророк целовал и 
ласкал внучат, к нему вошёл бедуин. Этот лишённый неж-
ности человек не смог скрыть своего изумления перед уви-
денным и воскликнул: 

«У меня десять детей, и я ни одного из них ещё не цело-
вал». На что Пророк ответил: 

«Что я могу поделать, если Аллах извлёк из твоего серд-
ца чувство милосердия? Кто не проявляет милосердия, тому 
тоже не будет проявлено милосердие».177 

Анас (р.а.) рассказывает: «Посланник Аллаха играл с нами 
детьми и весело шутил».178 И опять Анас (р.а.) говорит: «Я 
десять лет служил Посланнику Аллаха. Клянусь Аллахом, он 
ни разу не бранил меня. Он ни разу не сказал мне: "Почему ты 
это сделал? Нужно было сделать так-то"».179 

176 Муслим, Бирр 9, (251); Тирмизи, Дават 110 (3539). 
177 Бухари, Адаб 18; Муслим, Фазаиль 65. 
178 Бухари. Адаб 4; Муслим, Иман 146, (90); Тирмизи, Бирр 4, (1903); Абу 

Давуд, Адаб 129, (5141). 
179 Бухари, аль-Адабуль-муфрад, I, 731. 



Ч А С Т Ь ЧЕТВЕРТАЯ 

Правила приличия в социальной жизни 



Поддерживать родственные связи 

Сыла-и рахим, т.е. поддержание родственной связи, это 
религиозный и моральный принцип ислама, который 
предусматривает посещение родственников и близ-

ких, участливое к ним отношение и оказание всяческой под-
держки. 

Особое внимание в исламе уделяется отношениям между 
людьми, ну а принцип посещения и заботливого отношения 
ко всем родственникам, начиная с матери и отца, имеет ещё 
большее значение. 

Согласно рассказу Халида бин Зейда (Абу Айюба аль-
Ансари), мир ему, один человек пришёл к Пророку и спросил: 

«О, Посланник Аллаха, не подскажете ли мне такое 
моление, которое введёт меня в рай?», на что Посланник 
Аллаха ответил: 

«Молись Аллаху и ничего не придавай Ему в сотовари-
щи, совершай намаз, выплачивай закят и почитай родствен-
ные узы».180 

Говоря о родственных узах, которым Пророк придаёт такое 
большое значение, он сообщает, что их соблюдение послужит 
поводом для вхождения мусульман в рай, имеются в виду не 
только посещения родственников, а также всякого рода благо-
творительность и заботливое отношение. Тот факт, что в аятах 
и хадисах поддержание родственной связи упоминается сразу 

180 Бухари, Закят, 1. 
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после таких обязательных поклонений, как намаз и закят, лиш-
ний раз указывает на то, какое важное место это занимает в исла-
ме. С этой точки зрения мусульманские учёные придерживаются 
мнения, что поддержка родственных связей является непре-
ложной обязанностью человека (т.е. ваджибом). Пренебрежение 
этим, т.е. прерывание связи с родственниками и близкими, счи-
тается большим грехом. Всевышний Аллах говорит: 

«О люди! Бойтесь вашего Господа, Который сотворил вас 
из одной души, сотворил из него пару ему и расселил много 
мужчин и женщин, произошедших от них обоих. Бойтесь 
Аллаха, именем Которого вы просите друг друга, и бойтесь 
разрывать родственные связи. Воистину, Аллах наблюдает за 
вами». (Св. Коран, 4:1). 

В то время как данный аят предостерегает от разрыва 
родственных связей, следующий аят, который мы приведём 
ниже, возлагает на индивидов обязанность поддержания и 
соблюдения родственных связей. 

«Когорые верны завету Аллаха и не нарушают обяза-
тельств, которые поддерживают то, что Аллах велел поддер-
живать, страшатся своего Господа и боятся ужасного расчета». 

«А тем, которые нарушают завет Аллаха после того, как 
они заключили его, разрывают то, что Аллах велел поддержи-
вать, и распространяют нечестие на земле, уготованы прокля-
тие и Скверная обитель» (Св. Коран, 13:20-21, 25). 

Существуют различные мнения на счёт того, какой именно 
круг родственников подразумевается под словом родственни-
ки (рахим) в аятах и хадисах. По мнению некоторых, это те 
родственники, жениться или выходить замуж за которых запре-
щено; по мнению других, это слово охватывает также и наслед-
ников. Есть и учёные, которые утверждают, что все близкие, вне 
зависимости от того, можно на них жениться или нет, считаются 
родственниками (рахим). Это последнее мнение, с точки зрения 
общественной взаимопомощи, кажется более охватывающим. 
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Учитывая то, что Аллах и Пророк приказали заботиться 
о родственниках, хорошо бы рассмотреть, как это нужно 
делать. 

Есть несколько уровней поддержания родственных связей: 

1. Самый низкий уровень заключается в том, чтобы в 
отношении с родственниками быть улыбчивым и при-
ветливым; при встрече здороваться и спрашивать о 
делах и здоровье; стараться думать о них хорошо и 
желать им добра. 

2. Второй уровень - это посещение родных и спешить к 
ним на помощь в различных ситуациях. В большин-
стве случаев это оказание физической помощи и каких-
либо услуг. Особенно наведываться время от времени 
к пожилым родственникам и помогать им вести дела, 
что обрадует их. 

3. Третий и самый главный уровень поддержания род-
ственных связей, это оказание материальной помощи. 

Конечно же, с точки зрения поддержания родственных 
отношений, необходимо учитывать и такие ситуации, как, 
например, нецелесообразность ожидания финансовой помощи 
от бедного родственника. Однако здесь необходимо отметить, 
что если богатый, имущий мусульманин ограничится только 
посещением и расспросами о здоровье и делах, он не будет 
считаться выполнившим свои обязательства по вопросу под-
держания родственных связей. Для богатого человека поддер-
жание родственных отношений состоит в том, чтобы по мере 
возможности оказывать материальную помощь неимущим 
родственникам. Эта поддержка может быть и в виде дачи 
денег в долг и в виде безвозмездной финансовой помощи. В 
таком случае, когда мы говорим о заботливом отношении к 
родственникам, то имеем в виду необходимость оказания 
внимания и помощи именно на том из вышеперечисленных 
трёх уровней, который тебе под силу. Невыполнение обязан-
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ностей, которые под силу выполнить, ставит мусульмани-
на под ответственность. Не нужно забывать о проклятии 
Аллаха в вышеприведённом аяте, которое Он насылает на 
не выполняющих эту обязанность. В свою очередь Посланник 
Аллаха говорит: 

«В каждую ночь на пятницу человеческие деяния препод-
носятся Аллаху: не принимаются деяния только тех, кто не 
поддерживал родственных связей».181 

В других хадисах на эту тему Посланник Аллаха гово-
рит о том, что забота о родственниках это то, чего требует 
искренняя вера в Аллаха и Судный день.182 Также сообща-
ется о том, что родственные связи (рахим) присутствуют в 
Арше Аллаха, и они молятся во имя спасения тех, кто чтит 
и улучшает их. Здесь же сообщается, что пренебрегающие род-
ственными связями и отношениями подвергнутся проклятию 
со стороны этих родственных связей, дабы Аллах перестал 
защищать и опекать таких людей.183 

Угрозы такого духовного характера относительно людей, 
не стремящихся поддерживать родственные отношения, не 
ограничиваются только лишь этим. Посланник Аллаха сооб-
щает, что такие люди не смогут войти в рай.184 Жизнь людей, 
которые чтят и соблюдают родственные связи, будет длинной 
и благодатной185; люди, оказывающие материальную помощь 
своим родным, будут считаться соблюдающими родственные 
связи, получат саваб, и данное их благодеяние засчитается в 
виде двойного пожертвования (садака)186. 

181 
Бухари, Салят 106, Адаб 18; Муслим, Масаджид 41, (5, 43); Муватта, 
Касрус-салят 81, (1, 170); Абу Давуд, Салят 169, (917, 918, 919, 920); 
Насаи; Масаджид 19, (2, 45), Сахв 13, (3, 10). 182 Бухари, Ильм 37; Муслим, Муснад, 2/484. 

183 Муслим, Бирр и Сыла 17. 
184 

Бухари, Адаб 11. 185 Тоже, 12. 
186 Тирмизи, Закят 26. 
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Родственники, а в особенности такие родные, как тёти и 
дяди по отцу и матери, считаются одной семьёй. И поэтому 
необходимо относиться к ним, как к самым близким родным. 
Посланник Аллаха говорит: «Тётя со стороны матери всё 
равно, что мать»187. А дядя со стороны отца вместо отца. 
Наличие морального долга и обязательств в отношении таких 
близких людей вполне естественно. Среди этих обязательств 
особое место занимают посещения. Благовидным поступком 
считается периодическое посещение родных, в соответствии 
с теми правилами этикета, которые мы изложим ниже, осо-
бенно во время праздников и по мере возможности препод-
ношение им подарков. Необходимо также наносить ответные 
визиты. Если визит оставить без ответа, то это станет при-
чиной более скорого разрыва отношений. 

Визиты или же посещения укрепляют узы любви между 
родственниками и сглаживают обиды. Способствуют соуча-
стию в радости и горести, обоюдному поиску выхода из 
затруднительных положений. Особенно пожилые люди про-
живут свои последние годы спокойно и счастливо, чувствуя, 
что они не одиноки в обществе, что есть люди, которые их 
любят и проявляют к ним внимание. 

Необходимо обратить особое внимание на один из аспек-
тов при поддержании родственных связей: добро не должно 
творить, ожидая чего-то в ответ, не нужно посещать только 
лишь тех, кто проявляет соответствующее внимание к тебе; 
наоборот этот долг нужно исполнять и по отношению к 
тем, кто забыл, кто оборвал родственные связи. Посланник 
Аллаха молвил: 

«Тот, кто адекватно ответил на добро, не будет считаться 
человеком, по-настоящему заботящимся о родных. Настоящая 
забота, это когда человек проявляет участие к тем, кто порвал 

187 г Тирмизи, Бирр 5. 
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с ним отношения».188 Кроме того, о добре нужно думать 
постоянно и всегда стремиться к нему. Не правильно, будучи 
бедным и неимущим, говорить о добре, а став богатым и вли-
ятельным вести себя иначе. Это порицается в нижеприведён-
ном аяте, имеющем очень широкий и многогранный смысл: 

«Может быть, если вы станете руководить (или отверне-
тесь от веры; или откажетесь повиноваться), то распростра-
ните нечестие на земле и разорвете родственные связи. Таких 
Аллах проклял и лишил слуха и ослепил их взоры». (Св. 
Коран, 47:22-23). 

Предполагать и подозревать 
Мысли, мнения или предположения бывают разные. 

Хорошие и плохие. Хорошее мнение в отличие от плохого 
мнения, наоборот, приветствуются. Можно сказать, что чело-
век должен быть хорошего мнения, во-первых, об Аллахе, 
во-вторых, о Пророке Мухаммаде (с.а.с.) и, в общем, и о 
мусульманах, и обо всех людях на земле. Считается грехом, 
если человек, не имея оснований, плохо думает о людях, т.е. 
подозревает их в чём-то и постоянно истолковывает всё не в 
хорошем, а в дурном свете. 

Согласно исламскому воспитанию в человеке долж-
на изначально присутствовать мысль о том, что все люди 
хорошие. Скверные поступки того или иного человека тре-
бует веских доказательств. Пока не будет доказана непо-
рядочность человека, наличие которой предполагается в его 
поступках и действиях, человека нужно считать порядочным. 
Данное обстоятельство заняло своё место в юриспруденции 
и подкреплено в Маджалла189 положением о "презумпции 

188 Бухари, Адаб 15. 
184 Маджалла (или Маджалла-и Ахкам-ы Адлийе) - основной кодекс 

гражданского права, подготовленный в Османском государстве в 
1869-1876 гг. комиссией правоведов под председательством Ахмада 
Джевдета Паши. 
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невиновности", которое в современном праве формулирует-
ся следующим образом: "человек не виновен, пока не доказа-
на его виновность". Истец или обвинитель должен доказать 
своё обвинение. В случае же недостаточности доказательств 
это называется "подозрением", а подозрение ни в глазах 
Аллаха, ни в юриспруденции доказательством не считает-
ся. Кроме того, Посланник Аллаха предупредил верующих 
словами: «Старайтесь не говорить "я подозреваю...", потому 
что подозрение (предположение) есть самое лживое из всех 
слов»190. 

Выслеживать и выискивать 
Всевышний Аллах говорит: «Не следите друг за другом». 

Использованное в оригинале слово "таджассус" происходит от 
арабского корня "джасса", которое означает шпионить, следить 
и пытаться выяснить суть обстоятельства с плохим намерени-
ем.191 Аллах велел "не выискивать недостатки". Это доста-
точно деликатный вопрос. Посланник Аллаха предупредил о 
плачевном конце тех, кто выискивают людские недостатки 
следующими словами: «Эй, вы, которые уверовали языком, но 
не подтвердили это сердцем! Не беспокойте мусульман, не 
выискивайте интимные стороны их жизни. Аллах будет выис-
кивать личные стороны того, кто выискивает личную жизнь 
братьев мусульман. Если Аллах задастся целью раскрыть чей-
то стыд, то будь он даже в собственном доме, Аллах опозорит 
его»192. Выявлять и обнародовать людские недостатки - это 
удар по чувству стыда. В этом случае позорные поступки, кото-
рые люди считали необходимым скрывать, через определённое 
время будут открыто совершаться людьми. А это очень неже-
190 Бухари, Адаб 57-58. 
191 Маджалла (или Маджалла-и Ахкам-ы Адлийе) - основной кодекс 

гражданского права, подготовленный в Османском государстве в 
1869-1876 гг. комиссией правоведов под председательством Ахмада 
Джевдета Паши. 

192 Тирмизи, Бирр 85. 
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лательная тенденция с точки зрения общественной морали. 
Посланник Аллаха сказал: «Кто скроет позор мусульманина, 
его позор скроет Аллах в Судный день»193. Следовательно, 
нужно не раскрывать недостатки, а скрывать их. 

Сплетничать 

В аяте говорится: «...Не злословьте за спиной друг друга. Разве 
понравится кому-либо из вас есть плоть своего умершего брата? 
Вы сразу почувствовали к этому отвращение?!». Мусульманские 
учёные единогласны в том, что сплетни запретны. Благородные 
сподвижники задали Пророку вопрос о сплетнях: 

«А что если упомянутая нами черта действительно при-
суща нашему брату?». На что Посланник Аллаха дал следу-
ющее пояснение: 

«Если та черта, о которой вы говорите, действительно 
присуща человеку, то вы сплетничаете. Ну а если она ему не 
присуща, то вы клевещете».194 

Таким образом, обсуждать верующего за его спиной слова-
ми, которые не понравились бы ему, дойди они до его слуха, 
есть сплетни, и, следовательно, запретны (харам). Если же 
данный недостаток отсутствует, то вы клевещете, что пред-
ставляет собой ещё больший грех. 

Тот, кто злословит за чьей-то спиной, совершает грех, а 
вместе с ним разделяют этот грех и те, кто слушает его без вся-
кого угрызения совести. Так как в данном случае речь идёт о 
неуважении прав верующего, а молчание есть одобрение этого, 
другими словами, это пассивное соучастие. В подобных случаях 
принцип таков: или предупредить, или не слушать. Ни в коем 
случае не нужно забывать провозвестие Посланника Аллаха: 

193 Бухари, Адаб 57-58. 
194 Ибн-и Манзур, Лисануль-араб, 6/38. 
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«Всевышний Аллах избавит от огня ада того, кто будет 
беречь достоинство и честь брата по вере в его отсутствие»195. 

Мусафаха (Рукопожатие) 

В словаре мусафаха переводится как рукопожатие. 
Рукопожатие в исламе означает следующее: два человека 
встречаются и после обмена приветствиями пожимают 
друг другу руки. Такие действия как поцелуи рук, поце-
луи в лоб или же обнимания так, чтобы сердца находи-
лись друг напротив друга, всё это можно также отнести к 
мусафаха. 

Посланник Аллаха при встрече пожимал руки своим 
сподвижникам, особенно обмениваясь поздравлениями после 
пятничной и праздничных молитв.196 Кроме того, он всегда 
обменивался рукопожатием при принятии присяги. Учёные 
ислама единогласны в том, что рукопожатие является сун-
ной. На счёт рукопожатия Посланник Аллаха дал нам бла-
гую весть, сказав: «Если два мусульманина повстречавшись 
обменяются рукопожатием и пожелают у всемогущего Аллаха 
прощения друг для друга, то Всевышний Аллах простит им 
их прегрешения, не успеют они ещё сойти со своих мест»197. 
Согласно данному хадису во время рукопожатия важно 
помолиться друг за друга и пожелать взаимного прощения у 
Всевышнего Аллаха. 

Катада, да смилостивится над ним Аллах, рассказывает: 
Я спросил у Анаса, да будет доволен им Аллах: "Существовало 
ли рукопожатие среди сподвижников Посланника Аллаха?", 
и он ответил: "Да!".198 

195 Тирмизи, Бирр 85. 
196 Бухари, Истизан 27. 
197 Ибн Маджа, том 2, хадис № 2547. 
198 Муслим, Бирр 70; Тирмизи, Бирр 23. 
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В другом хадисе, который Тирмизи передает от Ибн 
Масуда (р.а.), говорится так: «Взять руку (т.е. пожать руку 
мусульманина) считается приветствием».199 

Из хадисов явствует, что приветствие посредством "сала-
ма" искореняет злобу и ненависть, а также препятствует раз-
витию чувства враждебности.200 

Есть множество хадисов Посланника Аллаха, в которых 
поощряется рукопожатие. Передаётся, что он обменивался 
рукопожатием при каждой встрече201, пожимал двумя рука-
ми202 и не отнимал руки раньше человека напротив203. 
Также говорится о том, что рукопожатие является как бы 
завершающим элементом приветствия.204 В одном из хади-
сов передаётся следующее: «Если два мусульманина, повстре-
чавшись, обменяются рукопожатием, то им простятся их 
прегрешения». В другом же предании существует дополнение: 
«Прегрешения посыплются меж их руками и канут».205 

В число тех, с кем можно обмениваться рукопожатия-
ми, также войдут близкие родственники, брак с которыми 
навсегда запрещён. Таким образом, женщина может обме-
ниваться рукопожатием как с другими женщинами, так 
и с сыном, внуком, отцом, дедом, братом, племянником, 
дядей со стороны отца, дядей со стороны матери, братьями 
бабушки и дедушки, свёкром, пасынком, молочным сыном 
или отцом. Другими словами, женщина может обмениваться 
рукопожатием, поцеловать руку или дать поцеловать свою 
руку близким кровным или молочным родственникам, часть 
из которых перечислена выше. Однако если существует опас-

199 Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 6/461. 
2 0 0 Бухари, Истизан 27. 
201 

Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 5/163, 168. 2 0 2 Абу Давуд, Адаб 153. 
203 Ибн Маджа, Адаб 21. 
204 Бухари, Истизан 27; Тирмизи, Истизан 31, (2730). 
205 Тирмизи, Истизан 31, (2731). 



145 

ность кривотолков, то женщина должна держаться поодаль 
от определённых лиц, упомянутых выше. Например, пасы-
нок или же молочные родственники и молодая мачеха могут 
войти в данную категорию. 

С другой стороны, при отсутствии опасения сплетен и 
пересудов можно целовать руки некоторых пожилых женщин, 
а также давать целовать свою руку маленьким девочкам. В 
связи с этим можно отметить, что Абу Бакр, да будет дово-
лен им Аллах, здоровался за руку с пожилыми женщинами, а 
Абдуллах бин Зубейр (р.а.) во время болезни нанял сиделкой 
для себя пожилую женщину.206 

Прислуга, повара и другие находящиеся в доме, которые 
не испытывают сексуального влечения к хозяйке дома, а 
также дети, не сведущие в женском интиме, - все они нахо-
дятся в статусе пожилой женщины. Поэтому нет проблем при 
рукопожатии с ними. 

Вопрос: "Какое доказательство существует относительно 
запрета на рукопожатие или же иные знаки приветствия, в 
которых присутствует непосредственный физический кон-
такт молодого мужчины с посторонней женщиной, кроме осо-
бых обстоятельств, упомянутых выше?" 

Самым веским доводом по этому вопросу является прин-
цип саддуз-зара, т.е. "установления заслона на путях, веду-
щих к порочному". 

Иные доказательства, свидетельствующие о запрете руко-
пожатия между чужими мужчиной и женщиной таковы: 

Как только был ниспослан аят, в котором оговарива-
лись принципы принятия присяги,207 Посланник Аллаха 
собрал женщин Медины и потребовал от них принесения 
присяги. Почтенная Аиша, да будет доволен ею Аллах, 

2 0 6 Муватта, Хуснуль-хульк 16, (2, 908). 
207 Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 5/163, 168. 
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процесс проведения присяги описывает следующими сло-
вами: «Женщинам-мусульманкам, принявшим перечислен-
ные в аяте условия, Посланник Аллаха говорил в устной 
форме: "Я принял твою присягу". Клянусь Аллахом, во 
время присяги его рука не прикоснулась ни к одной жен-
ской руке».208 

Также передаётся, что Посланник Аллаха положил свою 
руку на ткань и женщины давали присягу, положив свои руки 
на тот же кусок материи, а Посланник Аллаха сказал "Я не 
совершаю рукопожатия с женщинами".209 

Ибн Исхак (р.а.) передал, что досточтимый Пророк принимал 
присягу у женщин, окунув свою руку в емкость с водой, в кото-
рую женщины, принося присягу, также окунали свои руки.210 

В итоге, несмотря на то, что в аятах или хадисах руко-
пожатие с посторонней женщиной не запрещается открытым 
текстом, верующие мусульмане и мусульманки должны при-
нять во внимание тот факт, что Посланник Аллаха не пожи-
мал руки ни одной чужой женщине, и ограничивался руко-
пожатием или целованием руки только лишь самых близких 
своих родных, брак с которыми навсегда запрещён. Этого 
требует принцип осторожности и закрытия путей, ведущих к 
порочным действиям. 

Ташмит 
(Пожелать чихнувшему человеку здравия и благослове-

ния от Аллаха) 

Обмен пожеланиями происходит в следующем порядке: 
мусульманин, чихнув, должен сказать "Альхамдулиллах". 

208 Бухари, Истизан 28. 
2 0 9 Ибн Маджа, Адаб 21. 
127 Тирмизи, Истизан 31; Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 5/260; также см. 

сура Ниса, 4/86. 
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Находящийся рядом брат мусульманин должен сказать "ярха-
мукаллах", что значит "да смилостивится над тобой Аллах". 
А чихнувший человек, в свою очередь, отвечает "яхдина ва 
яхдикумуллах", что значит "да наставит Аллах на истинный 
путь и нас, и вас". 

К чихающему предъявляются некоторые требования, 
чтобы не беспокоить окружающих людей. Чихающий должен 
прикрыть лицо, понизить голос и не поворачивать голову 
вправо или влево.211 

Абу Хурайра (р.а.) передал следующие слова Посланника 
Аллаха: «У мусульманина есть шесть обязательств в отно-
шении другого мусульманина: при встрече поздоровайся, 
если пригласит тебя к столу, иди. Если попросит у тебя 
совета, дай совет. Если чихнёт и восславит Аллаха словами 
"Альхамдулиллах", скажи "Ярхамукаллах" (да смилостивит-
ся над тобою Аллах). Если захворает, проведай, а если умрёт, 
то будь на его заупокойной молитве».212 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, рассказыва-
ет о том, что Посланник Аллаха сказал: «Три раза пожелай 
здравия после чихания, ну а если чихнёт больше трёх раз, то 
значит простыл».213 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, рассказывает 
о том, что Посланник Аллаха сказал: «Аллах любит чиха-
ние, но Ему не нравится, когда зевают. В таком случае, если 
кто-либо из вас чихнёт и восславит Аллаха, то долг каждого 
мусульманина, который услышит, сказать "ярхамукаллах". А 
что касается зевоты, так это от сатаны. Если кого-либо из вас 
одолеет зевота на намазе, то пусть он сдерживает себя по мере 

211 См. Абу Давуд, Адаб 142; Тирмизи, Истизан 31; Ибн Маджа, Адаб 15; 
Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 4/289, 303. 
Аль-Мавсыли, аль-Ихтияр, 4/155 и др. 

213 Абу Давуд, Адаб 100, (5036); Тирмизи, Адаб 5, (2745); Ибн Маджа, 
Адаб 20, (3714). 
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возможности и не издаёт всяких звуков типа "ах-ох". Так как 
это от сатаны, это означает, что сатана смеётся над ним».214 

И снова Абу Хурайра (р.а.) рассказывает: Когда Посланник 
Аллаха чихал, то закрывал лицо руками или же одеждой и 
понижал голос.215 

Рассказывает Анас, да будет доволен им Аллах: Два 
человека чихнули возле Посланника Аллаха. Досточтимый 
Пророк пожелал здравия одному из них (т.е. сказал "ярха-
мукаллах"), а другому ничего не сказал. Когда же спроси-
ли, почему он так поступил, Посланник Аллаха ответил: 
«Этот восславил Всевышнего Аллаха, а другой не восславил 
Всевышнего Аллаха».216 

Абу Муса, да будет доволен им Аллах, рассказывает: 
Иудеи через силу чихали в присутствии Посланника Аллаха 
и тем самым надеялись на то, что он скажет им "ярхаму-
каллах". А Посланник Аллаха им говорил: «Да наставит 
вас Аллах на истинный путь и просветит ваш разум».217 

Целовать руки почтенным людям 
Передано, что сподвижники целовали руку Посланника 

Аллаха.218 Тирмизи передаёт, что два иудея пришли к 
Посланнику Аллаха и после того, как задали вопросы, поце-
ловали ему руку.219 Мусульманские учёные отметили, что 
обниматься и целовать руку из уважения и религиозности 
можно, а целовать руку из-за чего-то мирского нежелательно. 

214 См.: Св. Коран, сура Мумтахина (Испытуемая), 60:12. 
215 Абу Давуд, Адаб 98, (5029); Тирмизи, Адаб 6, (2746). 
216 См. Бухари, Ахкям 49, Шурут 1, Тафсиру сура 65/2, Талак 20; Муслим, 

Имара 88, 89; Абу Давуд, Имара 9; Тирмизи, Тафсиру сура 60/2; Ибн 
Маджа, Джихад 43; Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 6/114, 154, 270. 

217 
Насаи, Биат 18; Ибн Маджа, Джихад 43; Малик, Маватта, Биат 2; 
Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 2/213, 6/357, 454, 459. 

2,18 См. Ибн Исхак, Магази. 
155 Тирмизи, Сунан, Исра Тефсири; Ибн Маджа, 2/1221. 
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Ислам запретил пожимать руку людям намахрам, с 
которыми возможен брак, а также ислам считает грязным 
делом подхалимство и заискивание перед кем бы то ни было. 
Пророк Мухаммад, мир ему и благословение Аллаха, мол-
вил: «Благоденствие заключается в наших старцах. Тот, кто 
не уважает взрослых и не жалеет младших, не из нас».220 

Тем самым целование рук достойных уважения старейшин 
и алимов есть проявление уважения. Поэтому сподвижни-
ки, несмотря на веление Пророка "не вставайте подобно 
тому, как встают чужестранцы перед своими старейшинами", 
вставали на ноги перед солнцем обоих миров, досточтимым 
Посланником Аллаха. Взрослые не должны ждать знаков ува-
жения, ну а младшие, в свою очередь, не должны пренебрегать 
ими. Из уважения и любви можно целовать руки алимам, бого-
боязненным и праведным людям, справедливым судьям. В 
этом нет ничего предосудительного. Потому что по сути дела 
здесь оказывается почтение знаниям, мудрости и богобоязнен-
ности. Ну а предосудительным будет то, если каждый, считая 
себя праведником, будет протягивать руку для поцелуя. 

Кроме всего этого можно также целовать руки взрослых из 
уважения к их религиозности, в знак почтения. Категорически 
запрещается целовать землю в присутствии кого бы то ни было, 
учёных или же других высокопоставленных лиц. Все, кто это 
делает и поощряет, заработают грех. Так как это напоминает 
идолопоклонничество. Что ни в коем случае не дозволяется 
мусульманину. 

Уважать права соседей 

В исламе соседству придаётся очень большое значение. 
Всевышний Аллах приказывает нам быть добрыми и отзыв-
чивыми по отношению ко всем соседям, будь они родствен-
никами или же нет: 

OOQ 
Тухфатуль-Ахвази, 8/16. 
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«Поклоняйтесь Аллаху и не приобщайте к Нему сотова-
рищей. Делайте добро родителям, родственникам, сиротам, 
беднякам, соседям из числа ваших родственников и соседям, 
которые не являются вашими родственниками, находящимся 
рядом спутникам, странникам и невольникам, которыми 
овладели ваши десницы. Воистину, Аллах не любит гордецов 
и бахвалов» (Св. Коран, 4:36). 

После семьи больше всего мы должны уважать права сосе-
дей, с которым живём бок о бок. Добрососедские отношения 
занимают очень важное место в нашей религии. Как в кругу 
семьи, так и в отношении соседей быть доброжелательным и 
отзывчивым является непременным условием. Соседями счи-
таются те люди, с которыми мы постоянно видимся, утром и 
вечером сталкиваемся лицом к лицу. 

В одном хадисе, переданном от Абу Хурайры, на слова 
Посланника Аллаха: «Клянусь Аллахом неверующий, кля-
нусь Аллахом неверующий, клянусь Аллахом неверующий!», 
сподвижники спросили "кто же это, о, Посланник Аллаха?". 
На что Посланник Аллаха ответил: 

«Тот (немусульманин), чей сосед чувствует себя не в без-
опасности от его вредительств».221 

Употреблённое в хадисе слово "неверующий" в смыс-
ле "не достаточно, не истинно верующий". Так как это не 
действие, ведущее к неверию, вследствие которого чело-
век будет вечно пребывать в огне ада. Другими словами, 
доброжелательное отношение к соседям является манерой 
поведения, которая необходима для становления истинным 
верующим, в полном смысле этого слова, однако не являет-
ся условием веры. 

Другой хадис, переданный Муслимом, следующего содер-
жания: 

155 Бухари, Джанаиз 2; Муслим, Салам 4-6. 
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«Человек, сосед которого не уверен, что первый не при-
чинит ему вреда, в рай не войдёт».222 

Упомянутые в хадисе слова "не войдёт в рай" нужно пони-
мать, как "в Судный день он не войдёт в рай среди первых, 
обретших спасение". Другими словами, он понесёт своё наказа-
ние и только после этого войдёт в рай. Ну а если он считает, что 
вредить соседям не грешно, это беспрекословно введёт его в ад. 

В другом благородном хадисе досточтимый Пророк 
Мухаммад (с.а.с.) советует: «Перед тем как покупать дом, 
узнайте соседей, а перед тем, как пускаться в путь, изучите 
своего товарища».223 

В одной из пословиц смысл хадиса выражен словами 
"Бери не дом, бери соседей". Потому что соседи важнее дома. 
Если соседи плохие, то даже в самом хорошем доме человек 
не будет спокоен. По этой причине Посланник Аллаха при-
звал нас прибегать к Аллаху от зла соседа словами: 

«Просите защиты у Аллаха от зла соседа того дома, в 
котором вы проживаете постоянно. Ну а плохой сосед вре-
менного жилища - временный (сосед)».224 

Ислам поясняет, что между соседями существуют права 
и обязанности. Мы называем это соседскими правами. Ислам 
строго предписывает нам соблюдать эти права. В одном из 
хадисов, рассказанном почтенной Аишой, да будет доволен 
ею Аллах, Посланник Аллаха говорит: 

«Джибриль так много наставлял меня касательно сосед-
ских прав, что я подумал, он одного соседа сделает наслед-
ником другого».225 

2 2 2 Абу Давуд, Адаб 100, (5036); Тирмизи, Адаб 5, (2745); Ибн Маджа, 
Адаб 20, (3714). 

223 Бухари, Адаб 125, 128; Бадуль-халк 11; Муслим, Зухд 56, (2994); Абу 
Давуд, Адаб 97, (5028). 

224 Насаи, Истиаза 44; Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 2/344. 
225 Абу Давуд, Адаб 98, (5029); Тирмизи, Адаб 6, (2746). 
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В связи с этим в истории ислама упоминается одно важ-
ное событие. Омар бин Хаттаб, да будет доволен им Аллах, 
послал Мухаммада бин Масламу в Ирак, не дав ему провизии. 
Он послал его, чтобы проверить Сад бин Аби Ваккаса, тамош-
него правителя, который намеревался построить себе дворец 
и избавиться от базарного шума. Вернувшись в Медину после 
девятнадцатидневного путешествия, Мухаммад бин Маслама 
спросил у почтенного Омара (р.а.), почему тот оправил его в 
путь без провизии. На это почтенный Омар (р.а.) ответил: 

«Я не захотел взваливать на себя ответственность, а на 
тебя - блага, в то время как мусульмане Медины страдают 
от голода. Так как я был свидетелем того, как Посланник 
Аллаха говорил: "Не подобает мусульманину ходить сытым, 
в то время как его сосед голоден"».226 

Сообщается, что если мусульманин «знает о том, что его 
сосед проводит ночь голодным, и несмотря на это ничего не 
предпринимает»227, то он не является хорошим мусульма-
нином. Знать обо всём, не проявлять внимания и оставаться 
безразличным, считается признаком незрелого мусульмани-
на. Не нужно забывать о том, что Посланник Аллаха в одном 
из хадисов говорит: «Если в какой-то махалле (квартале) 
хотя бы один человек останется голодным, то эта махалля 
лишится защиты Аллаха»228. 

Оказание помощи это не начало, это - результат. 
Истинным предводителем и мотивирующим фактором дан-
ной помощи являются чувства взаимопомощи и отзывчи-
вости. Поэтому главное в данном случае, чтобы "чувство 
отзывчивости" заняло своё место в сердце человека. Люди, не 
приносящие пользы окружающим, но имеющие эту возмож-
ность, это те, кто не смог поместить в сердце данное чув-

226 Абу Давуд, Адаб 101, (5038); Тирмизи, Адаб 3, (2740). 
227 Табарани, аль-Муджамуль-кабир, 1/232; Хайсами, Маджмауз-заваид, 

8/167. 
228 Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 2/33. 
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ство. Это люди, которые не смогли вкусить сладость тёплого, 
участливого взгляда на окружение. 

В одном из преданий Абу Зарр, да будет доволен им 
Аллах, говорит: мой друг Посланник Аллаха дал мне совет: 
«Когда варишь суп, налей воды побольше. А после обрати 
внимание на состояние своих соседей. Сделай добро, отнеси 
тем, кто нуждается немного от своего супа».229 

Угощать соседей является сунной, т.е. действием, которое 
совершал Пророки поощрял делать окружающих. Мусульманин 
- это человек, который чутко соблюдает права соседа, добро-
душно к нему относится, при необходимости даёт в долг, в 
случае беды попытается успокоить и выражает свои соболез-
нования. Мусульманин будет остерегаться действий, которые 
доставят соседу дискомфорт. Не будет беспокоить соседа 
водяными сливами и мусором. Люди, доставляющие соседям 
беспокойства громкой музыкой или звуками радио, не думаю-
щие о больных, тех, кто занимается научной работой, читает и 
пишет, не соблюдают права соседей и попирают свои обязан-
ности по отношению к обществу. Согласно хадису, рассказан-
ному Абу Хурайрой (р.а.), один из сподвижников сказал: 

«О, Посланник Аллаха! О такой-то женщине тоже гово-
рят, что она мало совершает дополнительных молитв, мало 
соблюдает дополнительного поста и мало раздаёт милостыни, 
но надо сказать, она не обижает соседей своим языком». 

Пророк молвил: «Она в раю». 

С этой точки зрения человек должен заслужить любовь и 
одобрение соседей. Иногда к Пророку подходил кто-нибудь 
из сподвижников и просил: 

«О, Посланец Аллаха! Укажи мне на дело, совершив 
которое я войду в рай!» Досточтимый Пророк, учитывая поло-
жение обратившегося человека, велел ему совершать то, что 

29 о 
Муслим, Бирр ве сыла валь-адаб, 143 (2625). 
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необходимо для этого сделать. Согласно хадису, переданному 
Абу Хурайрой (р.а.), когда один из сподвижников в очередной 
раз обратился к Посланнику Аллаха с аналогичной просьбой, 
Посланник Аллаха ему кратко ответил: 

«Будь хорошим человеком». Сахаба спросил: 

«О, Посланник Аллаха! А как узнать, что я хороший?», на 
что Пророк ответил: 

«Спроси у соседей; если они скажут, что ты хороший, 
значит ты хороший человек, ну а если они скажут, что ты 
плохой, значит ты плохой человек».230 

Значит одним из критериев нашей благодетельности и 
зловредности являются наше окружение и наши соседи. Если 
соседи о ком-то говорят, что он хороший человек, то, вероят-
нее всего, он хороший и в глазах Аллаха. Однако если соседи 
о ком-то говорят, что он плохой человек, то, вероятнее всего, 
он и в глазах Аллаха является плохим человеком. 

Несомненно, для детей тоже существуют определённые 
правила поведения, которых они должны придерживаться в 
отношении соседских детей. Во главе этих правил культур-
ного поведения лежит то, что они не должны выходить на 
улицу, держа в руке что-нибудь съестное, фрукты, овощи и 
т.д. Так как подобное поведение может огорчить как сосед-
ских детей, так и соседей, которые, возможно, не имеют 
достаточных средств или же на тот момент испытывают 
материальные трудности и не могут позволить себе купить 
это. Нужно всегда помнить об этом и иметь в виду, что ребён-
ка необходимо приучать есть дома, а не на улице. Кроме того, 
подобная манера поведения будет способствовать приобще-
нию ребёнка к общим правилам приличия и этикета. 

Почтенный Ибрахим Хаккы Эрзурумлу в своей книге 
"Марифатнаме" по пунктам перечисляет «Правила, которых 

230 Муслим, Бирр ве сыла валь-адаб, 143 (2625). 



необходимо придерживаться для создания добрососедских 
отношений», извлечённые им из исламской морали и жизнен-
ного опыта. Ниже мы перечислим некоторые из них: 

1. Те, кто живёт вплотную к чьему-то дому, и те, кто 
живёт напротив, так, что видны их двери, до сорока 
домов считаются соседями, будь они даже не мусуль-
манами (например, христианами). Необходимо делать 
им добро и относиться хорошо так, словно они твои 
родственники. 

2. Не ложиться спать, в то время как твой сосед голо-
ден. 

3. Угощать рядом живущих соседей, когда готовишь нечто 
такое, что издаёт запах. 

4. Если попросят в долг, то дать в долг. 

5. Проведывать соседей во время праздников. 

6. Не интересоваться секретами и пороками соседей. 

7. Скрывать, не разглашать стыд и срам соседей. 

8. Утешать соседей в дни, когда на них обрушиваются 
невзгоды. 

9. Навещать соседей в случае болезни. 

10. Если кто-либо из соседей скончается, то присутствовать 
на похоронах. 

11. Заботиться о соседских сиротах.231 

Посещение больных 

Мусульмане в подходящее время проведывают больных 
друзей и соседей. Молятся за их здоровье. Это обязанность, 
которая усиливает взаимную любовь и сближает сердца. 

231 Аджлуни, Кашфуль-хафа, 1/72. 



1 5 6 

Проведать и интересоваться о здоровье больного мусуль-
манина является сунной Посланника Аллаха. Он лично наве-
щал больных и советовал это делать верующим.232 Человек, 
посетивший больного мусульманина, поднимет последнему 
настроение, окажет ему поддержку и тем самым заслужит 
саваб.233 

Не захворав, человек не познает истинную ценность здоро-
вья. Болезни - это испытание. Мусульманин, верующий в судьбу 
и предопределение, в ходе болезни должен уповать на Аллаха и 
проявить смиренность. Пророк Мухаммад (с.а.с.) рекомендовал 
посещение больных и проводы покойников, так как это напо-
минает о Судном дне.234 Когда Посланник Аллаха наведы-
вался к больным, он прикладывал ладонь ко лбу больного, брал 
руку больного в свою и любезно справлялся о его состоянии. Он 
молился за больного и говорил: «Пусть всё останется позади, по 
Воле Аллаха болезнь очистит твои грехи».235 

Посланник Аллаха, сообщающий нам посредством свя-
щенного хадиса, что всевышний Аллах скажет в Судный 
день: «Такой-то мой раб захворал, а ты его не проведал. 
Если бы проведал, то нашёл бы Меня рядом с ним».236 

Согласно преданию почтенной Аишы (р.а.), Пророк помо-
лился за больного человека из своей семьи следующими 
словами: «О Аллах, Властитель людей! Облегчи мучения. 
Ведь Ты Единственный, кто дарует исцеление, никто не 
сможет исцелить кроме Тебя».237 В другой раз Посланник 
Аллаха посоветовал: «Приложи руку к больному месту и, 
произнеся три раза «Бисмиллах», скажи семь раз: "Я ищу 
защиты у Величия и Всемогущества Аллаха от зла и опас-

Бухари, Джаназа 2; Муслим, Либас 114. 
233 Ибраим Хаккы, Марифатнаме, 4/173, изд. Бахар, Стамбул. 
234 

Бухари, Джаназа 2; Муслим, Либас 114. 235 Тирмизи, Адаб 45; Насаи, Джаназа 53. 
236 Бухари, Джихад 171. 
127 Тирмизи, Джаназа 4; Абу Давуд, тыб 17. 
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ности болезни, что постигла меня"».238 Если больной 
находится при смерти, то ему внушается слово единобожия 
(Калимаи тавхид).239 Возле больного принято говорить 
только хорошее. 

Посланник Аллаха посещал любых больных, не различая 
при этом, мусульмане они или нет.240 Посещение больных 
является обязанностью мусульман. Потому что Посланник 
Аллаха смотрел на мусульман как на единое тело, органы 
которого неразрывно связаны друг с другом: «Во взаимной 
любви, милости и милосердии мусульмане подобны единому 
организму. Если какой-либо орган этого организма захворает, 
то остальные разделят с ним боль и мучения».241 

Посланник Аллаха упомянул шесть обязанностей мусуль-
ман по отношению друг к другу: «При встрече здоровайся, 
если пригласит в гости, иди. Если попросит совета, дай совет. 
Если чихнёт и восславит Аллаха словами "Альхамдулиллах", 
скажи ему "Ярхамукаллах" (да смилостивится над тобою 
Аллах). Если захворает, проведай, а если умрёт, то проводи 
его в последний путь».242 

Пророк Аллаха, досточтимый Мухаммад (с.а.с.), вне-
дривший наипрекраснейшие моральные устои, также образо-
вал атмосферу взаимопомощи и братства, заполнив её высо-
чайшими человеческими чувствами. Посещение больных - это 
одно из проявлений человечности. Потому что вследствие 
посещений больной не будет чувствовать себя одиноким, а 
перед лицом смерти он не будет чувствовать себя несчаст-
ным и обречённым, ему станет легче. Даже если больной 
является иудеем, то всё равно необходимо посетить его, как 

238 Бухари, Тавхид 31. 
239 

Муслим, Бирр 43. 240 Тирмизи, Джаназа 4; Абу Давуд, тыб 17. 
241 Тирмизи, Тыб 32; Ханбаль, 1/239. 
242 Тирмизи, Адаб 1; Насаи, Джанаиз 52; Ибн Маджа, Джанаиз 1. 
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это делал Посланник Аллаха. В одном хадисе, переданном 
от Анас бин Малика (р.а.), говорится следующее: 

Рядом с Пророком был мальчик немусульманин, кото-
рый прислуживал ему. Как-то раз этот мальчик заболел. 
Посланник Аллаха пришёл его проведать, сел у изголовья и 
сказал ему: 

«Стань мусульманином». Юноша посмотрел на стояв-
шего рядом отца, который сказал ему: «Послушайся Абуль 
Касыма». Юноша принял ислам. Пророк же выйдя на улицу, 
сказал: 

«Слава Аллаху, который избавил его от огня ада».243 

В процессе болезни как сам больной, так и посетите-
ли должны проявлять выдержку и терпение. Причитания, 
вопли, истерика и пожелания смерти категорически не при-
ветствуются. Посланник Аллаха говорил: "Пусть никто из 
вас не желает смерти из-за какой-либо беды, постигшей вас. 
Если же непременно желает этого, то пусть скажет так: "О 
Аллах! Если жизнь для меня лучше, то даруй мне жизнь, если 
же смерть для меня лучше, то умертви меня".244 

Мужчина может навестить больную женщину, соблю-
дая соответствующий этикет, в этом нет ничего плохого.245 

Мусульманин должен навестить даже очень грешного мусуль-
манина (фасика). В конце концов, он тоже мусульманин. Вся 
цель посещения заключается в том, чтобы скрасить одино-
чество, пробудить надежду и поднять настроение больному 
человеку. Психологическое состояние тяжелобольных склонно 
к мыслям о смерти. В этом случае больному нужно сказать, 
что ни одна душа не покинет сей мир, пока на то не будет 
распоряжения Аллаха, что у каждого отрезка жизни есть 

243 Бухари, Истизан 29. 
Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 3/175. 

245 Бухари, VIII, 12. 
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предопределённое время и что в момент наступления дан-
ного времени ни одна сила не способна ни ускорить его, ни 
отсрочить.246 Как правило, больному приносят то, что ему 
нравится.247 Кроме того, нужно время от времени осведом-
ляться у близких о состоянии здоровья больного. Единожды 
посетив больного больше не интересоваться им, всё равно, что 
избегать сунны.248 

Посланник Аллаха посетил как-то одного больного 
мусульманина и научил его следующей молитве: «Аллахумма 
атина фиддунья хасанатан ва филь ахирати хасанатан ва 
кына азабаннар. "Господь наш! Одари нас добром в этом 
мире и добром в Последней жизни и защити нас от мучений в 
Огне"» (Св. Коран, 2:201).249 

Навещать друзей 

Ислам объявил всех мусульман братьями и повелел им 
любить и уважать друг друга. Посещения являются одним из 
главных факторов, стимулирующих возникновение чувства 
любви и симпатии. Поэтому ислам придаёт огромное значе-
ние визитам, предпринимаемым ради довольства Аллаха. В 
одном из своих изречений Посланник Аллаха сообщает, что 
человек, посетивший больного или же брата мусульманина, 
подготовил себе место в раю.250 

Посещения способствуют созданию общества с развитым 
чувством взаимной любви и доверия, живущего в мире, един-
стве и согласии. Приходя проведать, мусульмане получают 
возможность ближе познать друг друга. Узнают о проблемах и 
трудностях друг друга. Имеют возможность обсудить многие 

246 Тирмизи, Адаб 1; Насаи, Джанаиз 52; Ибн Маджа, Джанаиз 1. 
247 Ибн Маджа, Джанаиз 1. 
248 

Бухари, Истизан 29. 249 Абу Давуд, Джанаиз, 6. 
250 Бухари, Теменни 6; Муслим, Зикр 10, 13. 
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темы и сообща принять решение. В душе рождается чувство, 
что ты не одинок в этом обществе, вследствие чего человек с 
надеждой и уверенностью смотрит в будущее. Братья и сёстры, 
которых они видят вокруг себя в моменты радости и горести, 
являются для них источником душевного спокойствия. 

Человек ислама, будь то мусульманин или мусульманка, 
начиная с родителей, должен наведываться ко всем близким, 
соседям, знакомым, друзьям и товарищам. Особенно празд-
ничные дни очень подходят для посещений. Также люди 
должны посещать друг друга после свадеб, женитьбы и обре-
зания (сунната), смерти и т.д. или с целью поздравления, или 
с целью выказать свои соболезнования. 

До недавнего времени родители и дети жили под одной 
крышей. В наше же время молодые люди, создав семью, в 
большинстве случаев покидают родительский дом. Дети, 
которые живут отдельно от родителей или же по причине 
службы и работы находятся вдалеке от отчего дома, должны 
в первый же удобный момент проведать своих родителей, 
поцеловать их руки и добиться у них дуа-благословения. Это 
является очень важным религиозным и моральным долгом. 
Аналогичного отношения требуют и близкие родственники. 
Нельзя пренебрегать их посещением. Подобные посещения 
входят в область поддержания родственных связей, и важ-
ность была нами изложена в соответствующем разделе. 

Хадисы, которые мы ниже представим вашему вниманию, 
говорят нам о необходимости посещения соседей и знакомых. 

Согласно тому, что рассказал один из сподвижников 
по имени Кайс бин Сад (р.а.), в один прекрасный день 
Посланник Аллаха навестил их, побыл немного у них в 
доме, помолился за них и ушёл. Абдуллах бин Кайс, да будет 
доволен им Аллах, говорит: «Посланник Аллаха и индивиду-
ально, и коллективно наведывался к ансарам. Когда он хотел 
посетить их индивидуально, то шёл к ним домой, а когда 
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хотел посетить всех вместе, то приходил в мечеть».251 В 
другом хадисе также рассказывается, как Посланник Аллаха 
посетил одну семью из ансаров, поел у них дома, совершил 
намаз и помолился за них.252 

Один из выдающихся сподвижников по имени Салман 
(р.а.) специально из Медаина пришёл в Шам (Сирию), чтобы 
посетить Абу Дарду (р.а.).253 

Между Абдуллах бин Масудом (р.а.) и его друзьями, 
которые пришли из Ирака в Медину, чтобы проведать его, 
состоялся следующий диалог: 

Абдуллах бин Масуд (р.а.): «Собираетесь вместе, разгова-
риваете по душам?». 

Друзья: «Мы никогда не прекращали это». 

Абдуллах бин Масуд (р.а.): «Наведываетесь друг к другу?». 

Друзья: «Конечно, о, Абу Абдуррахман, вплоть до того, что 
кое-кто из нас, если не видел собрата некоторое время, идёт на 
другой конец города, дабы справиться о его состоянии, делах». 

Абдуллах бин Масуд (р.а.): «Вы будете жить в мире и 
согласии, пока будете продолжать поступать так».254 

Из приведённых выше хадисов мы видим, что Посланник 
Аллаха часто наведывался к мусульманам. Кроме того, Пророк 
Мухаммад (с.а.с.) постоянно справлялся о здоровье и делах 
своих сподвижников. В дополнение ко всему мы видим, что 
мусульмане, наблюдающие подобное поведение Посланника 
Аллаха, постоянно посещали друг друга и, невзирая на тяжё-
лые условия сообщения того времени, шли из одного города в 
другой, дабы ради Аллаха проведать друг друга. 

251 Абу Давуд, 2V85. 
252 См.: Св. Коран, 34:30; 7:34; 11:3. 
253 ™ 1 ам же. 
254 Ибн Маджа, Джанаиз 1. 

6 Культура поведения в исламе 
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Во время посещений необходимо следить за некоторыми 
вещами и скрупулезно соблюдать правила этикета. Если не 
придерживаться этих правил, то в большинстве случаев из 
посещений не удаётся извлечь нужной пользы. Иногда, желая 
заслужить довольство Аллаха, можно случайно обидеть 
людей или доставить им неудобства. Поэтому нужно макси-
мально придерживаться этикета посещения, который состоит 
из следующего: 

1. Для посещений нужно выбрать подходящее время. 
Главным образом нужно стараться не ходить в гости в 
часы сна, еды и работы. 

2. Следует хорошо одеться. Не подобает идти в гости в 
грязном, неопрятном виде и тем самым доставлять 
людям дискомфорт. 

3. По возможности, желательно заранее уведомить о при-
ходе и быть в назначенное время. 

4. Подойдя к дому, нужно постучаться и поздоровавшись 
войти. Справиться о здоровье и делах хозяина, разде-
лить с ним радость и горесть. 

5. Нельзя затягивать посещение. Нужно избегать разгово-
ров, которые могут обидеть или утомить хозяев. Нужно 
стараться говорить о хорошем, быть улыбчивым и при-
ветливым. 

6. В ходе посещений не сплетничать и не злословить. 

Следовать за покойником до могилы 
(Проводы) 

Следовать за покойником в хадисах значится как "ташьи", 
что означает проводить умершего мусульманина вплоть до 
могилы и подождать, пока его предадут земле, идти рядом с 
ним и молиться за прощение его грехов. 

Пророк Мухаммад (с.а.с.) сказал: 
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«Кто последует за усопшим и три раза понесёт его, тот 
будет считаться исполнившим свой долг (перед умершим 
братом)».255 В другом же хадисе Посланник Аллаха говорит 
так: «Кто будет присутствовать на похоронах до совершения 
заупокойной молитвы, тот получит награду (саваб) в один 
кырат. А кто будет присутствовать до тех пор, пока усопшего 
не предадут земле, тот получит награду (саваб) в два кырата. 
Размер одного кырата равен горе Ухуд».256 

Цель следования за похоронной процессией вплоть до 
могилы состоит в том, чтобы, во-первых, похоронить усоп-
шего брата, исполнив при этом последний долг перед ним, а 
во-вторых, чтобы извлечь для себя мораль с самих похорон, с 
могил и тех, кто лежит в этих могилах. 

Пророк Мухаммад (с.а.с.) предупредил: «Не провожайте 
похоронную процессию ни голосом (т.е. причитаниями), ни 
огнём». В другом варианте предания есть ещё такое дополне-
ние: «Не идите впереди похоронной процессии».257 

Посланник Аллаха сообщил о том, что необходимо пери-
одически вспоминать о смерти, которая добавляет горечи 
в жизненные радости. Размышления о смерти и попытку 
извлечь из этого урок исламские учёные назвали "тафаккур-у 
мавт", т.е. размышлением о смерти. Эти размышления сво-
дятся к пониманию того, что избежать приближения послед-
него вздоха человеку не помогут ни его имущество, ни власть, 
ни семья, ни близкие, что в какой-то момент его считанные 
вздохи закончатся, все органы распрощаются друг с другом, 
и душа его покинет тело. Кроме того, нужно подумать и о 
том, что ему тоже подвяжут голову, омоют, завернут в саван, 
совершат над ним заупокойную молитву и положат в могилу. 
Нужно глубоко задуматься о том, что после этого он останет-

255 Тирмизи, Джанаиз 50, (1041). 
256 Бухари, Истизан 29. 
257 Муватта, Джанаиз 13, (1, 226); Абу Давуд, Джанаиз 46, (3171). 
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ся в могиле один на один со своими деяниями, и тщательно 
поразмыслить над тем, как он будет отвечать на вопросы 
ангелов, в каком состоянии он будет пребывать в могиле 
вплоть до дня воскрешения, в каком виде он восстанет из 
мёртвых, когда ангел Исрафиль второй раз протрубит в сур, 
как он будет отчитываться перед Аллахом и как он будет 
проходить через мост Сырат. Таким образом, не нужно забы-
вать о смерти, нужно всегда быть к ней готовым. Потому что 
неизвестно, когда и как она придёт к нам. 

В Священном Коране говорится: «Каждая душа вкусит 
смерть, но только в День воскресения вы получите вашу 
плату сполна...» (Св. Коран, 3:185; 21:35; 29:57). 

Во многих аятах подчёркивается также, что ни один 
человек не останется на земле вечно,258 что люди пришли в 
этот мир для испытания,259 что попытки избежать смерти 
не дадут результата.260 Кроме того, сообщается, что каждый 
будет возвращён к Аллаху,261 и призывается к размылше-
нию о тех благах, которые Аллах даровал человеку.262 

Сунна в несении усопшего состоит в том, чтобы его несли 
четыре человека с четырёх сторон. Похвальным является 
пронести усопшего по десять шагов с каждой стороны, что в 
общей сумме составляет сорок шагов. Это очень благое дело. 
Совершается оно так: сначала мусульманин берёт носилки с 
умершим спереди на правое плечо, потом со стороны ног на 
правое плечо, потом спереди на левое плечо, а после со сторо-
ны ног на левое плечо. Таким образом, каждый раз он делает 
десять шагов. Посланник Аллаха сказал: «Кто последует за 

258 
Тирмизи, Даават 112. 259 Тирмизи, Бирр 64. 

260 См.: Св. Коран, 33:16. 
261 См.: Св. Коран, 2:28, 281; 21:35). 
262 См.: Св. Коран, 33:41; 35:3. 
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усопшим и три раза понесёт его, тот будет считаться испол-
нившим свой долг (перед умершим братом)».263 

Будет лучше, если провожающие будут следовать за носил-
ками с усопшим. Вместе с тем, если идти впереди процессии, 
то в этом нет ничего плохого. Так как Пророк Мухаммад 
(с.а.с.), Абу Бакр, Омар и Осман (р.а.) шли впереди похорон-
ной процессии.264 Лучше следовать за процессией пешком, 
нежели на транспорте.265 Транспортные средства будут 
двигаться сзади, чтобы не мешать людям.266 

Люди, которые следуют за похоронной процессией, долж-
ны думать о конце жизненного пути. Следует принять озабо-
ченный и задумчивый вид, что будет соответствовать обста-
новке. Нельзя смеяться и шутить, вести разговоры на мирские 
темы. Крайне нежелательно провожать усопшего громким 
чтением Корана или же громкими поминаниями Аллаха. 
Также нежелательно (макрух) провожать похоронную про-
цессию в суматохе, с шумом и рыданиями. Несущие усопшего 
должны воспрепятствовать этому. Ну а если, несмотря на все 
усилия, остановить это не удалось, то не надо бросать всё и 
возвращаться с полпути назад. 

Нет ничего плохого в том, что человек плачет, проли-
вает слёзы и печалится об умершем. Нельзя только говорить 
лишнее. Запрещается громко плакать, срывать одежду, рвать 
на себе волосы, убиваться, кричать, причитать, закатывать 
истерики и т.д. Всё это означает несогласие с Божественным 
предопределением. 

Мусульмане несут тело умершего брата на кладбище задум-
чивые и огорчённые. Предают его земле. Молятся за него, про-

263 Ю. Кандехлеви, Хадислерле муслуманлык (Мусульманство в хади-
сах)^ т. III, стр. 103, 1115. 

264 Бухари, Адаб 65. 
265 -г I ам же. 
266 То же 42, (1031); Насаи, Джанаиз 55, 56, (4, 55, 56); Абу Давуд, Джанаиз 

49, (4180). 
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сят милости. В одном из хадисов Посланник Аллаха говорит: 
«Поминайте усопших добром, не говорите об их плохих деяни-
ях».267 

Как-то раз возле Пророка прошла похоронная процессия. 
Находящиеся рядом добрым словом помянули умершего. 
Пророк же молвил: «Стало обязательным! Стало обязатель-
ным! Стало обязательным!». Потом прошла вторая похорон-
ная процессия. На этот раз умершего человека помянули пло-
хим словом. Пророк же снова сказал: «Стало обязательным!», 
после чего Омар (р.а.) спросил: «О, Посланник Аллаха! Что 
стало обязательным?». Посланник Аллаха ответил: «Первого 
помянули добрым словом, для него рай стал обязательным 
(ваджиб). Второго же помянули плохим словом, и для него 
ад стал обязательным (ваджиб). Вы являетесь свидетелями 
Аллаха на этой земле!»268 

Посещение могил 
Посещение могил является поощряемым действием 

для мусульман как мужчин, так и женщин. Пророк мол-
вил: «Много поминайте смерть, развевающую все услады 
жизни!».269 В другом хадисе Пророк говорит: «Я запрещал 
вам посещать могилы, теперь же посещайте их. Потому что 
это будет напоминать вам о Судном дне».270 

Имам Азам Абу Ханифа в своём завещании говорит 
имаму Абу Юсуфу следующие слова: «Проси у Аллаха про-
щения за своего учителя и тех, у кого ты черпал знания. 
Неустанно читай Коран, часто посещай могилы, шейхов 
(духовных наставников) и благословенные места». 

267 Ю. Кандехлеви, Хадислерле муслуманлык (Мусульманство в хади-
сах), на турец., т. III, стр. 1038. 

268 Бухари, Джанаиз 86, Шахадат 6; Муслим, Джанаиз 60, (949); Тирмизи, 
Джанаиз 63, (1058). 

269 Тоже. 
270 Тирмизи, Кыяма 26, Зухд, 4; Насаи, Джанаиз 3; Ибн Маджа, Зухд, 31. 
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Подобные изречения указывают на дозволенность, 
мудрость, время, манеру и этику посещения могил. В ходе 
посещений не следует просить что-либо у мёртвых или же 
взывать к ним о помощи. Согласно уговору «Тебе одному мы 
поклоняемся и Тебя одного молим о помощи» (Св. Коран, сура 
Фатиха (Открывающая), 1/5), поклонение совершается одному 
Аллаху, и помощь опять-таки только от Него. Ясно, что нель-
зя просить у мёртвых то, чего нельзя просить у живых. Самое 
подходящее действие при посещении могил, это произнесение 
слов: ас-Саламу алейкум я ахлаль кубур. Ва инна иншаллах 
бикум лахикун», что означает: «Мир вам, жители могил! 
Аллах даст и (в один день) мы присоединимся к вам». Таким 
образом, при входе на кладбище следует поздороваться, поже-
лать живым благополучия, избавления от грехов и здоровья, 
а мёртвым прощения. Кроме того, неплохо почитать Коран 
и подарить им полученное вознаграждение, в особенности 
нужно прибегать к Воле Аллаха, помня о том, что оставшиеся 
позади в скором времени присоединятся к ним. 

Нет ясного указания на то, когда лучше всего посещать 
могилы. Но при этом отмечается, что посещать могилы в 
пятницу или субботу, а также в предпраздничные дни и на 
праздники будет более правильным. Так как есть некоторые 
утверждения о том, что Посланник Аллаха посещал могилы 
именно в эти дни. Пришедший на могилу человек почитает 
Коран, повернувшись лицом к кыбле или к могилам, с намере-
нием подарить полученное вознаграждение (саваб) умершим. 
А также помолится Аллаху за себя. В ходе таких посещений 
можно читать суру Фатиха, первую страницу суры Бакара, 
Аят аль-Курсий, Аманаррасулу, суру Ясин, суру Мульк, суру 
Такасур или же суру Ихлас 3, 7, 11 или 12 раз. Если же он не 
знает этих сур, то прочитает те, которые знает и скажет: «О 
Аллах, доведи до них саваб от прочитанного». 

Будет ли покойным польза или нет от чтения Корана и 
других благодеяний, совершённых вслед за ними, мы дума-
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ем, определят те предания, которые мы представим вашему 
вниманию. Ибн Аббас (р.а.) повествует: 

- У Сада бин Убады скончалась мать. Он пришёл к 
Пророку и спросил: «О, Посланник Аллаха! Моя мать сконча-
лась, когда меня не было рядом. Если я подам милостыню от 
её имени, ей будет от этого польза?» Посланник Аллаха отве-
тил: «Да». Услышав это, Сад (р.а.) сказал: «О, Посланник 
Аллаха! Будьте свидетелем того, что я пожертвовал свой 
фруктовый сад от имени матери».271 

Наш верный наставник Пророк Мухаммад (с.а.с.) ска-
зал: «Когда человек умирает, все его деяния обрываются. 
Исключение составляют только три вещи: Садака-и джария 
(пожертвование в пользу общества), полезные знания и моля-
щееся, праведное потомство».272 

Из данных преданий явствует, что благодеяния, совер-
шённые верующими при жизни и продолжающиеся после 
смерти, будут доставлять им пользу, а кроме этого они смо-
гут воспользоваться молитвами и пожертвованиями близких 
и братьев мусульман. Тем самым данные хадисы поощряют 
подобного рода благодеяния. 

Во время посещения могил нельзя благоговейно при-
касаться к надгробным камням, целовать их и т.д. Нельзя 
топтать могилы, садиться или ложиться на них. Запрещается 
совершать намаз лицом к могиле и приносить жертвоприно-
шение во имя мёртвых. Также необходимо сторониться таких 
суеверий и нововведений, как надежда на помощь мёртвых, 
совершение обхода вокруг могил, зажигание свечи и т.д. 

Думаем, что некоторые полезные стороны посещения 
могил можно будет перечислить следующим образом: 

2.71 Муслим, Джанаиз 105, 108, Адахи 37; Абу Давуд, Джанаиз 75; Тирмизи, 
Джанаиз 60; Насаи, Джанаиз 100, 101. 

155 

Муслим, Васийят 14. 
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1. Напоминает человеку о смерти и Судном дне, помогает 
ему извлечь необходимые уроки для его потусторонней 
жизни. 

2. Склоняет человека к аскетизму и богобоязненно-
сти. Удерживает от земных страстей и грехопадений. 
Направляет человека на добрые деяния.273 

3. Посещение могилы досточтимого Пророка, а вместе с 
тем и праведников, окрыляет души и утончает чувства. 
Пускаться в путь с целью посещения могилы Пророка 
и друзей Аллаха считается благовидным поступком 
(мандуб). В одном из хадисов говорится: «Кто проведа-
ет меня после смерти, тот словно проведал меня при 
жизни».274 

4. Посещение могил напоминает человеку о его историче-
ском прошлом, а также способствует укреплению его 
религиозной культуры и национального самосознания. 

Культура поведения в мечети 
Люди, которые намереваются зайти в мечеть, характе-

ризуемую как "дом Аллаха", должны быть чистыми как 
физически, так и духовно, т.е. очищенными от неверия и 
состояния "джунуб"275. Таким образом, людям, находящим-
ся в состоянии джунуб, и женщинам в состоянии месячных и 
послеродовых кровотечений до тех пор, пока не очистятся и 
не совершат полного ритуального омовения - гусуль, заходить 
в мечеть воспрещается. Второй ярус мечети, а также верхний 
и нижний этажи, относящиеся к мечети, имеют тот же статус. 
Согласно Ханафитской и Маликитской правовых школ люди, 

273 Ибн Маджа, Джанаиз 47. 
974 Мансур Али Насиф, ат-Тадж, аль-Джамиуль-усуль, II, 190. 
275 Джунуб - это состояние, наступающее вследствие поллюции или поло-

вого контакта, при котором нарушается полное ритуальное омовение 
- гусуль. 
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находящиеся в подобном состоянии, будучи вынужденными, 
могут войти в мечеть, совершив таяммум276. По мнению же 
Ханбалитских учёных, даже если нет особой нужды, люди 
в состоянии джунуб, совершив малое омовение, могут нахо-
диться в мечети. Специальные места на открытом воздухе, 
отведённые для совершения праздничных и заупокойных 
намазов, а также прилегающие к мечети внутренние дворики 
и крытые галереи, с точки зрения вхождения в них людей 
без полного омовения и т.д., не отнесены к статусу мечети. 
То же самое относится к квартирам, расположенным выше 
и ниже мечети, устроенной в многоэтажном здании. Входить 
в мечеть без обычного, малого омовения (вуду) можно, но не 
желательно (макрух). Также некрасиво использовать мечети, 
у которых есть несколько дверей, в виде проходных дворов. 

В Коране запрещается приближение многобожников 
(мушриков - прим. ред.) к Священной Мечети (Масджид 
аль-Харам). «О, вы, которые уверовали! Ведь многобожники 
[пребывают] в скверне. И пусть они, начиная с этого года, не 
входят в Запретную мечеть» (Св. Коран, 9:28). Ханафитские 
учёные считают, что данный запрет распространяется на 
паломничество, т.е. по их мнению, немусульмане могут вхо-
дить в любую мечеть, в том числе и Масджид аль-Харам, без 
намерения совершить паломничество. Так как посещение ими 
подобных мест может послужить поводом к осознанию вели-
чия ислама и принятию его. Маликиты же придерживаются 
мнения, что немусульманам запрещено входить в какую бы то 
ни было мечеть, в том числе и в Масджид аль-Харам. Но вме-
сте с этим они не видят ничего плохого, если те войдут в свя-
щенную зону (Харам). По мнению Шафиитов и Ханбалитов, 
немусульмане с разрешения могут входить во все мечети, 
кроме Масджидуль-Харам. Также, по их мнению, им нельзя 

276 Таяммум - символическое ритуальное очищение, совершаемое чистой 
землёй или песком, в случае если нет воды или возможности её исполь-
зовать. 
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позволять входить в священную зону. Вследствие того, что на 
данное время в стране, которая следит за двумя святынями 
(т.е. священной мечетью и мечетью Пророка) действуют поло-
жения Ханбалитской правовой школы, то меры предпри-
няты в соответствии со взглядами данной правовой школы. 
Пропускные пункты, установленные на въезде в священные 
зоны Мекки и Медины, развешенные везде предупреждения 
и сооруженные для немусульман объездные дороги - всё это 
указывает на то, что прилагаются максимальные усилия для 
претворения на практике этого нормативного положения. 

Вхождение в мечеть детей, которые не в состоянии соблю-
сти правила поведения, а также умственно больных особо 
не приветствуется. Что же касается детей, достигших возрас-
та темйиз, когда ребёнок становится более рассудительным 
и может отличать хорошее от плохого, то приводить их в 
мечеть, приучать к совместной молитве и обучать в мечети 
Корану, наоборот, поощряется. 

В сборниках хадисов собрано множество молитв, которые 
Посланник Аллаха читал при входе в мечеть. Например, в 
одном из хадисов Посланник Аллаха советует при входе в 
мечеть, после произнесения салавата277, прочитать молит-
ву «О, Аллах! Раскрой для меня двери Своей Милости!», а 
при выходе, опять-таки после салавата, сказать «О, Аллах! 
Раскрой для меня двери Своей Благосклонности и Щедрости!». 
Сунной является входить в мечеть с правой ноги, а выходить с 
левой. Также является сунной совершение зашедшим в мечеть 
два раката намаза под названием "Тахиятуль-масджид". 
Человек, который находится в мечети, в то время как читает-
ся азан, не должен уходить, не совершив намаза, если только 
у него нет на это веской причины. Это считается макрухом, 
неприглядным делом. В мечетях нужно остерегаться любых 

277 Слова мольбы и приветствия в адрес Пророка, которые могут быть в 
различной форме. Самый короткий вариант такой, "Аллахумме салли 
аля Мухаммад". 
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действий, которые могут доставить дискомфорт окружающим 
и испортить духовный настрой людей. Посланник Аллаха 
потребовал, чтобы люди, употреблявшие в пищу неприятно 
пахнущие продукты типа чеснока, не приходили в мечеть, 
дабы не беспокоить окружающих. Также Посланник Аллаха 
запретил шуметь в мечети. Человеку, который объявил в 
мечети о пропаже и начал всех расспрашивать о ней, Пророк 
сказал: "Да чтоб ты её не нашёл!". Потому что в мечети долж-
на царить спокойная обстановка. Эти места предназначены 
для поклонения. Кроме того, порицаются такие действия, как 
попытки протиснуться вперёд, толкание людей и прохожде-
ние перед совершающим намаз. 

Заключение в мечети сделок типа купли-продажи, арен-
ды или же других операций, приносящих сторонам прибыль, 
может быть нежелательным или даже запретным в зависи-
мости от подхода правовых школ. Заключать дарственную 
сделку дозволяется. Есть учёные, которые утверждают, что 
попрошайничать и подавать в мечети является нежелатель-
ным или запретным действием. Однако давать милостыню 
нуждающимся, которые сами не просят, позволяется. В мече-
ти можно негромко беседовать, не беспокоя при этом окружа-
ющих. Вместе с этим нежелательно специально приходить в 
мечеть, чтобы только побеседовать. В мечети не поощряются 
громкие речи, даже если это слова поклонения. Наряду с тем, 
что есть учёные правоведы, которые не видят проблемы в том, 
что человек аккуратно, соблюдая чистоту, поест или поспит в 
мечети, Ханафитские и Маликитские учёные посчитали это 
нежелательным (макрух), кроме особых моментов, как-то 
итикаф278, путешествие или же пребывание в гостях. 

Закрывать мечети в остальное время, кроме времени 
намазов, является дозволенным только в случае боязни нане-
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Пребывать в мечети определённое время с целью поклонения. Сунной 
является пребывание в мечети и посвящение себя поклонению на про-
тяжении последних 10 дней Рамадана. 
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сения вреда имуществу мечети. В противном случае это край-
не нежелательно (макрух). По мнению имама Абу Ханифы 
и имама Малика, совершение заупокойного намаза внутри 
мечети без веских причин, как дождь и т.п., является неже-
лательным. Имам Шафии и Ахмад бин Ханбаль не видят в 
этом ничего предосудительного. 

С точки зрения совершения намаза самыми почётны-
ми мечетями, по мнению Ханафитской, Шафиитской и 
Ханбалитской правовых школ, считаются (в соответству-
ющем порядке) Масджид аль-Харам (Священная мечеть), 
Масджид ан-Набавий (Мечеть Пророка) и Масджид аль-Акса 
(Отдалённая мечеть)279. Маликитская правовая школа на 
первое место ставит Мечеть Пророка, а на второе место ста-
вит Масджид аль-Харам. После этих трёх мечетей, достоин-
ство которых упомянуто во многих хадисах, идут мечети с 
наибольшим количеством прихожан. Однако если из-за того, 
что люди постоянно на намаз ходят туда, квартальные мече-
ти остаются заброшенными и без прихожан, то в таком случае 
лучше совершать намаз в местной, уличной мечети. 

Правовые аспекты вопросов, касающихся строитель-
ства мечетей, их ремонта и обслуживания, а также вопросы 
культуры поведения в мечети, обычно рассматривается в 
разделе "Китабу салят" книг по исламскому праву (фикх), в 
главах "Имамат" или "Джамаат" под заголовками "Китабуль 
вакф", "Китабуль-хазр валь-ибаха" и "Китабуль-карахийя 
валь-истихсан". В сборниках хадисов подобная информация 
содержится в разделах "аль-Масаджид" и других. Существует 
множество брошюрок, в которых излагаются отдельные 
темы, связанные с мечетями, есть также и книги, в которых 
затрагиваются различные вопросы. Книга учёного Заркаши 
"Иламус-саджид би-ахкамиль-масаджид", а также Джаррари 
"Тухфатур-раки вас-саджид фи ахкамиль-масаджид" - некото-
рые из сочинений на эту тему. 

279 Бухари, Васая 15. 



174 

Этикет застолья и принятия приглашения 
В Коране имеется следующее предписание: «О те, которые 

уверовали! Не входите в дома Пророка, если только вас не 
пригласят на трапезу, но не дожидайтесь ее приготовления 
(не приходите заранее). Если же вас пригласят, то входите, а 
когда поедите, то расходитесь и не усаживайтесь для разгово-
ров. Этим вы причиняете неудобство Пророку. Он стыдится 
вас (поэтому ничего не говорит), но Аллах не стыдится исти-
ны» (Св. Коран, 33:53). 

Из многих обстоятельств, упомянутых в данном аяте, мы 
усмотрели два основных момента. 

1. Чтобы было приглашение на застолье или разрешение 
на участие. 

2. После еды не следует долго засиживаться и вести про-
должительные беседы. 

Данный аят был ниспослан для тех, кто несвоевременно 
входил в дом Посланника Аллаха и не желал уйти, не отве-
дав угощения. Однако исламские учёные считают, что прави-
ла поведения, оговоренные в данном аяте, распространяются 
не только на дом Посланника Аллаха, но и на все дома 
верующих. Таким образом, становится ясно, что без соот-
ветствующего приглашения не следует принимать участия в 
каком-либо застолье или мероприятии. 

Почтенный Абу Шуайб (р.а.), увидев как-то Посланника 
Аллаха, сразу понял по его лицу, что тот был голоден. Он 
сказал своему слуге, который был мясником: «Приготовь еды 
на пять человек! Я хочу пригласить Посланника Аллаха, я 
буду пятым». Затем, подойдя к Посланнику Аллаха, он уве-
домил его о своём намерении. Когда они вместе шли к дому, 
какой-то человек последовал за ними. Подойдя к двери дома, 
Посланник Аллаха сказал: 
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«Этот человек примкнул к нам. Если пожелаешь, прими 
его, если не пожелаешь, отправь обратно». Абу Шуайб отве-
тил: «О нет, Посланник Аллаха! Я даю ему разрешение».280 

Обратите внимание, Посланник Аллаха в данном случае 
преподнёс урок исламской этики. Конечно, мусульмане испы-
тывают удовольствие, угощая своих братьев по вере. Однако 
приглашение и разрешение войти обозначены чёткими пред-
писаниями аятов и хадисов. И если посмотреть с этой точки 
зрения, то можно догадаться, что непрошенный гость может 
доставить хозяину лишние хлопоты и волнения вопросом «а 
чем же мне угостить его?». Тем самым подобный поступок 
может доставить душевный дискомфорт' хозяину дома. 

Что касается приглашения, то мусульманин должен при-
нять его и принять участие в мероприятии. Таким образом, 
связывающие их узы любви и братства окрепнут. В одном 
хадисе говорится: 

«Когда вас приглашают, то примите приглашение». 
Нафи отмечает: «Ибн Омар обязательно принимал при-
глашение на свадьбу или другие мероприятия, даже если 
постился».281 

Не принимать приглашения, то есть отвергать их, счи-
тается неблаговидным поступком. Хадис, который мы при-
ведём ниже, даёт нам ясно понять, что отказываться от при-
глашения, также как и занимать место за столом в качестве 
непрошенного гостя, является не очень хорошей манерой 
поведения. Посланник Аллаха говорит: 

«Кто не примет приглашения, тот пойдёт против Аллаха 
и его Пророка. А кто сядет за стол без приглашения, тот вой-
дёт, как вор, и выйдет, как грабитель».282 

280 Бухари, 57, 34, Буйу 21, Мазалим 14; Муслим, Ашриба 138, (2036); 
Тирмизи, Никях 12, (1099). 

781 

Муслим, Васийят 14. 282 Ибн Маджа, Джанаиз 47. 
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Если же случится, что на один и тот же день или же час 
придётся несколько приглашений, то и это положение огово-
рено в нашей религии. Согласно преданию Хумейнида Ибн 
Абдуррахмана аль-Химейри (р.а.) Посланник Аллаха молвил: 

«Если два человека пригласят тебя одновременно, то 
прими приглашение того, дверь которого ближе к тебе. 
Потому что тот, чья дверь ближе, соответственно ближе и в 
качестве соседа. Ну а если кто-то из них пригласил раньше, 
то прими приглашение первого!».283 

Возможно, больше всего в подобных приглашениях следует 
обращать внимание на то, чтобы на столах не было запретной 
пищи и напитков. Так как мусульманину запрещено идти туда, 
где он заранее знает, что люди будут грешить. Он может пойти 
только в том случае, если сможет предотвратить грехопадение 
или же если из уважения к нему их не будут совершать. 

Кроме того, на праздничный ужин не нужно приглашать 
тех, кто будет доставлять дискомфорт окружающим. Как 
только гости изъявят желание уйти, хозяин дома без особого 
принуждения попросит их ещё немного остаться. Мероприятия 
должны протекать непринуждённо и без лишних трудностей. 

Омар бин Аби Салама (р.а.) рассказывает: «Я тогда был 
ещё ребёнком, под присмотром и воспитанием Посланника 
Аллаха. Ел из общей посуды, как мне заблагорассудится. В 
связи с чем он сказал мне: 

«Дите мое! Произнеси «бисмиллах», ешь правой рукой и 
перед собой!». После чего я всегда ел именно так».284 

Как правило, если во время еды к нам подойдёт кто-
нибудь из родственников или знакомых, то их следует при-
гласить к столу. Также нужно делиться тем угощением, кото-
рое принесено нам, включая присутствующих и принёсшего 

283 Абу Давуд, Атима 9, (3756). 
284 Мансур Али Насиф, ат-Тадж, аль-Джамиуль-усуль, II, 190. 
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человека. Это является важным правилом хорошего тона, что 
явствует из следующего хадиса: 

Анас, да будет доволен им Аллах, рассказывает: «Умму 
Сулейм передала через меня Пророку корзинку фиников. Но 
я не застал Посланника Аллаха дома. Оказывается, незадолго 
до моего прихода он ушёл к своему вольноотпущеннику, 
который приготовил еду и пригласил его. Я сразу направился 
туда. Когда я пришёл, Пророк обедал. Он пригласил меня 
отведать угощения вместе с ними. Хозяин дома приготовил 
мясной бульон и тыкву. Я заметил, что Посланнику Аллаха 
нравится тыква, и стал подталкивать её к нему. После еды 
Посланник Аллаха вернулся домой. Я поставил перед ним 
корзинку с финиками, что передала со мной Умму Сулейм. 
Посланник Аллаха начал есть финики и угощать находя-
щихся рядом, в том числе и меня. Так корзинка фиников и 
закон чи л ись».285 

Имам Газзали обратил внимание на важность этикета за 
столом, который должен знать и выполнять ребёнок. Мы крат-
ко приводим эти правила ниже. Ребёнок должен: 

1. Сказать «бисмиллах» и есть правой рукой. 

2. Есть перед собой. 

3. Не начинать раньше других. 

4. Не смотреть в упор на еду и на сидящих за столом. 

5. Не спешить при приёме пищи. 

6. Тщательно прожёвывать пищу. 

7. Не класть в рот большие куски пищи. 

8. Не пачкаться едой и не портить одежду. 

9. Знать, что приправы необязательны, и иногда ограничи-
ваться простой и скромной пищей. 

285 Ибн Маджа, Ат има, 28; Ахмад бин Ханбаль, Муснад, 4/108. 
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Родителям следует объяснить ребёнку, что переедание 
неприлично, и внушить ему, что за столом необходимо вести 
себя аккуратно и сдержанно. 

Также родители должны будут пояснить, что нельзя пре-
небрежительно относиться к еде, ссылаясь на то, что она твёр-
дая, сухая или несвежая. 



Заключение 

Выражение «Адаб-ы муашарат или Правила хорошего 
тона» включает в себя несколько понятий: нравствен-
ность, воспитанность и вежливость, а с точки зрения 

религии, принятые в общественной жизни правила поведения, 
считающиеся разрешенными в исламе. Особое внимание обра-
щается на то, что следует прощать обиду, даже если вы имеете 
право наказать обидчика, потому что подобное поведения яв-
ляется добродетелью. С этой точки зрения становится ясным, 
что отвечать на зло добром и претворять эту мысль в жизнь 
ценнее, чем добродетель прощения. 

Первым (а возможно и наиважнейшим) условием достиже-
ния подобных добродетелей является такая обязанность, как 
посещение родственников и близких независимо от того, посе-
щают ли они нас. Выполнить эту обязанность возможно, толь-
ко если принять мысль о доброте людей, не обращать внима-
ния на недостатки и ошибки других, уважать духовные права 
людей, не сплетничать за их спиной. Мы видим, что чувство 
милосердия и сострадания ко всем детям, какой бы религии 
они не были, уважение пожилых людей, оказание духовной и 
материальной помощи неимущим с надеждой на расположение 
Аллаха - все это есть основы Адаб-ы муашарата. 

Приветствие встреченных нами знакомых и незнакомых 
людей, искреннее пожатие их рук (в случае необходимости), 
появление на собраниях в чистой и опрятной одежде - все это 
входит в понятие человеческого долга. Также одной из основ-
ных наших обязанностей является хорошее отношение с сосе-
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дями и братская взаимопомощь, ибо ненадежный сосед не по-
падет в рай. Необходимо не забывать о посещении больных. 
Мусульмане должны навещать всех близких: отца и мать, со-
седей, знакомых. А переселившихся в мир иной необходимо 
провожать, участвуя в похоронных процессиях. 

В каждой религии особое внимание уделяется различным 
вопросам нравственности, в исламе это вопрос скромности. 
Основная проблема человека, совершающего многочисленные 
ошибки, заключается в недостатке скромности. В то же время 
обращается внимание на то, что получение знаний, трудолюбие 
на пути получения знаний ведет в рай, ибо идущим в поисках 
познаний с позволения Аллаха помогают ангелы, и все живое 
на земле и небесах молится за них. 

В приведенных примерах из священных аятов и благосло-
венных хадисов объясняется установленный исламом порядок 
получения разрешения на отсутствие на каком-либо собрании 
или при входе в какое-либо помещение. Разъясняются правила, 
когда разрешено принимать участие в собраниях (особенно, если 
там есть угощение) или же когда необходимо отказаться от при-
глашения. Очень важна абсолютная честность в словах, мыс-
лях и действиях; употребление хороших слов и воздерживание 
от обидных выражений рассматриваются как спасение от бед 
языка. Такие нравственные качества, как неучастие в споре, сто-
ронение лжи, даже в шутках, следует постоянно воспитывать и 
сеять в сердцах людей. 

Следует не забывать, что обида и озлобленность - это ка-
чества души, вредящие чувству взаимопонимания и братства 
людей. Необходимо избегать ситуаций, которые могли бы на-
вредить добрососедству, нельзя высмеивать людей или давать 
им клички. Напрашивается вывод, что мысль ислама быстрее 
будет понята большей частью людей при взаимном уважении, 
что может быть достигнуто искренним претворением в жизнь 
добра и чувства такта. Священные аяты и благословенные ха-
дисы показывают, что неискреннее поведение, проявленное 
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лишь с целью выглядеть лучше в глазах других людей, не име-
ют для Аллаха никакой ценности. 

Мусульманин должен помнить, что зависть по отношению 
к материальному состоянию других людей и желание убыли 
этих благ у них есть нравственная слабость, ведущая человека 
к злу и определенная исламскими учеными как харам. Ими 
также обращается внимание на важность духовной чистоты, 
наряду с материальной, и на необходимость соблюдения му-
сульманином чистоты тела, одежды и окружающей среды. Зна-
ние и соблюдение всех этих принципов несомненно обогатит и 
углубит смысл нашей жизни и придаст ей особую красоту. 


